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ویخشون رہم ویژمنون BLL‏ وإذا ذکروا 
بها تزیدهم ان وخروا سجدا وسبّحوا بحمده؛ 


عبدالله 


أخذت هذه الصورة من جلة قافلة الزیت 
صفر BV EON‏ توفمبر | دیسمبر / ۲مم 


اع 


بسم الله الرْحمن الرحیم . والصلاة والسلام على سيد وخير ال مرسلین النبي 
الامي الذي آرشدنا للصراط المستقيم فحثنا على اتباع ما ینفعنا والابتعاد عن 
ما یضرنا. فلا ضرر ولا ضرار بالاسلام . 

لقد قال عليه الصلاة والسلام أحاديث شريفة عديدة عن النخلة وثمرها. 
EY‏ ذات خير عميم وبركاتها كثيرة وأثمارها من المواد الغذائية الممتازة» لما ها 
من فوائد عديدة يستفيد منها الجسم. فلذلك ولأسباب لا يعلمها إلا الله جل 
جلاله وصف الرطب ctl‏ للعذراء مریم البتول عليها السلام Lit‏ مخاضها 
ولو كان هنالك أفضل من الرطب طعاما لوصفه سبحانه وتعالى ما : 

ولولا أن النخيل شجر مبارك لما أنبته الله سبحانه وتعالى في جناته النعيم 
مأوى المؤمنين القانتين. ولا ذكره في قرانه المجيد. 

ولولا أن ثمر النخيل مبارك وفيه فوائد جمة لما قال عليه الصلاة والسلام 
الذي لا ينطق عن الهوى: by‏ عائشة بيت لا تمر فيه جياع أهله. . .). ولا 
قال عن العجوة وهي نوع من التمر: (العجوة من الجنة. . . ). 

ولولا أن النخل مبارك لما خصه الرسول صلوات الله وسلامه عليه بالبركة 


۹ 


من الشارییم اليوية الي نفذتها حكوية 
المملكة المربیة السمودية » مشروع الري والصرف 
في 0 . راجع و ندوة عن النخيل م 


عن قافلة الزیت صفر ANE‏ 


۱۰ 


حیث قال: ( النخل والشجرة Sp‏ على أهله وعلی عقبهم ) . 

ولولا أن النخلة مباركة لا قال ية : (أكرموا عمتکم النخلة) . Uy‏ ولدت 
مریم العذراء علیها السلام ابنها السیح عیسی عليه السلام عند النخلة . ولا 
نما جذ ع تلك النخلة اليابسة إكراما لریم البتول علیهاالسلام . 

ولولا أن الخلة مباركة لا حنَّ واشتاق جذعها إلى قرب وسماع رسول الله 
لا U‏ فارقه في مسجده با مدینة النورة. 

ولولا أن ثمر النخیل وهو التمر مفید ومبارك ما أكله Ogre ll‏ وجند الله 
البواسل ومنهم عمر بن الحمام وهم في خضم العركة ورحاها تدور. 

فلقد كان التمر غذاء رئيسيا لأهالي جزيرة العرب الذي أوقد فيهم القوة 
والنشاط والذكاء وحدة النظر والصحة والعافية لغناه بمواد عديدة مغذية يتطلبها 
الجسم القوي. وكان التمر غذاء جنود الرحمن Fe‏ وجل عندما يذهبون 
للغزوات والعارك . فيضعونه في أكياس يعلقونها برقابہم ويأكلون منه من وقت 
لآخر. فهاكم عمير بن الحمام كان يأكل التمر عندما كانت رحى غزوة بدر 
تدور. ولكن لما رأى الرسول صلوات الله عليه أخذ ينظم صفوف جند الله 
السلمین استعدادا للحرب وسمع الرسول صلوات الله فا رو دب يقول 
GUIs)‏ نفسي بيده لا یقاتلهم اليوم رجل فیقتل صابراً حتسباً مقبلا غير مدبر 
إلا دخل الجنة) . فإذا بعمیر يرمي ما بیده من CAE‏ مضحیا بغذائه الدنيوي 
وجسمه الفاني فی سبیل اللہ سبحانه وتعال ae‏ لک كو لك SiN‏ 
(بخ بخ ما بيني وبين أن آدخل الجنة إلا أن يقتلني مژلاء) . 

فاثر عمير غذاء الروح الأبدي بأن يقتل في سبيل الله فيغدو بجوار ربه في 
الآخرة في رضوان الله . اثر ذلك على الطعام المادي الدنيوي احسدي فهب 
للمعركة ونال مناه واستشهد: (... والشهداء عند رهم وت 
ونورهم . ہج مت 7ھ انعم الله علیهم من النبیین والصذیقین 
والشهداء والصا حین وحسن آولئك رفيقا» (النساء 59) 


١١ 


وروی البخاري في کتاب الجهاد والسّير: باب تمني الجاهد أن یرجع 
للدنيا: (حدیث آنس رضی الله عنه عن النبی BE‏ قال: by‏ آحد یدخل الجنة 
يحب أن یرجم إلى الاوك ما على الارض من شيء الا الجاهد یتمنی أن 
يرجع إلى الدنيا فیقتل عشر مرات لا يرى من الكرامة). وروی البخاري عن 
أنس بن مالك رضي الله عنه عن النبى BE‏ قال: (لغدوة في سبيل الله أو 
روحة خير من الدنيا وما فيها (كتاب الجهاد والسير ‏ باب الغدوة والروحة في 
سبيل الله) . 

وقد cle‏ في كتاب زاد العاد للإمام ابن قیم الجوزية (المطبعة المصرية) 
ج٢‏ / ص ۸۸ (ولا دنا العدو وتواجه القوم قام رسول الله SBE‏ الناس 
فوعظهم وذكرهم با لحم في الصبر والثبات من النصر والظفر العاجل وثواب 
الله الآجل. وأخبرهم أن الله قد أوجب الجنة لمن استشهد في سبيله فقام عمير 
بن الحمام فقال: يا رسول الله جنة عرضها السموات والأرض قال نعم . 
قال: بخ بخ يا رسول الله. قال: ما يحملك على قولك بخ بخ . قال: لا والله 
يا رسول الله إلا رجاء أن أكون من أهلها. قال: فإنك من أهلها. فأخرج 
تمرات من قرنه فجعل يأكل منہن ثم قال: لئن حييت حتى اكل من BIE‏ 
هذه إنها لحياة طويلة فرمى بما كان معه من التمر ثم قاتل حتى قتل فكان أول 
فتیل) . 

ولولا of‏ شجرة النخیل مبارکة لا قال النبي صلوات اللہ وسلامه عليه : 
(من الشجر شجرة تکون مثل السلم) رواه البخاري عن مجاهد قال سمعت 
ابن عمر رضي الله عن عن النبي أنه قال: (من الشجر شجرة تکون مشل 
السلم). ۱ 

ولولا أن ثمرة النخیل غذاء مثالي فيه فوائد جمة لما قال عنه الأستاذ 
الدكتور جبار حسن النعيمي والأستاذ الدكتور الأمير عباس جعفر ‏ جامعة 
البصرة ‏ في کتاہہم| (فسبلجة وتشريح ومورفولوجي نخلة التمر ص ۲۱۲:- 


۱۲ 


(ویفید التمر. . . وقد GILT‏ عليه منجم لقناه بالعادن المختلفة) . 


سا ENES‏ مد ھا رامات رر Mies‏ سے ہد رسد Bey‏ 
على مواد عديدة منہا: 

١‏ - مادة قابضة للرحم تساعد على الولادة وتساعد على منع النزیف بعد 
الولادة وهذه المادة تشبه dole‏ الأكسيتوسين Oxytocin‏ 

poll - ۲‏ مصدر لدواء جدید یدعی (دیوستولنس) وهو مهم دا للمعالحة 
الروماتیزم وأمراض العیون . 

۳ الخلوکوز 

٤‏ - الفرکتوز 

٥‏ ۔ السکروز 

٦۔‏ النشا 

۷۔ الماء 

0 ,ء۸ 

٩‏ افيمي سیلیولوز 

۰ - البکتین 

۱ - بروتوبکتین 

VY‏ بروتینات 

۳ - دهون 

4 - حامض الكلوردريك 

۵ - حامض الفوسفوريك 

٩‏ - حامض الكبريتيك 

۷ - حامض الاليك 

۸ ۔ حامض الستريك 

۹ - حامض الا کساليك 


۱۳ 


۰ - حامض الفورميك 

۱ - حامض الخليك 

_ الفلافون ۳۱2۷0۵6 

۳ - الفلافونول Flavonol‏ 
5 - الانئوسیانین Anthocyanin‏ 
۵ - الکارتینوید 

Lycopen اللیکوین‎ - ۲ 

Alpha Carotine کاروتین‎ |All - ۷ 


۸ - الکالسیوم 
4 - فوسفور 
۰ - بوتأسیوم 
۱ - کبریت 
۲ - صودیوم 
۳ - کلورین 


6 - ماغنیسیوم 
۵ _ حدید 


bh & © 


= 
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فلز 
۷- تخاس 
۸۔ کوبالت 
۹۔ زنك 
٠‏ ۔ فلور 


—A— فیتامین أ‎ - ١ 


Kh; 


Thiamine B, فيتامين ب‎ ۲ 
Riboflavine B, فیتامین ب‎ - ۳ 


Niacin B, فیتامین ب,‎ - 6 


۱ 


alas ١ 
Lulu : 


Ascorbic — C — (Acid) ۔ فیتامین ج‎ ٤٥ 

5 - فيتامين ھ ۔ بیوتین --11-- 

۷ - حامض الفوليك Folacin‏ 

۸ - علاوة على ذلك یقول الأستاذ الدکتور جبار حسن النعيمي والأستاذ 
الدکتور الأمير عباس جعفر (جامعة البصرة) في كتابهم| (فسلجة وتشریح 
ومورفولوجي نخلة التمر) ص ۲٥٤٢‏ (يمكن انتاج الكثير من الأدوية والواد 
الكيماوية من التمور کالبنسلین والأرومایسین والعدید من الضادات ا حیویة 
Antibiotic‏ وفیتامین ,8 وحامض الستريك Citric Acid‏ الصناعی وبعض 

ا مرمونات وحامض التارتريك Acid‏ 7950916 . ۱ 


ما تقدم نری أن التمر غذاء مفید وشجرته النخلة مباركة . 


و نا 8 . .. 


SE‏ ےمد | )| ری تسد 
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امل وها Le‏ 


)١‏ آيات قح کرت عن النخيلوقره 
؟) أحاديث gd‏ شرفت عن ALS‏ 
۱ کہ و 2“ ها 

ap SHI ٢‏ لاسّلامیت وزراع النخيل 


:۰ ار 42 9 مه 17 7 - 
)٤‏ الشربيّة الاسَلامیَۃ وا داب بیع 
7 
Raed Rar ci ٥‏ وادایت اکل 


"ہو ہے Yee ges‏ 
وی ونم 
FIRE TT‏ سیم 


1( بات قات SARS‏ النخی ل ots‏ 


لقد أكرم الله سبحانه وتعا ی النخل وثمره فذكرهما في قرانه الکریم في 

آیات عديدة ومن تلکم : 

۱ - (فاجاء‌ها الخاض الى جذع النخلة قالت يا لیتنی مت قبل هذا وکنت 
نسیا منسيا» (۲۳) فناداها من تحتها ألا تحزني قد جعل ربك تحتك سريا 
)18( وهزي إليك بجذع النخلة تساقط عليك رطبا جنيا (Yo)‏ فكلي 
واشربي وقري عینا. . . 4 (مریم : ۲5). 

۲ - #ولن خاف مقام ربه جنتان 4 (55) .... #ومن دونها جنتان 44 (VY)‏ 
e ha‏ #فیه| فاكهة ونخل ورمان» (VA)‏ الرهن . 

(۱۱) الرحمن. 

٤‏ - #واضرب لما مثلا رجلين جعلنا لأحد ما جنتین من أعناب وحففناہ ما 
بنخل وجعلنا بینپیا زرعا» (الکھف : ۳۲). 

۰ ٭... في جنات وعیون (VEY)‏ وزروع ونخل طلعها هضيم» 
(الشعراء: CLEA‏ 


(YA) وعنبا وقضبا‎ )۲۷( L> فأنبتنا فیها‎ (VA) «ثم شققنا الأرض شقا‎ - ٦ 
. وزیتونا ونخلا (۲۹) (عبس)‎ 
.)۹۹ : النخل من طلعها قنوان دانية . . . که (الأنعام‎ 

۸ - #وهو الذي آنشاً جنات معروشات وغير معروشات والنخل والزرع ختلفا 
أكله» (الأنعام : (VEN‏ 

)4( #ونزلنا من السماء ماء مبارکا فأنبتنا به جنات وحب الحصيد» (۹) 
#والنخل باسقات ها طلع نضيد» (ق : ۱۰). 

۰ - ۰.۰۰ . تنزع الناس كأنهم أعجاز نخل منقعر» رالقمر : ۲۰). 
(أعجاز نخل: أصوله بلا رؤ وس . منقعر: منقلع من قعره ومخرسه) 
(کلمات القران تفسبر وبيان) . 

۱- ٭. . . فانشانا لکم به جنات من نخیل وأعناب‰ (الكؤمنون: ۱۲). 

doe 1١‏ الأرض قطع متجاورات وجنات من آعناب وزرع ونخیل صنوان 
وغبر صنوان . . . ٭ (الرعد : 4) 

۳- #ینبت لكم به الزرع والزیتون والنخیل والاعناب. . . ٭ (النحل: 
(NN‏ 

ces - 6‏ ثمرات النخیل والأعناب تتخذون منه سکراً ورزقاً حسناً BOY‏ 
ذلك لاية لقوم يعقلون» رالنحل : ۱۷ ) . 

۵ ٭.. . وجعلنا فیها جنات من نخيل وأعناب . .۹6۰( يس :74 ) . 

٦۔‏ #وقالوا لن نژمن لك حت Fad‏ لنا من الأرض ينبوعا» (۹۰) SNP‏ 
تکون لك جنة من نخيل وعنب فتفجر الأنهار خلاشا تفجیرا )٩۱(‏ 
الاسراء . 


۷۔ «آیود أحدكم أن تکون له جنة من نخیل وأعناب تجري من حتها 
الأنہار له فیها من كل الثمرات . . . 6 (البقرة: 555). 

۸- ٭. . . لأصلبنکم في جذوع النخل .۰.۰۰ (طه : (VV‏ 

(۱۹) - ۰۰ . کأنہم أعجاز نخل خاوية» (الحاقة : ۷). 

pail yp - ۰‏ قدرناه منازل حتی عاد کالعرجون القدیم» (یس : ۳۹). 
(العرجون : هو أصل العذق الذي یعوج ویبقی على النخل یابسا) . 

۱ - ما قطعتم من لينة أو ترکتموها قائمة على أصولها فبإذن الله (احشر: 
8( 


سے 


۲١ 


موه 
« 
1 5 
5-9 ۳ 6 
4 ۰۲. ی 
مت تد ضا 


at || iy 


i) od / ج‎ 


< 8 کے ںبں 
yr‏ کے 
ی سے _— 
نے ی روج 


6( أحاديث نبوتت شرضت عن ALB‏ 


لقد آوصانا الرسول صلوات الله عليه وسلامه بالنخلة وحثنا على اکرامها 
والعناية بها وأکل ثمرها والیکم بعض الأحاديث النبوية الشريفة عن النخیل 

وثمرہ :- 

لمعو مت اھ زفي الله ee‏ تال( (بیت لا تمر فيه جياع أهله) رواه 
أحمد وأبوداوود والترمذي وابن ماجه . 

۲ - وفي سنن النسائي وابن ماجه من حديث ple‏ وأبي سعيد رضي الله عنبا 
عن النبي َي : (العجوة من الجنة وهي شفاء من السم والكمأة من ا من 
وماؤ ها شفاء للعين) ج۳/ص ۱۷۵ زاد المعاد لابن قیم الجوزية . 

۳ - وقد ورد في حدیث في إسناده نظر (أكرموا عمتكم النخلة فإنها خلقت من 
الطين الذي خلق منه آدم) ج۳/ص ٤‏ كتاب زاد المعاد في هدى خير 
العباد محمد ية للإمام ابن قيم الجوزية (المطبعة الصریة) . 

5 - ثبت في الصحيح عنه HB‏ (من تصبّح بسبع OLE‏ وفي لفظ من تمر 
العالية لم يضره ذلك الیوم سم ولا سحر) زاد العاد ج۳/ص N04‏ 

٥‏ ۔ وروی الإمام مسلم في صحيحه ج۲/ص ۲۱۹ عن عامر بن سعد بن أبي 


۳۳ 


وقاص عن أبيه أن رسول الله 2B‏ قال: (من أكل سبع تمرات ما بين 
لابتیها حين یصبح لم یضره سم حت يمسي). لابتیها: الابة اخرة وهي 
الأرض ذات الحجارة السود والدينة بین لابتین شرقية وغربیة . 


5- وروی مسلم ج۲۱۹/۲ عن عامر بن سعد بن أي وقاص يقول: (رسمعت 
سعدا يقول : (سمعت رسول الله BE‏ يقول من تصبّح بسبع تمرات عجوة 
لم يضره ذلك اليوم سم ولا سحر) . 


۷- وروی مسلم ج۲/ص ۲۱۹ عن عائشة رضي الله عنما أن رسول الله 
BE‏ قال: (إن في عجوة العالية شفاء. ..) (والقصود هنا فضل تمر 
المدينة النورة) وقد ذکر هذا ا حدیث الامام مسلم تحت مساق باب فضل 
تمر الدينة وقد جاء في کتاب زاد العاد للامام ابن قیم الجوزية ج۳ /ص 
٧٥۵‏ (... وقد قيل هذا في عجوة الدينة وهي أحد أصناف التمر بها 
ومن أنفع تمر الحجاز على الإطلاق وهو صنف كريم ملذذ متين للجسم 
والقوة ومن ألين التمر وأطيبه وألذه) . 

۸ - وروی الامام مسلم في صحیحه (دار الکتب العلمية ج٢‏ /ص ۸ عن 
عبدالله بن جعفر قال: (رأیت رسول الله ية يأكل القناء بالرطب). 
وكذلك رواه البخاري في صحیحه . 


- وروی الامام مسلم في صحيحه ج٢‏ /ص ۲۱۸ عن ابن عمر رصي اللہ 
عنہم| أنه قال: (نہی رسول الله BE‏ أن یقرن الرجل بین التمرتین حتی 
یستأذن أصحابه) . 
من هذا الحديث الشريف يتضح لنا عن نمي الآكل مع جماعة عن قران 
۰ - وروی الإمام مسلم في صحيحه ج۲/ص ۲۱۸ عن عائشة رضي الله 
عنہا أن النبي كله قال : (لا يجوع أهل بيت عندهم التمر) . 


۲٤ 


١۔‏ وروی الامام مسلم عن عائشة آیضا (ج۲/ص ۲۱۸ صحیح مسلم) 
قالت قال رسول الله ا : (يا عائشة بيت لا مر فيه جياع cabal‏ يا 
عائشة بيت لا تمر فيه جياع أهله أو جاع أهله WU‏ مرتین أو ثلاثا ) . 

۲ ۔ وروی البخاري في OLS‏ العقيقة ج۷/ص ۱۰۸ (مطابع الشعب) عن 
أي موسى رضي الله عنه قال: (ولد لي غلام فأتيت به النبي BE‏ فسماه 
إبراهيم فحنكه بتمرة ودعا له بالبركة ودفعه (Gl‏ . 

۳ - وروی البخاري في كتاب العقيقة ج۷/ص ۱۰۹ (مطابع الشعب) عن 
أنس بن مالك رضي الله عنه قال: كان ابن لأبي طلحة يشتكي فخرج 
أبو طلحة فقبض الصبي فلا رجع أبو طلحة قال ما فعل ابني: قالت af‏ 

سُلَیٔم: هو أسكن ما كان فقرّبت إليه العشاء فتعشى ثم أصاب منها فلا 

فرغ قالت: واروا الصبي. فلا أصبح أبو طلحة أتى رسول الله گلا 
فأخبره. فقال: أعرستم الليلة قال: نعم. قال: اللهم بارك هما فولدت 
غلاما. قال لي أبو طلحة: احفظيه حتى تأتي به النبي ob B‏ به النبي 
گلا . فقال: أمعه شيء. ؟ قالوا نعم تمرات bist‏ النبي BE‏ فمضغها ثم 

أخذ من فيه فجعلها في فيه الصبي وحنكه به وسماه عبدالله) . 

وفي رواية ثانية: روي أن أنس بن مالك بن النضر النجاري عندما 

رزقت أمه أم سُلَیْم بنت سلمان النجاري العروفة بالرمیصاء من زوجها 

GI‏ طلح رزقا مولودا فحمل أنس رضي الله عنه أخاه من أمه ووضعه 
في حجر الرسول ب فقال له: أمعك شيء. قلت: تمرات. فأخذها 

I‏ فلاكها في فيه حتى ذابت ثم قذفها نی في الصبي فجعل الصبي 

يتلمظها. فقال رسول الله BE‏ وهو يضحك : أبت الأنصار إلا حب التمر 

ثم مسح رسول الله وجهه. قلت: يا رسول الله سمه . قال: هو عبد الله . 


٤‏ - جاء في كتاب dae‏ الصفوة للإمام جمال الدين أبي الفرج ابن الجوزي 
الطبعة الأولى (مطبعة الأصيل ‏ حلب) ج١/ص‏ ۹۸ (عن جابر بن 


Yo 


۱۸ 


عبدال قال: كان جذع یقوم علیه النني 46 فلا وضع له النبر سمعنا 
للجذع مثل آصوات العشار حتی نزل النبي BE‏ فوضع يده علیه) رواه 
البخاري في باب علامات النبوة في الاسلام وكذا آخرجه النسائي 
والترمذي . 

ds‏ رواية أخرى (فلما کان يوم الجمعة دفع إلى النبر فصاحت النخلة 
صیاح الصبي ) كما روی البخاري . 


من الأسودين التمر والماء) . 


- وروی البخاري عن مجاهد قال سمعت ابن عمر عن النبي BE‏ قال : 
(من الشجر شجرة تكون مثل المسلم وهي النخلة) . 


۔ جاء في OLS‏ صفة الصفوة ج۱/ص ۹ (عن عروة انه سمع عائشة 
رضي الله عنها تقول : کان يمر بنا هلال وهلال ما توقد في بيت من بیوت 
رسول الله Be‏ نار. قال: قلت: یا خالة فعلى أي شيء کنتم تعیشون؟ 
قالت : على الأسودين التمر والماء) . رواه الامام أحمد وأخرجه أیضاً مسلم 
في صحيحه في کتاب الزهد وقامه في مسلم الا أنه قد كان لرسول الله 
گلا جیران من الأنصار وکانت هم منائح فکانوا یرسلون إلى رسول الله 
من آلبانها فیسقیانه) وهو في البخاري أيضا والامام Lal‏ عن أبي هريرة 
بسند حسن). 

۔ جاء في كتاب زاد العاد تی ابن قیٔم الجوزية (الطبعة الصریت) 
ج۳/ص ۱٥۸‏ (ثبت في الصحيح أن LT‏ الحيثم بن التيهان لما ضافه النبي 
كي وأبو بكر وعمر رضي الله عنما جاءهم بعذق وهو من النخلة کالعنقود 
من العنب .فقال له :هلا انتقيت لنا من رطبه. فقال: أحببت أن تنتفوا 
من بسره ورطبه ) . 


۳۹ 


۹۔ وجاء في كتاب زاد العاد ج۳/ص ۱۹۳ (في الصحيحين عن ابن عمر 
رضي الله عنہے| قال: ينا نحن عند رسول الله BB‏ جلوس إذ أي بہُمار 
نخلة. فقال النبي بي : زن من الجر فجي ity‏ لالجل المسلم : 
لا یسقط ورقهاء أخبروني ما هي؟ فوقع الناس في شجر البوادي فوقع في 

نفسي : آنها النخلة فأردت of‏ أقول: هي النخلةء ثم نظرت فإذا Lif‏ 
می فقال رسول الله بيا : هي النخلة. فذکرت 
ذلك لعمر. فقال: OY‏ تکون قلتها أحب ال من كذا وکذا) . 


۰ - وروی البخاري في صحیحه ج۷/ص ۱۷۹ (مطبعة محمد علي صبیح 
وأولادہ - ميدان الأزهر - مصر) عن سعد رضي الله عنه: (سمعت رسول 
الله ME‏ يقول: (من تصبح سبع تمرات عجوة لم يضره ذلك اليوم سم ولا 
سحر) . 

۱ - وروی البخاري في صحيحه ج۸/ص ٠۰‏ : (عن أبي هريرة رضي الله 
عنه قال : جاء رجل إلى النبي BE‏ فقال: هلکت. قال: ما شأنك؟ قال: 
وقعت على امرأتي في رمضان. قال: تستطيع أن تعتق رقبة؟ قال: لا . 
قال: فهل تستطیم أن تصوم شهرین متتابعین؟ قال: لا. قال: فهل 
تستطیم ان تطعم ستین مسکینا؟ قال: لا. قال إجلس. فجلس. فأق 
النبي BE‏ بعرق فيه تمر العرق الکتل الضخم - قال: Le‏ هذا فتصدق 
به . قال: أعلى آفقر منی؟ فضحك النبي BB‏ حتی بدت نواجذه. قال: 
أطعمه عيالك) . 

۲ - وجاء في سنن أبي داود عن أنس رضي الله عنه قال: کان رسول الله 
اة يفطر على رطبات قبل أن يصلي. فان لم تكن رطبات فتمرات فإن ل 
تكن تمرات حسا حسوات من ماء. 

۳ - وجاء في زاد المعاد ص ج ٠٠٠١/۳١‏ (وني الصحيحين عن عبدالله بن 
جعفر قال: رأيت رسول الله BE‏ يأكل القثاء بالرطب ) . 


۳۷ 


4 - وجاء في زاد العاد ج ۳/ص 104 (ثبت عنه أكل التمر بالزبد وأکل 
ات yee‏ کله را6 
Yo‏ سو ہی سر مس یراق 


Gall cet nett oe‏ را Sloe EE‏ ها 
إياه ) . 


عم 


۳۹ - وقد ورد في الأثر: رمن اف (he‏ بشق من التمر فله ا حنة ) . 


۷ - وجاء في کتاب ریاض الصالحين للامام النووي ص ٦٦٤‏ (عن سلمان 
بن ple‏ رضي اللہ عنه عن النبي BE‏ قال : إذا أفطر أحدكم فلیفطر على 
تعر فان لم جد فلیفطر على ماء فانه طهور) رواه أبو داود والترمذي وقال 

۸ وعن أنس رضي الله عنه قال : كان رسول الله BE‏ يفطر قبل أن يصلي 
عل SLE)‏ فان J‏ تکن رطبات كرات فان ل تکن تمیسرات حسا 
حسوات من ماء . رواه أبو داوود والترمذي وقال حسدیث حسن. حسا 
حسوات : شرب شربات . 

49 - وروی الجمهور عن النبي BE‏ أنه قال للأنصار: خضروا صاحبکم فا 
أقل الخضرین يوم القيامة) وقالوا: وما التخضیر؟ قال BE‏ جريدة 
خضراء توضع من أصل الیدین إلى أصل الترقوة . 

۰ - وروي عن الرسول صلوات الله عليه وسلامه أنه قال: إن التمر يذهب 
الداء ولا داء فيه . 


-١‏ وقد جاء في الأثر (آن ليس من الشجر أكرم على الله من شجرة ولدت 
تحتها مریم ابنة عمران) حدیث شریف . 


۳/۸ 


۲ - وروي عنه الرسول BE‏ أنه قال: (من أفطر بشق من التمر کفاه الله شر 
ذلك الیوم ) . 
عقبهم) . 

۱ 1 

۶ - وروي : (اتي بقناعین من رطب آحدهما سقي وثانيهها بعل فوضع يده في 
البعل وترك السقى فقيل له: يارسول الله هذا آصقره اوآطیبه]. 
(ویعنون السقي) فقال عليه السلام : إن هذا لم تجع فيه كبد وم یضرب 
فيه ظهر ) . 
أصقرهما : LAST‏ صقرا أي دبسا. 
علاوة على هذه الأحاديث الشريفة هنالك أحاديث عديدة عن رزاعة 
النخيل وأكل وبيع ثمره نذكرها فیم| يلي كل تحت عنوانه . 

۰۵ - وروی البخاري في (۷۰۷۔ كتاب الأطعمة: ۳۹ باب الرطب بالقثاء 
حدیث عبدالله بن جعفر بن أبي طالب رضی الله عنبا قال (رأيت النبي 
#8 يأكل الرطب بالقثاء) . 

- وروی البخاري في (۷۲ - کتاب الطب: ۲ ۔ باب الدواء بالعجوة). 
تصبح سبع تمرات عجوة ‏ یضره ذلك الیوم سم ولا سحر) . 

۷۔ وروی البخاري في )£4 - کتاب الظام : ٤۔‏ باب ذا أذن إنسان لآخر 
بعض fal‏ العراق فأصابنا سنة» فکان ابن الزبير یرزقنا التمر. فکان ابن 
عمر رضي الله عنہما يمر بنا فیقول: إن رسول الله BE‏ هی عن الاقران» 
الا أن يستأذن الرجل منکم آخاه) . یرزقنا: یطعمنا. الاقران: OF‏ یقرن 
بین التمرتین في الأكل . 


۳۹ 


1 ۳ "f" 


psig! 7 = ا‎ 


۲ ۶ 


ہے 


۲ الشربعت لاسّلامیی وزراعت Sal‏ 


رسيت 


وحثنا 


رسوله الکریم صلوات الله علیه 


لقد كر اله سبحانه وتعال النخلة 
وسلامه Ob‏ نہتم بها ونکرمها ونزرعها وإليكم بعض الأحاديث النبوية الشريفة 
اق Wee‏ عل زراعة النخیل والعناية به : 


۱-روی البخاري عن أبي هريرة رضي الله عنه ان رسول الله BB‏ قال: 
(من كانت له أرض فليزرعها أو ليمنحها أخاه. فان أبى فليمسك أرضه) 
أخرجه البخاري في كتاب (افبة: باب فضل المنيحة) (اللؤلؤ والمرجان 
ص ۳۷۷). 

۲ - وروی البخاري عن أنس رضي الله عنه عن عاصم. قال: قلت لأنس 
أحرم رسول الله BE‏ المدينة؟ قال نعم. ما بين كذا وكذاء لا يقطع 
ale get‏ من at‏ فا سنا فاه ل اق الاک Geet gly‏ 
قال عاصم: فأخبرني موسى بن أنس أنه قال أو أوى محدثاً (اللؤلؤ 
والمرجان ص ۳۱۸ ) . 

* - وروی البخاری في ص ٤١‏ كتاب المزارعة: ۱۸ باب ماکان من 
أصحاب النبي إا يواسي بعضهم بعضا في الزراعة والثمرة (حديث ظهير 
ابن رافع رضي الله عنه قال (لقد نہانا رسول الله BB‏ عن أمر كان بنا 


۳۱ 


رافقا (قال رافع بن خدیج راوي هذا ا حدیث) قلت : ما قال رسول الله 
لا فهو حق . قال دعاني رسول الله BE‏ قال: (ما تصنعون بحاقلکم؟) 
قلت تواجرها على الربع وعلى الأوسق من التمر والشعیر. قال (لا 
تفعلوا. Lage]‏ أو أزرعوها أو آمسکوها) قال رافع قلت سمعا وطاعة) . 
(اللؤلؤ والرجان ص ۳۷۸). رافقاً أي ذا رفق» بحاقلکم: بزارعکم . 
أمسكوها: اتركوها. 
وروی البخاري في £1 - كتاب المزارعة: ۱ - باب فضل الزرع والغرس 
إذا أكل منه (حديث آنس رضي الله عنه قال: قال رسول الله BE‏ (ما من 
مسلم يغرس غرساً أو بزرع زرعاً فیاکل منه طبر أو إنسان أو بهيمة إلا 
كان له به صدقة) (اللؤلؤ والرجان ص ۳۸۰) غرساً gas‏ الفروس أي 
Heys es‏ وفع لات الغرس غير الزرع. 
وروی البخاري عن حدیث yi‏ شریح رضي الله عنه أنه قال لعمرو بن 
سعيد وهو يبعث البعوث إلى مكة : إئذن لى lal‏ الأمير أحدّئك قولا قام به 
النبي كل الغد من يوم الفتح. سمعته ۲ ووعاه قلبي» وأبصرته 
عيناي» حين تكلم به. حمد الله وأثنى ثم قال : (إن مكة حرمها الله 
ول جرمها الناس» فلا يحل لامریء یمن 5 واليوم الآخر أن يسفك بها 
es‏ وت با جس ات at‏ عو ان رسرت ها 
فقولوا إن الله قد أذن لرسوله dy‏ يأذن لکم وإنما أذن لي فیها ساعة من 
نجارء ثم عادت حرمتها اليوم کحرمتھا بالأمس ولیبلغ الشاهد الغائب) . 
یعضد : لا يقطع بالعضد وهو الة كالفأس . 
وروى البخاري عن ابن عباس رضي اللہ ol) ae‏ النبي # قال : 
يملح أحدكم آخاه خير له من OF‏ کے کے 
البخاري في کتاب المزارعة: ۱۰ باب حدثنا علي بن عبداش) (اللؤلؤ 
والرجان ص ۳۷۸). ۱ 
ر لہا ا 


۳۲ 


مكة Y)‏ هجرة بعد الفتح ولکن جهاد ونية » وادا استنفرگن فانفر وا > فان 
هذا بلد حرم اللہ مولن اسر ات والأرذ ¢ لام بحرمة الله إلى یی 
القيامة , وانه يحل القتال فيه لأحد قبلی ول يحل لي إلا ساعة من نار » فهو 
ees Boe‏ ا سوم تين ولأ چ ولا bel‏ 
7 501 0 شوکه: J‏ ولا شجره بطريق الأول. نعم لا 
Us‏ .( (اللو لو والرجان فیما اتفق علیه الشیخان ص A‏ 

۸ - وجاء في الصحیحین : أن قامت الساعة وی ید آحدکم فسيلة فان استطاع 
أن لا یقوم حتی یغرسها فلیغرسها . 

155-4 حاء 3 الحديث الشريف: خی ا ال سكة مأبورة. ومهرة مأمورق 
وخبر ا مال عين ساهرة لعين نائمة . 
السکة: الظریق الضَظفة می النبعل. 
المأبورة : اللقحة. 

۰ - روی الا مام البخاري ج۳/ص ۱۳۹ : وقال عمر و اما اض اس 
فهي له . 

۱ - وروی الإمام البخاري ج۳/ص ۱4 عن عائشة رضي الله عنها أن gl‏ 
Be‏ قال: من el‏ أرضا لیست OV‏ فهو Gel‏ كال عروة قضی به عمر 
والاسلام يحث دائاً على الاعتناء بالنخل والأشجار الثمرة ge‏ في أيام 

الحرب فقد جاء في کتاب (بلادنا فلسطین الجزء التاسع - القسم الثاني في 

بيت القدس (۱) تأليف مصطفی مراد الدباغ) ص ۸۷ ۔ ۸۸): (أرسل عليه 


۳ 


۱اه حلة بقيادة آسامة بن زيد بن حارثة» ولكنها توقفت بسبب مرض 
الرسول ووفاته ولا تولی BIL‏ أبو بكر رضي الله عنه أرسل الحملة المذكورة 
الى الشام وأوصى رضيٍ الله عنه آسامة بن زيد بن حارثة : (لا ونوا ولا 
ریا رد او ھا تھا ان را فا كر رات 1 ولا 
تعقروا نخلاء ولا حرقوه ولا تقطعوا شجرة مثمرة ولا ne‏ شاة ولا بقرة 


ولا ass‏ الا ماکلہ وسوف ترون باقوام قد فرغوا أن نفسهم بالصوامع» 
فدعوهم وما فرغوا آنفسهم له. . اندفعوا باسم الله). (الطبري ۲۲۷/۳ - ابن 
الأثير ۲ /۳۵۳) . 


ویستطرد ویقول الکتاب ص ۸۸: (وہذہ الناسبة نذکر ما جاء في توراة 
الیهود عن بعض أعمالهم الوحشية التي اقترفوها حینا دخلوا بلادنا عام ۱۱۸ 
ق.م. BLY‏ یوشع : (صعد الشعب إلى أريحا وأخذوها وآهلکوا کل من في 
الدينة من رجل وامرأة» من طفل وشیخ حتى الغنم والبقر وا حمیر بحد 
السیف. . وآحرقوا المدينة بالناس مع كل ما بها) سفر یشوع الأصحاح 
السادس ۲۹ - ۲۵ ۔ وفعلوا fic‏ ذلك في (gle)‏ في قضاء رام الله وغیرها من 
مدن البلاد - يشوع الأصحاح ۸ وا ۰-۱). 


Aca pall )٤‏ لاسام وادات بیع 
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-١‏ روى البخاري في: 4”"- OLS‏ البيوع: 86- باب بيع الثمار قبل أن 
يبدو صلاحها: (حديث عبدالله بن عمر رضي الله cae‏ أن رسول الله 
لا ی عن بيع الثمار حتى يبدو صلاحھاء نی البائع والمبتاع) (اللؤلؤ 
والمرجان ص ۳۷۳). 

۲- وروی البخاري في: TE‏ - كتاب البيوع: ۸۳- باب بيع الثمر على 
رو وس النخل بالذهب والفضة: (حديث جابر رضي الله عنه قال: هی 
النبي بل عن بيع الثمر حتى يطيب ولا بباح شيء منه إلا بالدينار 
والدرهم إلا العرايا). (اللؤلؤ والمرجان ص OVE‏ 
الثمر: هو الرطب. العرايا جمع عريه فعيلة بمعنى مفعولة من عراء يعروه 
إذا قصده» forty‏ أن تكون فعيلة بمعنى فاعلة من عرى يعرى إذا خلع 
YS af‏ عزیت من de‏ التحریم فعریت أي خرجت وقد اختلف في 
تفسیرها فقيل أنه لا هی عن الزابنة وهو بيع الثمر في رؤ وس النخل 
بالتمر» رخص في de‏ الزابنة في العرایاء وهو أن من لا نخل له من 
ذوي GUI‏ يدرك الرطب ولا نقد بيده يشتري به الرطب لعياله. ولا 


Yo 


نخل له یطعمهم منه. ویکون قد فضل له من قوته تمر فيجيء ال 
صاحب النخل فیقول له بعني ثمر نخلة او نخلتین بخرصها من التمر» 
فیعطیه “ذلك من التمر بشمر تلك التخلات لیصیب من رطبها مم الناس» 
فرخص فيه إذا كان دون خمسة آوسق. آه من ابن الأثير) (اللؤلؤ 
والرجان ص 7”7/4). 


تحريم بیع الرطب بالتمر إلا في العرايا. روى البخاري في: ۳۶ - كتاب 
البيوع: ۸۲ - باب بيع المزابنة وهي بيع التمر بالتمر: (حديث زيد بن 
ثابت رضي الله عنه: أن رسول الله BE‏ آرخص لصاحب العرية أن 
يبيعها بخرّصها) العرية: الرطب أو العنب على الشجر. بخرصها: بان 
يقدر ما فيها إذا صار ترا بتمر (اللؤلؤ والمرجان ص 04"). 


وروی البخاري في (4"- كتاب البيوع: ۸۷ - باب إذا باع الثمار قبل أن 
يبدو صلاحها) (حديث أنس بن مالك رضي الله عنه: أن رسول الله 
ل ہی عن بيع الثمار حتى تزهى فقيل له: وما Cae‏ قال: حنی 
تحمَر: فقال (أرأيت إذا منع الله الثمرة بم يأخذ أحدكم مال أخيه). 
(اللؤلؤ وا مرجان ص ۳۸۰). 

تزهى: من أزهى يزهي إذا Jal‏ واصفر. 

إذا منع الله الثمرة: a5 ob‏ (المعنى أن يأخذ أحدكم مال أخيه باطلا. 
لأنه اذا تلفت الثمرة لا يبقى للمشتري في مقابلة ما دفعه شيء. 


وروی البخاري في: ۳۶ - كتاب السلم: ۲ ۔ باب السلم في وزن معلوم 
(حدیث ابن عباس رضي الله عنها قال: قدم النبي BE‏ الدينة وهم 
یسلفون بالتمر السنتین والثلاث: فقال: (من أسلف في شيء ففي کیل 
معلوم ووزن معلوم إلى أجل معلوم) (اللؤلؤ والرجان ص ۳۹۲). وروی 
البخاري في ٦٥۹‏ - کتاب بدء الخلق» ۲ - باب ما جاء في سبع أرضين عن 


۳۹ 


حديث سعد بن زید بن عمرو بن نفیل رضي الله عنه أن رسول الله HG‏ 
قال (من آخذ شبراً من الارض UB‏ فإنه یطوقه يوم القيامة من سبع 
أرضين) (اللؤلؤ والرجان ص VAY‏ 


عيداه بن عمر رضي woe oS‏ الله گلا قال: من باع 
نخلا قد ابرت فثمرها للبائع الا of‏ يشترط البتاع. . آخرجه البخاري في 
كتاب البيوع. باب من باع نخلا قد opt‏ أو 5 مزروعة . 


۷- وقد روى الإمام البخاري: (نہی رسول الله BE‏ عن الزابنة أن يبيع ثمر 
حائطه ان کان SES‏ بتمر LAS‏ 
رواه الامام البخاري اق صحیحه ابلزء SIM‏ صفحة AYO‏ 
ارات .بیع التمر على اث 


۸۔ وفي حدیث ابن عباس رضي اللہ عنهیا: ut)‏ رسول الله گلا عن بیع 
النخل حتى يؤكل منه وحتى يوزن). 


4- وروی البخاري في: ۳۶ كتاب البيوع: ۸۳ باب بيع الثمر على رؤ وس 
النخل بالذهب والفضة (حدیث سهل بن أي حثمة رضي الله عنه: أن 
رتیل nie Ml‏ عن بی اور ہیں رت 
يأكلها أهلّها رُطبا) ( التمر : الرطب . بالتمر : الیابس . آهلها : البا 
Ul‏ )5 والمرجان ۳۷٤‏ ) . 


۰- وروی البخاري في: ۳۶ - كتاب البیوع: ۸۳ باب بيع الثمر على 
رؤ وس النخل بالذهب والفضة (حدیث Gl‏ هريرة رضي اللہ عنه Ol)‏ 
النبي B‏ رخصض في بیع العرایا في خمسة أوسق أو دون خسة أوسق). 
آوسق جمع Gey‏ وهو ستون صاعا والصاع خسة أرطال وثلث بتقدیر 
احفاف بثله) (اللؤلؤ والرجان ص ۳۷۵). 


۳۷ 


ومن يريد الاستزادة عن بیع الثمر أو الخابرة (هي عقد الزراعت. Ob‏ 
یکون البذر من العامل) أو الحاقلة بیع الزرع بالبر الصافی أو اکتراء 
الأرض با حنطة أو بيع نخل علیها ثمر أو بيع رطب بتمر أو بیع الثمار قبل 
صلاحها. . . الخ. فلیراجم کتاب البیوع في صحیح البخاري. . 


ایی الاسلاميّة وآدایت کل 


شرع الاسلام ادابا عند تناول الطعام والأغذية فقبل أن یبتدیء السلم 
بالأكل يجب أن يذكر اسم الله فیقول بسم اللہ الرهن الرحیم oly‏ يأكل أو 
يشرب بيمينه واليمين محمودة فهي مشتقة من الیمنء وأن يأكل مما يليه وإليكم 

بعض الأحاديث الشريفة: 

۱- فقد روى البخاري في: (۷۰ ۔ کتاب الأطعمة ۲ - باب التسمية على 
الطعام والأكل باليمين (حدیث عمر بن of‏ سلمة قال (کنت غلاماً في 
حجر رسول الله وق وکانت يدي تطیش في الصفحة فقال لي رسول الله 
ية (يا غلام! سم بالله. وكل بيمينك وكل مما يليك) فا زالت تلك 
طعمتي بعد) . حجر: آي فی تربیته . تطيش : تتحرك وفتد. الصفحة هي 
ما دون القصعة. 


۲ اا بن الأوكع آن النبي بي Sey ch‏ يأكل بشماله 


۳- وقد ذكر فى اللؤّلؤ والرجان ص ۰۲۵ کل مما يليك): AST OY‏ من 
موضع ید صاحبه سوء عشرة وترك مروءة» فقد یتقذره صاحبه لا سيا في 


۳۹ 


الامراق وشبهها فان كان LE‏ او اجناسا فقد نقلوا إباحة اختلاف الأيدي 
في الطبق ونحوه» والذي ينبغي تعمیم النبي. حلا all‏ عل عمومه حتی 
یثبت دلیل خصص). 

وکذلك یکره افش گی نفس UY!‏ العد للشرب وذلك لاحتمال سقوط 
es‏ اد نا ای کرت aw‏ الاناء من هواء الزفیر وحصوصاً إذا 
كان الشخص مصاباً بأمراض کالزکام والسل. . الخ. 

٤‏ - فروی البخاري في ٤(‏ - کتاب الوضوء: ۱۸ - باب النبي عن الاستنجاء 
بالیمین ؛ حدیث Ul‏ قتادة رضي الله عنه قال: قال ور الله BE‏ (إذا 
شرب أحدكم فلا يتنفس في الاناء) (اللؤلؤ والرجان ص (OV‏ وکذلك 
مکعی إدارة الف الات Wy ay‏ عن ىق mee‏ 


٥‏ ۔ فقد روی البخاري في ۵٩۱‏ - كتاب افبة: ٤‏ ۔ باب من استسقی حدیث 
أنس رصی الله عله قال : آتانا رسول اللہ sue‏ في دارنا هذه فاستسقى » 
فحلبنا له شاة لنا ثم GE‏ من ماء بترنا هذه فاعطیته وآبو بكر عن يساره 
الأعرابي. ثم قال: (الأينونء الأيمنون. ألا فيمنوا) قال أنس فهي سنة 
فهى سنة ثلاث مرات. (اللؤلؤ والرجان ص ۵۲۷). 
شبته: أي خلطت اللبن. تجاهه أي مقابله. فيمنوا: أمر من اليمين: أي 
البداء: بالاین. الاینون: ای توق 


5- وروی البخاري عن ابن عمر رضي الله lee‏ آن رسول اللہ لا ی عن 
col sy!‏ إلا أن يستأذن الرجل منكم أخاه. 
الاقران: of‏ یقن oy‏ التمرتین نی الاکل . 
على أبي. قال: فقربنا إليه طعاما ووطبة . فأكل منبا. ثم أتي بتمر فکان 


gs 


يأكله ويلقي النوی بین آصبعه ویجمع السبابة والوسطی . قال شعبة: هو 
gh‏ وهو فيه إن شاء الله القاء النوی بین الأصبعين ثم أتي بشراب فشربه 
الوطبة : ا حیس بجمع التمر الرئي والأقط الدقوق والسمن. 

۸ - وروی الامام مسلم فی صحیحه ج٢‏ /ص ۱۹۱۱ عن أبي هريرة أنه قال : 
قال رسول الله ية : الخمر من هاتين الشجرتين النخلة والعنبة). 
وني رواية أخرى عن أبي هريرة رواها مسلم (الخمر من هاتين الشجرتين 
الكرمة والنخلة) ds‏ رواية أبي كريب (الکرم والنخل) ج۲/ص NAY‏ 

4 - وروی مسلم ج۲/ص NAY‏ عن قتيبة بن سعيد عن ليث عن عطاء بن 
أبي رباح عن جابر بن عبدالله الأنصاري عن رسول الله BE‏ أنه هی أن 
ينبذ التمر والزییب جميعا. Gey‏ أن ينبذ الرطب والبسر (ee‏ 

۰ - وروی مسلم ج۲/ص ۱۹١‏ عن نافع عن ابن عمر أنه قال: ue‏ 
أن ينبذ البسر والرطب جیعا والتمر والزبيب جميعا. 

-١‏ وروی مسلم ج۲/ص ۲۰۱ عن ابن عباس رضي الله عنہما قال: كان 
رسول الله RE‏ ينقع له الزبيب فيشربه اليوم والغد وبعد الغد إلى مساء 
الثالثة ثم يأمر به فيسقى أو lie‏ 

1١‏ وروی مسلم ج۲/ص ۱ عن ابن عباس انه قال: كان رسول الله 
ل ينتبده له أول الليل فيشربه إذا أصبح any‏ ذلك .والليلة التى تجیء 
والغد والليلة الأحرى والغد الى العصر فإن بقي شيء سقاه الخادم أو أمر 
به فصب . 

NY‏ = وروی الإمام مسلم 3 صحیحه ج٢‏ /ص ۱۹۰ عن أنسن بن مالك 
قال : إني لقائم على ا حي على عمومتي آسقیهم من فضیخ لهم وأنا 
أصغرهم سنا فجاء رجل فقال انها قد حرمت الخمر فقالوا أكفتها يا آنس 


3 


م 


— 


فکفاتها. قال: قلت: لانس ما هو؟ قال: بسر ورطب. قال: فقال آبو 
بكر بن أنشن: كانت خرهم يومئذ . 

- وروی الإمام مسلم في صحيحه ج۲/ص ۱۹۰ عن أنس بن مالك 
قال: كنت أسقي أبا طلحة وأبا دجانة ومعاذ بن جبل في رهط من 
الأنصار فدخل علينا داخل فقال: حدث خبر. نزل تحريم الخمر فأكفأناها 
يفل راتا dad‏ اسر وتف 

- وروی الامام مسلم في صحیحه ج٢‏ /ص ۰ عن آنس بن مالك ah‏ 
قال: لقد حرمت ا حمر وکانت عامة خمرهم یومئذ خلیط البسر والتمر. 
- وروی الامام مسلم في صحیحه ج۲/ص ۱۹۱ عن أنس بن مالك انه 
قال: لقد آنزل الله الآية التي حرم الله فيها الخمر وما بالدينة شراب 
يشرب إلا من التمر. 

۷ - وجاء في زاد العاد للامام ابن oss‏ الجوزية ج۳/ص ۱۵۷: روى 
النسائي وابن ماجه في Le‏ من حديث هشام بن عروة عن أبيه عن 
عائشة رضي الله عنها قالت : قال: رسول الله که : کلوا البلح بالتمر فان 
الشيطان إذا نظر إلى ابن آدم يأكل البلح بالتمر يقول بقي ابن آدم حتى 
أكل الحديث بالعتيق. وفي رواية IWS‏ البلح بالتمر فان الشيطان يحزن إذا 
ch‏ ابن el‏ يأكله. يقول عاش ابن ادم حتى أكل الجديد بالخلق رواه 
البزار في مسنده وهذا لفظه قلت الباء في الحديث بعنی مع . أي کلوا هذا 
مع هذا. 
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)١‏ روایۃ ev‏ فت میم ال 


اوت ری كبرو اتلك جر هت 

لقد جاء في کتاب شجرة العذراء تألیف توفیق الفکیکی ص AY‏ (رواية 
فیا ومسمنة" ا رر اله لس الس ج اتی 
(رح) في الأنوار النعمانية : إن الله أمر الملائكة فوضعوا التراب الذي خلق 
منه آدما في المنخل ونخلوه فیا كان لبابا صافیا أخذ لطينة آدم (ع) وما بقي 
في المنخل خلق الله منه النخلة وبه سميت EY‏ خلقت من تراب بدن ادم 
وهي (العجوة). وكان ادم يأنس با في الجنة ولا هبط إلى الأرض 
استوحش بفارقتها وطلب من الله سبحانه وتعالى أن ينزل له النخلة فأنزها 
وغرسها في الأرض ولا قربت وفاته أوصى إلى ولده أن يضع معه في قبره 
جريدة منها فصارت سنة إلى زمان عيسى (ع) ثم اندرست في زمان الفترة 
فأحياها النبي 88 وقال: انا ترفع عذاب القبر ما دامت خضراء وقد 
روى الجمهور عن النبي BE‏ أنه قال للأنصار: خضروا صاحبكم فا أقل 
المخضرين يوم القيامة. وقالوا: وما التخضير؟ قال RE‏ جريدة خضراء 
توضع من fel‏ اليدين الى أصل الترقوة). 


£0 


١‏ اقوال سر USA‏ امل عن النختل 


۳ 


لقد قيل قدياً وحديثاً 


أقوال بليغة نثراً وشعراً عن النخيل وثمره ومن هذه 
الأقوال ا حکیمة: 

۱- وقد ذكر بلکرف عن النخيل Lely‏ خبز البلاد ومادة الحياة وعماد التجارة) 
ص AY‏ من کتاب شجرة العذراء تأليف توفيق الفكيكي . 

۲ - وقد cle‏ 3 کتاب dave‏ الصفوة للامام العام ا الجوزي ص ٥۸۔٦۸‏ 
(عن ابن شوذب قال: كان عروة بن الزبیر إذا کان أيام الرطب ثلم 
حائطه فیدخل الناس فيأكلون ويحملون. وکان إذا alto‏ ردد هذه الاية فيه 
حتی يخرج منه (ولولا إذ دخلت جنتك قلت ما شاء الله لا قوة إلا بالل 
حتى يخرج) (الکهف: ۳۹). 

۳- وجاء في کتاب (النخلة سيدة الشجر GIG‏ عبد القادر باش أعيان 
العباسي ص ۹: (قال yf‏ حاتم سهل بن محمد بن عثمان السجستاني 
البصري Goll‏ سنة ۲٤۸‏ ه (8575م): (النخلة سيدة الشجر). 

4 - ولقد ذکر الامام العلامة ابن قیٔم الجوزية في کتابه زاد العاد ج۳/ص 
۹ (الطبعة المصرية) عن التمر: (فاکهة وغذاء ودواء وشراب 
وحلوی) . 


۷ 


الصابونی أستاذ التفسیر بجامعة اللك عبد العزیز الجلد الثاني الطبعة 
٦ہ‏ وقال الامام جعفر بن محمد الصادق : (نعمت العمة لكم النخلة وعمرها 
کعمر الانسان وتلق كتلقيحه) من کتاب شجرة العذراء تأليف توفيق 
الفکیکی . 
۷ وقال امرؤ القیس 3 معلقته الشهيرة : 
غدائره مستشزرات إلى العلى تضل الداری فی مثنی ومرسل 
المدارى: الأمشاط. القنو: العذق. المتعثكل: ذات عذوق 
وقال ‘Lal‏ 
obs‏ قلوب الطير Lb,‏ یابسا لدی وکرها العناب وا حشف SUI‏ 
كن کالنخیل عن الأحقاد مرتفعا . بالطوب یرمی فيلقي أطيب الثمر 
فالنخل من GL‏ فيه وباسقة يضاحك الطلع في قنوانه الرطبا 
أضحت شمارخه في النحر مُطلعة اما US‏ وإما معصیا خضبا 
-١‏ وقال آخر في البلح الأخضر: 
أنه قرف لتق 494" وی انتا تسا .شير دوه ات طب 
اا من زرد .2 Stat eb.‏ الرووسش جاتحت 


مقمعة: ذات قمع وهو ما التزق باعلی التمرة. 


۸ 


۲- وقال آخر في البلح الاحر: 
أنظر J!‏ اس قد تبدی 
و کت وقال زهير بن 
وهل پیت الط إلا سويت 
٤ے‏ وقال حسان: 


: شوقی‎ dal وقال أمير الشعراء‎ _\o 


آهذا هو النخل ملك الریاض 
طعام الفقير وحلوى الغني 
نا سا ae pha‏ 


کستبضع ترا إلى أهل خيبرا 


أمير الحقول عروس العزب 
ak‏ اسان ھتاب 


والنخلة شبيهة بالانسان فقد جاء في مجلە العربي ‏ العدد ۲٦۸‏ ربیع الثاني 
١ه‏ مارس ۱۹۸۱ ص ۷: (ویقول كمال الدين القاهري صاحب 
Obs‏ النبات وا حیوان: إن النخلة تشبه الانسان. فهي ذات جذع منتصب 
ومنها الذکر والأنثى. وإنها لا تثمر الا إذا لقحت. وإذا قطع رأسها ماتت» 
واذا تعرض قلبها لصدمة قوية هلکت. واذا قطع سعفها لا تستطیع تعویضه 
من محله کا لا يستطيع الانسان تعویض مفاصله. والنخلة مغشاة باللیف 
الشبيه بشعر الجسم في الانسان. فهل لا تكون هذه الصفات شبيهة بصفات 


النشر). 


منظر عام لنخیل البصرة 


نجران يومئذ على دين العرب یعبدون نخلة لهم عظيمة بين آظهرهم لما عيد 
في كل سنة فإذا كان ذلك العيد علقوا عليها كل ثوب حسن وجدوه وحلى 
أشرافهم وابتاع صا حا آخر. فكان فيميون إذا قام اللیل في بيت له أسكنه إياه 
سيده . استسرح له البيت نورا حتى يصبح من غير مصباح فأعجب سيده ما 
رأى منه فسأله دینه ol‏ به وقال له فیمیون : | أنتم على باطل وهذه 
الشجرة لا تضر ولا تنفع . ولو دعوت Al‏ الذي أعبده لأهلكتها . وهو وحده 
لا شريك له فقال سیده : افعل فانك إن فعلت هذا دخلنا في دينك وترکنا 
ما نحن عليه. فقام Oped‏ وتطهر وصلی رکعتین ثم دعا اللہ تعا لی عليها. 
فارسل الله رجا فجَعفتها من آصلها فألقتها. فعند ذلك اتبعه fal‏ نجران 
فحملهم على الشريعة من دين عیسی بن مریم . فمن ذلك كانت النصرانية 
بنجران من أرض العرب). ص ۲۰۲۰ - ۲٦۷‏ من کتاب معجم البلدان للشیخ 
الامام شهاب الدین أبي عبدالله ياقوت بن عبدالله ا حموي الجلد ال خامس 
(دار صادر للطباعة والنشر ودار بیروت للطباعة والنشر) .. 


اه 


) اللعیف یماج اللخح الست 
¢( التعريف بالنخلة قکب حکماءوالادباء 
۳ اللعیفِ با لنخلة وأجزاتها وشمّمانی 
اسک اد وفك | 


oy 


يم 


31۹ 
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) العف ماج اللتت الت 


لقد cle‏ في لسان العرب تألیف العلامة GP‏ الفضل جال الدين محمد بن 
منظور في الجلد ۱۱ ص :50١‏ 

(نخل : جح الشيء ينخله Sen‏ وتنخله وانتخله : صفاه واختاره وکل 
ال ۰۵ وس ال کی fea?‏ ها کال 
الدقيق ونخل الدتیق غر والنخالة ا ما uae‏ ف النخر 00 

وانتیخ خلت الشي ء: استقصیت آفضلی وتنخلته : تخیرته . ورجل ناخل 

وانتخلت الشيء: استقصیت أفضله» وتنخلته تخيرته. dy‏ احدیث: لا 
یقبل اللہ من الدعاء إلا الناخلة أي النخولة الخالصة. 

والنخلة : شجرة التمر» ا جمع نخل ونخیل وثلاث نخلات . واستعار أبو 
حنيفة النخل لشجر النارجیل تحمل كاتس تھا الفوفل آمثال التمر. 

وقال: وأهل الحجاز يؤنثون النخل» Bs‏ التنزيل العزیز: والنخل ذات 


oo 


الأكمام . وأهل نجد يذكرونء قال الشاعر في تذکیره: 
كنخل من الأعراض غير منبق 
واحدة caw‏ 
بو نخلة: شاعر معروف كني بذلك لانه ولد عند جذع نخلة. . 

8 موضع وذو النخیل : موضع . 

أبو منصور: في بلاد العرب واديان يعرفان بالنخلتين. أحدهما باليمامة 
ويأخذ الى قرى الطائف. والآخر يؤخذ الى ذات عرق. والمنخل» بفتح الخاء 
متك دة : اسم شاعر» ومن Jaf‏ العرب في الغائب الذي لا يرجى إيابه : حتی 
الكل : ١‏ جل أرسل في حا بجع صا لا شرب في كل ا 


وجاء ي OL‏ العرب ملد ۱۲/ص 44 الققيم : قشم : الأکل وقیل 
شدة الأكل وخلطه. قشم یقشم قشم والقشام: اسم ما يؤكل. والقشامة 
ردي ء «pall‏ عن أي حنیفك والقشام والقشامة : ما وقع على المائدة ونحوها 
ما لا خير فيه أو ما بقي فيها من ذلك. 

وجاء في القاموس المحيط (الطبعة الثانية) ج٤‏ /ص ۷ (نخله). . 
صفاه واختاره . Ded,‏ بالضم . . ما بقى في المنخل . 

التخل cop‏ کالنخیل, Shy‏ واحده نخله ھا تخل 


۹ 


البتلاء: فسيلة النخلة التي استغنت عن آمها. 

Jt‏ : النخلة انقطعت عنها فسیلتها فاستخنت بنفسها للواحد وللجمم. 

وجاء فی لسان العرب ملد ٦‏ ص ۲: الحمسة: القطعة الیابسة من 
التمر. والجمسة: الرطبة التي رطبت كلها وفيها ینس . الأصمعي : يقال 
للرطبة والبسرة اذا دخلها كلها الارطاب وهي صلبة لم تنہضم بعد فهي 
جمسه. . . وقال الزخشري امس بالفتح ال جحامد وبالضم. جع خسه وهي 
اسر التي أرطب كلها وهي صلبة لم تنہضم بعد. 

وجاء في لسان العرب ملد ۲ ص ٦٢١٤‏ (البلح: الخلال: وهو حمل 
النخیل ما دام أخضر صفارا کحصرم العنب. واحدته بلحة. الأصمعي : 
البلح هو السَّيابٌ. وقد آبلحت النخلة إذا صار ما علیها بلحا. dy‏ حدیث 
ابن الزبیر: آرجعو فقد طال البلح» اق Sl‏ هو آول ما پرطب البسر. 
والبلح قبل اسر لان أول التعر طلع ثم خلال ثم بلح ثم بر ثم رطبٌ ثم 
مر 

وی لسان العرب ملد ٩‏ ص ۲۹۰: الکرنافة: کرنف: الکرناف 
ats‏ أصول الکرب التي تبقی في جذع السعف. وما قطع من السعف 

فهو الکزب . الواحدة کرنافه وکرنافه. وجم الکرناف والکرناف کرانیف. ابن 
سیدة: BLS‏ والكرنافة والکرنوفة أصل السعف الغلیظ اللتزق بجذع 
النخلة. وقیل الکرانیف: أصول السعف الغلاظ العراض التى اذا يبست 
صارت آمثال الأكتاف . ۱ 

.. والقرآن في الکرانیف يعني أنه كان مکتوباً علیها قبل جمعه في 

الصحف . 

وكرنف النخلة: جرد جذعها من کرانیفه وني لسان العرب ملد ٥‏ ص 
۸ القطمير والقطمار: شق النواة» Gy‏ الصحاح القطمیر: القشرة الدقيقة 


ov 


التي على النواة بین النواة والتمر ویقال: هي النكتة البیضاء التي في ظهر النواة 
الق تتبت سا النخلة. وما Corel‏ منه قطمیر آي شیثا. 


لسان العرب HE‏ (۱) ص ۲۰ : 


الرطب: نضیج النشر قبل أن بس واحدته TES‏ قال سیبویه: لیس 
رطب بتکسیر رطبة. وإنما الرطب کالتمر واحد Lal‏ مذكرء يقولون هذا 
الرطب . ولو كان تكسيراً 089 وقال آبو حنيفة الرّطب البُسر إذا انہضم 
فلان Gy‏ الصحاح: الرطب. من التمر معروف. الواحدة رطبة وجمع الرطب 
أرطاب ورطاب أيضا مثل ربع ورباع وجمع الرُطبة رُطبات وزطب. 

وجاء في القاموس المحيط للفيروز abl‏ ج۱/ص ۷٦‏ الطبعة الثانية: 
الطب ضد اليابس وكصّرَّدٍ نضیج البسر. وأرطب النخل: حان أوان رطبه 
dy‏ قاموس المنجد ص ۲٦٦٢‏ (الطبعة العشرون). 

رطب - رطابة البْسْر: صار رطبا. الرطب الواحدة Hb)‏ ج رطاب 
وأرطاب: ما نضج من اسر قبل أن یکون LE‏ الرَطب والرطیب: ضد 
الیابس. عيش رطیب. أي هنيء. 

لسان العرب لد ۱۳ ص ۱۲۷: علق حلقن : OWA, BWA‏ من 
البْسْر:. ما بلغ الأرطاب ثلثيه وقیل الحلقانة للواحد واحلقان للجمم وقد 
خلقن الس وهو محلقن إذا بلغ الإرطاب ثلثيه وقيل: نونه زائدة. ورطب 
محلقم Gale,‏ وهي الخُلقانة وا لقامة: وهي التي بدا فيها النضج من قبل 
قمعها. فإذا أرطب من قبل الذنب فهى التذنوبة. أبو عبيد: يقال للبسر اذا 
بدا ف الإزطات می کل تو الال جانا بع as‏ الاطات فور 
مجزع. LB‏ بلغ ثلثيه فهو خلقان ومحلقن. 

لسان العرب عقلد ۷ ص ۳۳: شمطانة: الشمط الط یقول: اختلط 
في ذنبها بیاض وغيره. 


oA 


أبو عمرو: الشمطان الرطب الف را bs play,‏ 
بات ا تناها بات 

ون لاق :اسیو عله >> یں وت عطي Rael)‏ السا 
وامغسوسة: البسر التي ترطب ثم يتغير طعمها. وقيل هي التي لا حلاوة لما 
وهي آخبث البسر وقیل الغسيسة والغسسة والغسوسة البسرة ترطب من حول 
تفروقھا. ونخلة مغسوسة ترطب ولا حلاوة طا. 7۳ ھ7 bil‏ الفاسد 
الواحد غسیس . 

وی الجلد ۳/ص ۱۷۱: ربيد: تمر ربيد نضد في الجرار أو في ا حب ثم 
نضح بالماء . وربد الرجل إذا اکتنز التمر 3 الربائد وھی الکراجات . 

وفي لسان العرب لد ۸/ص 4۸: مجزع البْسْرة المجزعة ey‏ 
cee‏ إذا بلغ الإرطاب ثلثيها وتمر مزع ومع وِمُتَجزٌع بلغ الإرطاب 
نصفه وفیل : بلغ الارطاب من أسفله إلى نصفه. وقيل إلى ثلنیه, وقيل بلغ 
بعضه من غير آن بحد WAS,‏ الرطب والعنب وقد جرع ال والرطب 
وغيرهما تجزيعا فهو جر 

قال العري ہے الكنين ۰ وهو عندي بالنصت على 4 قال 
عن ۳ عبید . a‏ 3 تو فيه 0 وجرة ونوی رم ادا کان 
فشکرتا 

وجاء في القاموس الحیط الطبعة الثانية ج٤‏ /ص OV‏ (نخله). . . صفاه 
واختارہ . 

وجاء في القاموس الحیط للفیروز آبادي ا جزء الرابع الطبعة الثانية ص 
0١‏ (العجوة با حجاز التمر الحشي وقر بالدینة). 

وني صفحة Gall) war‏ الرطب SU,‏ عمّه الارطاب. 


۹ 


وی ج۱/ص ۲۷۱ رالشذخ) ells‏ الكسر. . والشدخ کمعظم سر لها 
حتى ینشدخ وني ج۱/ص ۲۷۲ (الشمراخ) بالکسر العتکال عليه بسر أو 

. العذق. . أو عود الکباسة‎ Bre (العرجون).‎ Yor ص/٤ج‎ dy 

وی ج۳/ص ۲۷۱ (العذق) النخلة بحملها ج أعذق وعذاق وبالکسر 
القنو منها والعنقود من العنب. 


ہے سس مر 
نت ef‏ 


؟) النغريف بالنخلة ىك ا حکماءوالادباء 


الذي ظهر فيه ا حمرة والصفرة) (صحیح مسلم ج٢‏ /ص ۹۰( sles‏ ]شتا 
(الفضيخ Ges‏ الفضوخ آي المكسور والمشروخ من البسر والتمر) (صحيح 
مسلم ج٢‏ /ص ۱۸۹). 


وجاء في كتاب (کلمات القران تفسیر (Oley‏ لفضيلة الأستاذ الشیخ 
حسنین خلوف مفتي الديار الصرية وعضو جماعة كبار العلماء (لينة: نخله أو 
نخلة كريمة. اما في الجلد الثامن في الحزء الثامن والعشرين الطبعة الثامنة من 
كتاب (في ظلال القرآن) تأليف سید قطب جاء في ص ۳: (واللينة الجيدة 
من النخل. أو نوع جيد منه معروف إذ ذاك). وجاء في LS‏ صفوة الصفوة 
ج١/ص‏ ۱۳۳: المربد (بوزن مبرد) الموضع الذي يجفف فيه التمر. 


وجاء في کتاب اللؤلؤ والرجان ص Pat cal : YVAN‏ آیوا من 
باب ضرب وقتل: لقحته وآبرته تأبیرا Whe‏ وتکثر. وجاء في کتاب - تفسبر 
الجلالين ‏ في سورة الرهن Al‏ (۱۱) ذات الأکمام : آوعية طلعها by‏ سورة 
الشعراء آية (۱4۸) (ونخل طلعها هضیم : لطیف لین). وفی سورة الأنعام dal‏ 


۷٦ 


۹ (ومن النخل من طلعها: آول ما يخرج منها والمبتدأ (قنوان) عراجین 
(دانية) قريب بعضها من بعض. 


ds‏ سورة ق آیة ۱۰ #والنخل doll‏ طوالا. . UR‏ طلع نضيد» 
متراکب بعضه فوق بعض . dy‏ سورة الرعد اية 4 (ونخیل صنوان) جمع صنو 
وهي النخلات يجمعها أصل واحد وتتشعب فروعها (وغیر صنوان) منفردة. 
وفي سورة الحشر اية ٥‏ من لينة): نخلة. 

ویقول العلامة الولود بالکوفة سنة ۲۱۳ه- أبي محمد عبدالله بن مسلم بن 
فة ق abs‏ آدب الکاتب الطبعة الرابعة (مکتبة السعادة جس ص ۸۰ 
(الكرنافة) أصل السّعفة التي تيبّس» وجعها کرانیف. ورالكربة) التي تيبس 
فتصير مثل الكتف ورارید)» cde (As‏ واحدها عَسيبء 
ورالکش)» ورال ذّب) ELI‏ وهو لب النخلة وقلبهاء وقلبها واحمع لب 
وصغار النخل (الأشای. والوڍی» الفسیل. واحدها ودية» وأول حمل النخل 
الطلع) فإذا انشق فهو (GEA)‏ وهو (الإغريض) ثم (البلح) ee‏ 
ثم (الجدّال) إذا استدار اھر قبل أن يشتد» ثم وال إذا عظم ثم 
(الزهی إذ ام يقال اُڑھی یره ی فاذا بدت فيه نقط من الإرطاب فهو 
مت فان ols‏ ذلك من قبل الذنب فهي سب وهو (التذنوب) فإذا لانت 
فهي (ثمُدة) فإذا بلغ الارطاب نصفها فهي )652( فإذا بلغ ثلثيها فهي 
(حُلقانة) فإذا lee‏ الارطاب فهي (مُنسَبتة) . 


روف لوت تح ae‏ وها ,اسان yaa Gee‏ ا 
ورالعفان ورالابار) تلقيح النخل 

و(الجباب) و(الجباب) و(اللجداد) و(الجداد) CLAN GLANS‏ و(القطاع) 
ورالقطاع) el wall als‏ وهو JES)‏ النخل) ولا يقال فحل. 


ویستطرد العلامة ابن قتيبة ویقول في کتابه الذکور ص AY‏ (والعَذق) 


VY 


النخلة نفسها و(الیْقْ) الكباسة» وعودها (ِعُرْجون) و(إهان) ورالشمراخ) 
ورالعتکال) ما عليه البّسّر وموضع التمر الذي يجمع فيه إذا صرم (المربذ) 
ویسمی (افرین) آیضا gles‏ النخل (الصرن ورا لاقن ولا واحد له. 

وجاء في کتاب جواهر الأدب الجزء الثاني ص ۳۲۱ تأليف السید أحمد 
اماشمي (الكتبة التجارية الکبری) (الطلع ما یطلع من النخلة ثم يصير ترا 
إن کانت انشی فان کانت ذكرا یصر LE‏ بل یژکل طریاً آو يترك de‏ النخل 
LL‏ حتی يصير فيه شيء أبيض فتلقح به الأنئی والقنوان جمع قنو وهو التمر 
کالعنقود من العنب. . 


البسر: البلح قبل أن یرطب فذا انتهی نضجه فرطب. 


ake 


۳ النعیفِ با لنخلة واجزائها وَكْمَرها 
یا کتب الم ميت الزراعيت 


جاء في کتاب - نخلة التمر- تألیف الأستاذ عبد الحبار البکر - خریج 
جامعة کالیفورنیا ووکیل وزارة الزراعة العراقية سابقا ومدیر محطة تجارب 
البستنة في مزرعة الزعفرانية (القريبة من بغداد) والأستاذ بكلية الزراعة 
العراقیة - ص ۲ (النخل: شجرة التمر واحدته نخلة والنخیل اسم جمع لا 
جمع نخلة وهو SL‏ ويؤنث فنقول هو النخل وهي النخل. آما النخیل 
فمؤنثة . 

وجاء في کتاب - نخلة التمر- عبد LA‏ البکر- ص ۲۱۰ (ینتسب نخل 
التمر إلى: الرتبة بالی -Palmae‏ وإلى العائلة - بالیسی Sly -Palmaceae‏ 
انس فینکس - dls - iE‏ النوع (pies)‏ تت5 = داكتتلفوا 
Dactylifera‏ - وذلك بحسب تصنيف لينيس Linnaeus‏ تعتر الرتبة بالی 
6 التي ينتمي اليها نخل التمر من أعظم وآهم الرتب النباتية التي 
از شاه 

oly‏ آنواع النخل النتسب هذه الرتبة منتشر في الناطق الحارة والشبه 
الحارة من العالم. ولبعضها القدرة على أن يعيش في الناطق العتدلة. ومن أهم 
أنواع النخل فائدة لبني البشر النوعان: نخل التمر Phoenix dactylefer‏ المنتمي 
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للجنس ۔ فینکس Phenix‏ ونخل النارجیل (جوز !4 Cocos nuciferal‏ 
المنتمي للجنس (Cocos‏ 

وجاء في نفس المصدر ص ۲۲۳ (البارضة: النبتة عند أول نشأتها من 
البذرة). dy‏ ص ۲۲۰ (النقير: السرة الكائنة وسط ظهر النواة) dy‏ ص 
5 (لفتيل: جزء التمرة الذي يحتل أخدود النواة طولاً) وفي نفس الصفحة 
( النواة: هي ذلك الجسم المستطيل الصلب الذي يحتل وسط التمرة) (النواة 
الجمع نوی وتسمى البذرة» العجمة والجمع بذور. عجم وتسمى في البصرة 
ونجد: قصمة والجمع قصم. وف بغداد. وا حساء وليبيا تسمى نواية 
(نواة) . 

وجاء في كتاب نخلة التمر - عبد الجبار البکر - ص ۲45۰ (تتكون الثمرة 
الناضجة من aly‏ صلبة able‏ بغلاف ورقي هو القطمير Endocarp‏ يفصل 
النواة عن القسم اللحمي الذي يؤكل). وفي ص ۲١۷‏ : (وقاعدة التمرة 
مغطاة بقمع هو بقايا الكم Perianth‏ اليابس المتصلب الذي يوصل التمرة 
بالشمراخ) (القمع ويسمى ثفروق. وفي العراق وا حسا يسمى: عنق - 
وفيا حجاز تفراق...) وفي ص ۲۲۵ (السعف: مفردها سعفة وهي عبارة 
عن ورقة US‏ ريشية كيزة جدا). وق ص ۲۲۷: تتکون السعفة الكاملة 
النمو من قسمین: القسم الأعلی النتشر السمی بالنصل Blade‏ والذي یشمل 
منطقتي الخوص والشوك . آما القسم الأسفل فهو السویق Petiole‏ أو قاعدة 
السعفة سی 4550 “Bligh‏ وق لین "الصفحة JS)‏ یت رن 
أطراف بعض سعف رأس النخلة مزدوجاً أي أن نصل السعفة وعلی بعد ٦٦(‏ 
الى ۱۰۰ سم) من نهاية السعفة متشعباً الى نصلین متشابهين متقاریین). 


وجاء في کتاب نخلة التمر- عبد ا حبار البکر- ص ۲۲۸ : (ا خوص أو 
الوریقات التي تنتشر على جانبي الجريدة..) (الشوك: تحتل الأشواك ا حزء 
الذي بين السویق ومنطقة الخوص...) وفی ص ۲۲۹: (الكربة أو قاعدة 
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السعفة) وجاء في ص ۱۹: (العرجون القدیم : أصل العذق یعوج ویبقی على 
النخل 00 الجمع عواجين) وفي ۲۲۱ : (العرجون : ساق العذق) ds‏ ص 
YY‏ (عرجون: ساق تحمل عند نهايتها عددا من الشماریخ. . . العرجون : 

هو الساق التي توصل شماريخه الثمار برأس الأم وتسمى في منطقة شط 
العرب: عسقة والجمع عسق ويقال للعرجون: الطريدة. . . وبفعل الاستمرار 
بالتمر وثقل الثمار المتزايد يتقوس العرجون وتتدلى الشماريخ الى أسفل 
وتسمی النورة عند bie CUS‏ وفي ص ۲۲۱: (العراجين جمع عرجون 
والعرجون ساق العذق. العذق وابجمع عذوق. ویسمی القنو وابحمم القنا 
ویسمی ا مطو وا حمع الطاء ویسمی الکباسة وا حمع الکبائس ویسمی بمنطقة 
شط العرب عثق والجمع عتوق ويسمى في مصر سباطة وا حمع سباطات) . 


ley‏ اق لات یلا اس ee‏ انلكوت یں 60 یہ 

والشمراخ واحمع شماریخ . هو الذي عليه الثمار ویقال : الشمروخ» 
الاتكال. الاثكلول. العنکال. العنکول). وفي ص ۲۳۵: (ا حف ویسمی : 
الکافو cel dl‏ القيقاءء السابیاء) ویستطرد ویقول في نفس الصفحة: 
واف وهو الوعاء of‏ الغلاف افحیط بجموعة الازهان. وی ص SYNE‏ 
(الطلع جمع طلعة : والطلعة مجموعة الأزهار والغمد الحیط ما وتطلق على 
الجموعة الزهرية داخل الغلاف أو الغمد) وفي ص ۲۳۵: (الاغريض أو 
الطلع او الولیع : وهو ما في جوف ا حف من الأزهار أو الشماريخ). وفي ص 
۲ (الاغریض: ما في داخل الطلعة). وفي ص ۳۱: (القنو: العذق) وی 
ص ۲۳۳: (رواكيب: جمع راكوب وهو الفسيل الرتفع عن الأرض واللاصق 
للجذع ويقال له Galt‏ العاق). dy‏ ص ١9‏ : (النسغ بضم النون وتسكين 
السين المهملة: ‏ ماء يخرج من الشجرة إذا قطعت). وفي ص ۳۲: (الحشفة - 
التمرة اليابسة) وفي ص ۳۳: (الكرنيب ويسمى الجیع - تمر يعجن بلبن). 


وجاء فی كتاب النخلة سيدة الشجر تأليف عبد القادر باش أعيان 


VV 


العباسي ص ٩۱‏ (نعوت التمر: قال ابن درید: تمر مت - شدید اللاوة - 
ویقال تمر خندریس - قدیم - والصیغل التمر الذي یلتزق بعضه ببعض 
ویکتنز فإذا فلقته ریت فيه کا حیوط . 

وفي ص 00 يقول: (قال آبوعبید تمرت القوم» اترهم : آطعمتهم التمر 
صاحب العین. وتمرتهم کذلك. أبو عبید. ائمر القوم: کر عندهم التمر 
(کتاب النخل لابن سيده الأندلسي وجه 1۵5 - (VO‏ 

وجاء في كتاب شجرة العذراء تأليف توفيق الفکیکی ص ۱۲: (عرف 
الخليل بن أحمد الفراهيدي gly‏ عبيد والأصمعي وغیرهم من أئمة اللغة 
(النخل) فقالوا: إنها شجرة التمر وجمعها نخل ونخيل ونخلات. يذكر ويؤنث 
وقد نطق Wi‏ القران الكريم (كأنهم أعجاز نخل خاوية) (وأعجاز نخل 
کر مق :إن مارد سی مكل الكل لاش Ul oats‏ 
بالنخل. وانتخل الشيء وتنخله. والنخيل وجيه القوم والقبيلة وفي ذلك يقول 


الفرزدق : 
هو البتيي بالسيف وا ال ما غلا إذا قام في يوم الحبان نخيلها 


وجاء في (شجرة العذراء) ص ۸۳: (الفسيلة: النخلة الصغيرة وتسمى 
الودية كهدية ورئد وجمعها أرءاد وإذا كانت فوق الفسيلة تسمى أشاءة وجمعها 
الأشاء. واذا كثر الفسيل حول النخلة يقال له الشكير. 

الهراء: الفسيل بلغة قوم وهو الطلع بلغة آخرین. وني نفس الصدر ص 
۲ (الطلع هو الكافور وجمعه كوافير: العسلوج: ما أخضر ولان من أغصان 
الشجر وقيل هو الشمراخ العرجون القديم : العذق الیابس . . . 

الكرب: آصول السعف الغلاظ. . . 

السعفة جمعها سعف: فرع النخلة وقيل أغصان النخل ما دامت 
بالغوص والجريد سعف النخل والواحدة جريدة والعسيب: جريدة من النخل 


۸ 


مستقيمة دقيقة يكشط عنها خوصها. الجمار (الجمارة) قلب النخلة وشحمتها 
واللیف: هي الألياف بین الكرب والمحيطة بالجذع الى قمة النخلة). 


وجاء في ص ٥/ج YN‏ من کتاب الحاوي: 
(جمار: هو لب النخلة الذي يكون في قمتها وهو قلب النخل ويقال 
ایضا قلبها في الضم...) 
وجاء في کتاب النخیل تأليف یوسف جبریل أبو الفرج ص ۱۳ : (القنو: 
Gill‏ النخلة ا لمتعثکلة : هی التى خرجت عثاکیلها أي قنوانها. والتعثکل: هو 
المتداخل لكثرته. و لد 


النصل الرابع 


LAW AAA کےا‎ 
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) الات الحکرعن 

ما درو كناب خلصرتضتیرا گنیر 
ناب جَامِع gg‏ تست القن 

؛) قاذ ڪر تکیاب نود pled‏ 


LAA تضت‎ NER 35a ما‎ (0 


1( وجكَلنا ALTA Sy‏ (الومنون.ه) 
التذراءا امل ولیمشنها بشر 
۷ إحياء جنع (LEN ASE‏ 
A‏ یل رك رد تلع 


۷۱ 


5 رطب فت od‏ 

سیک ھا ات ا Bea‏ 
جنع التّخت له الموعت الستين 
11( جَربيان النهثرامنقطيع 


۷۲ 


Repel الایتت‎ ) 


قال سبحانه وتعالى جل جلاله وهو أصدق القائلین في کم کتابه 
الکریم : لإفأجاءها الخاض إلى جذع النخلة قالت يا ليتني مت قبل هذا 
وکنت تسا glue‏ (۲۳) فناداها من led‏ اللا اموق قد جعل ربك تداك 
سوا وهرّي اليك ' بجذع اْتمظلة قاط tke‏ ريطا JS (Ye) bee‏ 
واشربي وقري عینا فإما ترين من البشر أحد فقولي Gl‏ أنذرت للرحمن صوماً 
فلن lst‏ اليوم انسیا Ca CVA)‏ به قومها تحمله قالوا يا مریم لقد جت شيا 
bs‏ ۱۲۵ اعت مہرد ماکان أبرك ام سرعرنا Gas‏ امک O E‏ 
فاشارت al]‏ قالوا كيك نكلم من کان في الهد صبیا (۲۹) قال اني عبد الله 
آتاني الکتاب وجعلني نبيا (۳۰) (مریم). 


۷۳ 


۰ ك3 5 ۰ : 
بن 11 
نخل مل عمره الفي سنه 


Sey) pail ZENS LISI (6 


وجاء في کتاب - مختصر تفسیر ابن کثیر- اختصار وتحقيق الاستاذ الشیخ 
محمد على الصابونی أستاذ التفسیر بكلية الشريعة والدراسات الاسلامية بمكة 
الکرمة اللك عبد العزیز - الطبعة الثانية ‏ ص 44۸ - ٦٣٦۹‏ : (فأجاءها 
الخاض إلى جذع النخلة) أي فاضطرها BEL,‏ إلى جذع النخلة في الکان 
الذي تنحت إليه. وقد اختلفوا فيه فقال السدي: كان شرقي محرابها الذي 
تصلي فيه من بيت المقدس وقال وهب بن منبه: كان ذلك على ثمانية أميال 
من بيت القدس. في قرية يقال لها بيت لحم وهذا هو الشهور الذي تلقاه 
الناس بعضهم عن بعض ولا يشك فيه النصارى انه بيت لحم وقوله تعالى 
إخبارا عنها: (قالت يا ليتني مت قبل هذا وكنت نسيا منسيا) فيه دليل على 
جواز تمني الوت عند decal‏ فلا عرفت انا ستبلی ,قفن lap‏ الولود الذي لا 
حمل الناس byl‏ فيه على السداد ولا یصدقونہا في خبرها. وبعدما كانت 
عندهم عابدة ناسکة تصبح عندهم فيا یظنون عاهرة زانية فقالت: یا ليتني 
مت قبل هذا» أي قبل هذا ا حمل #وكنت نسیا منسيا» أي لم أخلق ول أك 
شیا وقال فتادة: رکٹ سیا Glace‏ آي شيا لا یعرف ولا پُلکے ولا 
يدري الناس من آنا. . .. احتلف الفسرون في الراد بذلك من هو فقال ابن 

Vo 


عباس (فناداها من تحتها) جبریل و یتکلم عیسی حتی نت به قومها. .۰ . 
(أن لا تحزني) أي ناداها قائلا لا تحزني روقد جعل ربك تحتك سریا) عن 
اس Site‏ جک Gila‏ جن + ا ۰ jay)‏ اليك بجذع 
النخلة) وذي اليك بجذع النخلة قیل کات يابسة قاله ابن عباس ne‏ 
(تساقط عليك رطبا جنيا US‏ واشربي وقزي عينا) أي طيبي نفساً کو 
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و 
۱ 


۱ کہ 
۰ 


Bold Be LSBU ۲‏ شاقن 


محمد بن جریر الطبري طبعة دار العرفة الجلد الثامن ا حزء ١١/ص‏ 4۸ - 
٦‏ : (حدثنا موسی قال ثنا عمرو قال ثنا أسباط عن السدی قال لما بلغ ان 
تضع مریم خرجت الى جانب الحراب الشرقي منه فأتت آقصاه وقوله فأجاءها 
الخاض الى جذع النخلة يقول تعالی ذکره فجاء بها الخاض إلى جذع النخلة 
ثم قيل لا آسقطت الباء منه آجاء‌ها كما يقال أتيتك بزید فإذا حذفت الباء قیل 
آتيتك زیدا. . . بمعنى ألجأها oY‏ الخاض لا جاءها إلى جذع النخلة كان قد 
ألجأها إليه. . . . 


...... حدثنا محمد بن سهل قال ثنا اسمعيل بن عبد الكريم قال 
ثنى عبد الصمد بن مقعل انه سمع وهب بن منبه يقول U‏ اشتملت مریم على 
یل Lip tyes OE‏ موق diag al‏ اسان كان Mga‏ ال 
الذي عند جبل صهیون وکان ذلك السجد یومئذ من أعظم مساجدهم فکانت 
مریم ویوسف يخدمان في ذلك السجد في ذلك الزمان ۰ قال لا حضر 
ولادها يعني مریم ووجدت ما تجد المرأة من الطلق خرجت من المدينة مغربة 
من ايلياء حتى تدركها الولادة الى قرية من ايلياء على ستة أميال يقال ها بيت 


۷۷ 


لحم فأجاء‌ها الخاض الى أصل نخلة. . . فوضعته عندها. . . قال سمعنا بن 
عباس يقول ما هي إلا أن حملت فوضعت. . . . حدثنا الحسن قال أخبرنا عبد 
الرزاق قال اخبرنا معمر عن قتادة في قوله فناداها من تحتها قال الملك. . . عن 
ابن عباس فناداها من تحتها قال ناداها جبرائيل ولم يتكلم عيسى حتى أتت 
قومها. . . . عن قتادة قد جعل ربك تحتك سريا والسری هو الجدول تسمية 
أهل الحجاز. . . . عن ابن عباس وهزي إليك بجذع النخلة قال كان Lede‏ 
يابسا فقال لما هزيه تساقط عليك رطبا جنيا. . . . قال سمعت وهب بن منبه 
يقول في قوله وهزي إليك بجذع النخلة فكان الرطب يتساقط عليها وذلك في 
الشتاء. . . . عن السدى وهزي اليك بجذع النخلة وكان جذعا منہا مقطوعا 
فهزته فإذا هو نخلة وأجرى لما في المحراب نہر فتساقطت النخلة رطبا جنيا 
فقال ها dS‏ واشربي وقري عينا ہے یقول تال ذکره فكل من الرطب 
الذي بتساقط عليك واشربي من cle‏ السری الذي جعله ربك تحتك ولا تخشي 
جوعاً ولا عطشاً وقزي عیناً يقول وطيبي نفساً وافرحي بولادتك اياي ولا 


٤‏ ما ذکر ف كياب صمو ناسین 


وجاء في کتاب صفوة التفاسیر للأستاذ محمد علي الصابوني الاستاذ ANS,‏ 
الشريعة والدراسات الاسلامية مكة الکرمة - جامعة اللك عبد العزیز. جاء 
في الجلد الثاني الجزء ١١/ص‏ ۲۱6 - ۰.۲۱۵ (فأجاءها الخاض إلى جذع 
النخلة) أي LEG‏ ألم الطلق وشدة الولادة الى ساق نخلة يابسة لتعتمد عليه 
عند الولادة. (قالت يا ليتني مت قبل هذا وکنت نسیا منسيا) أن قالت. یا 
ليتني كنت قد بت قبل هذا اليوم وكنت شیثا تافهاً لا يعرف ولا يذكر قال ابن 
کثیر: عرفت انها ستبلی وتمتحن Mie‏ الولود فتمنت الموك, لانبا عرفت أن 
الناس لا يصدقونها في خبرها. bins‏ كانت عندهم عابدة ناسكة تصبح 
عاهرة زانية ولذلك قالت ما قالت (فناداها من حتها ألا تحزني) أي فناداها 
المللك من قت النخلة BE‏ فا: لا تحزني غذا الأمر (قد جعل ربك تحتك 
سرت آي be‏ لك جدولاً صغیراً مجري آمامك قال ابن عباس: ضرب 
جبریل برجله الأرض فظهرت عين ماء عذب فجری جدولاً روهزي إليك 
بجذع النخلة) أي حركي جذع النخلة اليابسة (تساقط عليك رُطباً جنیا) أي 
یتساقط عليك الرطب الشهي الطري قال الفسرون: آمرها بهز الجذع الیابس 
لتری al‏ أخرى في آحیاء موات الجذع بعد رؤیتھا عين الاء العذب الذي 
جری جدولاً. وذلك لیسکن لھا وتعلم أن ذلك کرامة من الله لها (فكلي 
واشربي) أي Us‏ من هذا الرطب الشهي واشري من هذا الاء العذب 
السلسبیل (وفري عینا) آي طيبي 3 بهذا المولود ولا O GIF‏ 

۷۹ 


0( ما ذکر و ڪلاب تضت WA A‏ 


وجاء في تفسير الجلالين ‏ للإمامين الجليلين جلال الدین محمد بن أحمد 
المحلى المتوفي سنة ٦٢۸8ھ‏ وجلال الدين عبد الرهن بن أبي بكر السيوطي 
المتوفي سنة ۹۱۱ھ للآيات من ۲۲- ۲۰ سورة مریم (فأجاءها) ele‏ بها 
(المخاض) وجع الولادة (إلى جذع النخلة) لتعتمد عليه فولدت والحمل 
والتصویر والولادة في ساعة (قالت یا للتنبيه رليتني مت قبل هذا) الأمر 
(وكنت نسيا منسیا): شيئاً متروكاً لا یعرف ولا يُذكر (فناداها من تحتها) أي 
جبريل وكان أسفل مها Wy‏ تحزني قد جعل ربك تحتك سريا) نہر ماء كان 
قد انقطع (وهزي إليك بجذع النخلة) كانت يابسة والباء زائدة (تساقط) 
abel‏ بتاءين قلبت الثانية سينا وأدغمت في السين وني قراءة بتركها (عليك 
رطبا) تمييز (جنيا) صفاته (فكلي) من الرطب (واشربي) من السرى (وقري 
عينا) بالولد. Mine‏ 


wet 


4 


۸۱ 


Leng (1‏ ابر همم ALTA‏ المؤمنون.ه) 
العذراء امامل ول مسنها بش 


جعل الله سبحانه وتعالى میلاد السیح أمراً خارقاً للعادة البشرية. 
وأصبح هو وأمه Ul‏ وحجة وعلامة على GLE‏ الله سبحانه وتعالى للبشر. فال 
Je‏ جلاله القادر الخالق المصور» خلق آدم من تراب من غير أب ولا أم» 
وخلق زوجته حواء من غير آنثی بل من ضلم ادم عليه السلام فقد جاء في 
كتاب قصص الأنبياء للشيخ الأستاذ عبد الوهاب النجار ص ۹: ( گر ری 
الله قد أخذ ضلعا من أضلاع pal‏ وخلق من ذلك الضلع حواء. وقد قال 
بذلك كثير من العلاء. . . .) وجاء في كتاب النبوة والأنبياء بقلم محمد علي 
الصابوني الاستاذ بكلية الشريعة والدراسات الاسلامية بمكة المكرمة (الطبعة 
الأولى) ص ۱۲۹: (... حواء وسميت بهذا الاسم لأا خلقت من حي . 
ويروى عن ابن عباس انها خلقت من أحد أضلاع آدم وهو نائم دون أن 
يجس بآ م واستدل بقوله تعالى (خلقكم من نفس واحدة وخلق منها زوجها) 
(النساء: )١‏ وقد جاء في كتاب صحيح البخاري الجزء الرابع - مطابع 
الشعب ۱۳۷۸ھ ص :١5١‏ (حدثنا ابو كريب وموسى بن حزام قالا حدئنا 
حسين بن علي عن زائدة عن ميسرة الأشجعي عن أبي حازم عن أبي هريرة 
رضي الله عنه قال: قال رسول الله ية : (استوصوا بالنساء فان المرأة خلقت 


AY 


من ضلع أعوج » وان اعوج شيء في الضلع آعلاه فان ذهبت نَقیمه کسرته وان تركته ل 
يزل أعوج فاستوصوا بالنساء ) رواه البخاري . 

والله سبحانه وتعالی خلق السیح عیسی عليه السلام من السيدة العذراء 
مریم عليها السلام دون أن Lee‏ بشر ومن العادة المألوفة ان بخلق الانسان 
ف أت و 

إن مريم عليها السلام ولدت ابنها وهي عذراء ومن المعروف لدى الجميع 
YI‏ كانت تقية طاهرة عابدة مؤمنة. وهي مریم بنت عمران التي أحصنت 
فرجها (ومريم ابنة عمران التي أحصنت فرجها فنفخنا فيه من روحنا وصدقت 
CLIK‏ رها وكتبه وكانت من القانتين) (التحريم: ۱۲). 


ومريم بنت عمران من نسل داود من سبط ہہوذا (إنجيل برنابا الفصل 
الأول )۱ ووالدها من el‏ علاء بي اسرائيل ؛ 6 تفي طاهر ودع. وأمها 
حنه بنت فاقود من القانتات العابدات. التى أنذرت ان تجعل ما في بطنها من 
dehy fb Lake [ot‏ العبد: «ذ قالت امراة عمران Gl Dy‏ نذرت لك ما 
في me se‏ فتقبل مني إنك أنت السمیع العلیم) (آل عمران (eo‏ فلا 
ولدت أ سمتها مريم أي العابدة خادمة الرب واستجاب الله سبحانه وتعال 
a‏ ال سيدا هساک ایق الداع ماھت کامله ریم 
وأنبتها نباتاً زكيا: (کلم| دخل علیها زکریا الحراب وجد عندها رزقاً قال يا 
مریم آنی لك هذا قالت هو من عند الله یرزق من يشاء بغیر حساب JI)‏ 
عمران ۳۷) وعظم الله شأنها تعظیاً (وإذا قالت اللائكة يا مریم إن الله 
اصطفاك وطهرك واصطفاك على نساء العالین) رال عمران 4۲). 

ولقد ظلت مریم علیها السلام عذراء طوال عمرها وهي طاهرة عفيفة 
وها مزارات معروفة يقصدها الحجاج السیحیون فی بقاع عديدة من العام . 
ومن المعروف انها بنت عم اليصابات زوجة زكريا ووالدة (أي الیصابات) 
Vey‏ المحمدان:. 


Ag 


ولدت مریم علیها السلام ا عیسی ale‏ الثم الذي جعله الله 
وجيها في الدنيا فاصبح 5 نيا ينيدا و معظا وکلم الناس وهو في الهد 
وعلمه الله سبحانه وتعالى الكتاب والحكمة والتوراة والإنجيل . ويخلق من 
الطین كهيئة الطبر فينفخ فيه فيكون طیراً بإذن الله (.... إني أخلق لكم من 
الطین كهيئة الطير فانفخ فيه فيكون طيراً بإذن الله وأبرىء الأكمة والأبرص 
وأحبي Goll‏ بإذن الله؛ وأنبتکم با تأكلون وما تذخرون في بيوتكم. إن في 
ذلك لآية لكم إن كنتم مؤمنين) dl)‏ عمران: 49). 

إن المسيح عيسى بن مریم Lele‏ السلام هو آخر أنبياء اللہ سبحانه 
وتعالى من بني اسرائيل ومحمد صلوات الله وسلامه عليه النبي الأمي العربي 
آخر الأنبیاء 75 البشر للعالم كافة. 0 

ولقد cle‏ في کتاب: (آخبار الدول واثار الأول في التاريخ) تأليف العام 
الفاضل أبي العباس أحمد بن يوسف بن أحمد الدمشقي الشهير بالقرصاني) 
الفصل السادس والثلاثون ص ۷۲ في ذكر عيسى عليه السلام ما Gh‏ (كان 
رجلا أسمر ييل الى البياض مربوع القامة سبط الرأس» صغير الوجه» أفرق 
السن . . . يبرىء الأكمة والأبرص ty‏ ا موق بإذن الله تعالى وكان يخبر قومه 
ما يأكلون وما يدخرون في بیوتہمء وكان يمشي على وجه الاء والبحر فلم يبتل 
قدماه . .۰ ۰ ۰). 

وعیسی عليه السلام رسول اللہ من البشر: (قد کفر الذین قالوا ان الله 
هو المسيح ابن مریم) (الائدة ۱۷). 

وقال تعالى: (... ما السیح ابن مریم إلا رسول قد خلت من قبله 
الرسل... (الائدة ۷۵). 

وقال تعالى: (وقضینا بعیسی ابن مریم واتیناه الانجیل) (احدید: ۲۷). 

جاء في OLS‏ (قصص الأنبیاء) للأستاذ الشیخ عبد الوهاب النجار (أستاذ 


Ao 


التاریخ الاسلامي بكلية أصول الدین) (الطبعة الثانية ص ۳۷) (نشأت 
مریم نشأة طهر وعفاف. . . مکلوءة بعناية اللہ محروسة بحراسته. فلا بلغت 
مبلغ النساء وجدت وقتا في خلوة وحدها. فلم ترع الا باللك جبریل الذي 
آرسله الله إليها جاء‌ها على صورة فتی. فأخذها الرعب وظنته يريد بها سوءا 
فاستعاذت منه ووصفته بعدم التقوى (قائلة): Gly‏ أعوذ بالرهن منك إن كنت 
تقيا) والذي أميل إليه أن (ol)‏ نافية . فأعلمها أنه مرسل من الله تعالى ليهب 
U‏ غلاما Us;‏ فأخذها العجب من ذلك إذ كيف يكون لما ولد وهي لم 
يمسسها أحد من الناس؟ فهون علیها الأمر وأحال على قدرة الله تعالى وهو 
الاله الذي لا يعجزه شي ء. ونفخ في جيب درعها فإذا هي حامل). وفي ص 
۷ يقول نفس المصدر: (.... وكان فیا أخبرها به: أن ابنها يسمى 
السیح عیسی ابن مريم وأنه يكون وجيهاً ٤‏ الدنیا والاخرة oe aly‏ من 
القربینء وأنه یکلم الناس في الهد رکھات للاشارة إلى أنه یکلمهم في الهد 
بکلام إنما یصدر مثله من کان US‏ وأن الله تعالى سيعلمه الکتاب وا حکمة 
والتوراة» ویعطیه الانجیل أي LI‏ وانه سیکون اية للناس على قدرة الله 
تعالى ورحمة منه لعباده إذ نصب لهم به سبيل ا خلاص مما هم فيه من أحوال 
یترکون فیها. إذ كان الیهود قد صاروا إلى الادية وتجاوزوا حدود الله ds‏ يراعوا 
obs‏ فاحلوا حرامه وحرموا حلاله فجاء غدايتهم وردهم عن ضلاطم. . 
ویقول نفس الصدر ص ۳۷۸: رویقول البيضاوي OSs‏ مدة حملها سبعة 
آشهر. وقیل ستة» وقیل ثمانية. . . وقیل ساعة...) 

قال الله سبحانه وتعالى: #إذ قالت الملائكة يا مریم إن اللہ يبشرك 
بكلمة منه اسمه المسيح عيسى ابن مریم وجيها في الدنيا والآخرة ومن القربین 
(ه4) ویکلم الناس في الهد وکهلا ومن الصا حین (47) قالت رب أن کون 
لي ولد dy‏ يمسسني بشر قال كذلك الله يخلق ما يشاء اذا قضی آمرا EB‏ یقول 
له كن فیکون (EV)‏ ویعلمه الکتاب وا حکمة والتوراة والانجیل). (ال 
عمران). 


۸٦ 


وقال سبحانه وتعالی في حکم تنزیله : واذکر في الکتاب مریم إذ انتبذت 
من أهلها مکانا شرقیا (15) فاتخذت من دونهم حجابا فأرسلنا الیها روحنا 
فتمثل ها گرا سوياً (۱۷) قالت ان def‏ بالرجن منك إن کنت تقیا (VA)‏ 
قال Le‏ آنا رسول ربك لأهب لك غلاماً زکیا (۱۹) قالت GT‏ یکون لي غلام 
ولم يمسسني بشر ول أك بغيا (۲۰) قال کذلك قال ربك هو علي هين ولنجعله 
آية للناس ورحمة منا وكان Lal‏ مقضيا (6)۲۱ (مريم). 


وقال تعالى: #والتي أحصنت فرجها فنفخنا فيها من روحنا وجعلناها 


وابنها آية للعالین (۹۱: الأنبياء) وقال تعالى #ومريم ابنة عمران التي أحصنت 
فرجها فنفخنا فيه من روحنا وصدّقت بكلمات رتها وكتبه وكانت من القانتين» 


(۱۲) (التحریم). 
وجاء في كتاب (جامع البيان في تفسير القران) تأليف الإمام الطبري 
الجلد الثامن ج ١۱/ص ٤۸‏ :۔ 5ه: (.... قال لما حضر Wey‏ يعني 


مريم ووجدت ما تجد المرأة من الطلق خرجت من المدينة مغربة من ايلياء حتى 
تدركها الولادة الى قرية من ايلياء على ستة أميال يقال فا بيت لحم فأجاءها 
المخاض إلى أصل نخلة. . . . فوضعته عندها. . . .). 


إن المكان التي تنحت إليه مریم عليها السلام كان بالقرب من بيت 
القدس (ايلياء) وهو بيت لحم وهذا المكان لا يشك فيه النصارى وهو 
المعروف بين الناس. ولقد تمنت مریم الموت لأا عرفت انها ستبلى بمولودها 
ولا يصدقها أحد فيظنون أنها امرأة سوء مع أنها كانت عابدة طاهرة ناسكة وم 
تكن بغيا. وكذلك كان والداها من العابدين الطاهرين. وليطمئن BL‏ وترتاح 
نفسها أوحى الله تعالى ھا بألا تحزن فأظهر لما من المعجزات الكثير رأتها 
بعينيها مثل إحياء جذع النخلة المقطوع اليابس وجريان الاء في الجدول ولا 
سمعته من الملك جبريل Gal Ob‏ سيكلم الناس وهو في الهد. وأن الله 
سبحانه وتعالى سيجعله وجيها في الدنيا والآخرة ومن المقربين» ويعلمه الكتاب 


۸۷ 


وا حکمة والتوراة والانجیل. وأن ابنها یسمی السیح عیسی. فاطمأن بالا 
وفرحت وقرت عینها) . 

لقد آصبحت مریم وابنها Lele‏ السلام EI‏ ومعجزة من الله للناس . فانه 
من العروف في منہج البشرية أنه يجب ان تتوفر لانجاب إنسان شروط عديدة 
ومن آهم هذه الشروط وجود رجل وامرأة قادرین على الانجاب الذي تتحکم 
فيه عوامل عديدة منها العمر والأمراض. .. الخ. ولکن هذه العوامل 
والشروط تتلاشی وتنعدم آمام القدرة الربانية. OY‏ آمر اللہ سبحانه وتعا لی 
متعلق بالکاف والنون فاذا آراد LB KS‏ یقول له كن فیکون فهذه السيدة 
العذراء أنجبت السیح عليه السلام بدون أب وادم GE‏ بدون رجل او امرأة 
بل GE‏ من la‏ مسنون» وحواء خلقت من ضلع ادم» وزکریا الذي بلغ من 
العمر عتيا وکانت امرأته عاقرا رزق بيحيى وسیدنا ابراهيم الذي كان شیخا 
كيرا وامرأته عجوز عقیم رزقا باسحق. 


7 LN aoe! إحياء جنع‎ ۷ 


ما حملت مریم بعیسی علیها السلام تنحت إلى مکان بعید عن آهلها 
خشية ان یعیروها بالولادة من غير زوج. وجاء في تفسير الجلالين (ا حمل 
والتصویر والولادة في ساعة واحدة). 

ولقد LET‏ الخاض df)‏ الطلق) وشدة الولادة الى ساق (جذع) نخلة 
يابسة لتعتمد عليه عند الولادة ولتأکل بعد إحياء هذا الجذع ویصبح نخلة حية 
من رطبة Gl‏ الشهي الطري . 


ولقد أحيا الله تعالى جذع النخلة الذي كان يابساً تكرياً من الله للسيدة 
العذراء وجاء في OLS‏ صفوة التفاسير للأستاذ محمد علي الصابوني في المجلد 
الثاني الجزء ١١/ص ۲٠١‏ ۔ :5١6‏ (.... فألجأها ألم الطلق وشدة الولادة 
الى ساق نخلة يابسة لتعتمد عليه عند الولادة. . . . قال الفسرون: آمرها مر 
الجذع اليابس لتری al‏ أخرى في إحياء موات الجذع بعد رؤ يتها عين الماء 
العذب الذي جرى جدولا. . .). 


وجاء في کتاب (جامع البیان في تفسیر القران) تفسیر الامام بن جرير 
الطبري (طبعة دار العرفة الجلد الثامن ات >۱/ص TOVREA‏ (... 


۸۹ 


قال سمعنا ابن عباس يقول ما هي إلا ان حملت فوضعت . ۱ . عن ابن عباس 
وهزي اليك بجذع التخلة قال كان جذعا Leb‏ فقال هرّیه تساقط Lb, thle‏ 
ا عن السدي وهزي إليك بجذع النخلة وکان Ye Lets‏ مقطوعا 
فهزته فإذا هو نخلة... فتساقطت النخلة 37 جنیا. ..) ۔ 


وجاء في كتاب قصص الأنبياء للشيخ عبد الوهاب النجار ص ۳۸۰ - 
۱ [وقال البيضاوي أيضاً: (انها كانت نخلة يابسة لا رأس فا ولا ثمر 
وكان الوقت شتاء فهزتها فجعل الله ها رأساً وفيها خوص وثمر. . وتسليتها بذلك 
لا ad‏ من العجزات Uw‏ علق براءة ساحتها). 

وجاء في نفس الصدر ص ۳۸۱: (.... وأقول آیضا ان وجود النخل 
بت لحم وهي البلدة التي كانت ما مریم یوم ولادة السیح نادر. وقد رأیت 
بكنيسة بيت لحم البنية على موضع ولادة السیح مکانا قد قور البلاط فيه 
یقولون ان في موضع هذا التقویر كانت النخلة التي ولدت عندها مریم. 
وهناك مذود للماشية التي وضعت طفلها فيه عقب ولادته. لانه لم يكن ها 
بيت وا في ذلك البلد فأوت الى مکان الرعاة الذين کانوا غائبین باشیهم في 
الرعي وولدت فيه وهناك واد عمیق بجانب الدينة يقال له روادي الرعاة) 
وسبب وجودها ببیت لحم ان ا حاکم في ذلك الزمان آمر بعد الناس وإثباتهم 
في الدفاتر فجاعت مریم ومعها خطيبها (یوسف النجار) من آبناء عمومتها الى 
بيت لحم لیثبت نفسه ومریم في التعداد فکانت الولادة هناك. 
وجاء في کتاب (النخیل) تأليف يوسف جبریل آبو الفرج الله (الطبعة 
الأولى) ص ۲۷: Uy)‏ ورد ذکر النخلة جذعا: والجذع هنا بعض من کل 
بل ا جذع جزء من النخلة ولغة فإن البعض لا يدل على الكل بل الكل يدل 
على وجود البعض dey‏ هذا فلم تكن هناك نخلة فیها حیاة). 
وجاء في کتاب (النخلة سيدة الشجر) ص :١4‏ (وحدث أبو قتيبة 
ان قیصر ملك الروم کتب إلى سیدنا عمر بن الخطاب (رض): أما بعد OB‏ 


۹۰ 


رسلي آخبرتيي أن قبلکم شجرة تخرج مثل آذان الفيلة ثم تنشق مثل الدر 
الأبيض ثم تخضر فتکون کالزمرد الأخضر ثم تحمر فتکون کالیاقوت الأحمر ثم 
تتضح فتکون كأطيب الفالوذج. ثم تينع وتیبس فتکون عصمة لقیم وزادا 
لسافر فان تكن رسلي صدقتني فانها من شجر EAN‏ فکتب سیدنا عمر (رض): 
بسم الله الرحمن الرحیم السلام على من asl‏ امدی. أما بعد فان رسلك قد 
صدقك وآنها لشجرة التي أنبتها الله على مریم حين نفثت بعیسی فاتق الله ولا 
تتخذ عیسی WL‏ من دون ا رین قول pol‏ الومنین حير رضي اله عنه 
(التي آنبتها الله على مريم) أي أن النخلة لم تكن خضراء مورقة نابتة ولکن 
الله سبحانه وتعالى أنبتها فأحيا الجذع الذي كان Lah‏ وأصبح نباتاً حياً حاملا 
أزهارا. ..). 


۹ 


۶ ۹ ١ é 
الیها السيدة‎ ott لد أحيا الله سبحانه وتعای جذع النخلة الیابس التی‎ 
فحملت النخلة بدون تلقیح رطباً‎ SLE العذراء مریم علیها السلام وقت‎ 

سیا دهياً . 


من العروف Le‏ أن النخيل تتکون من آشجار مؤنئة وأخرى مذکرة 
ols‏ النخلة الأنثى هي التي تحمل الأزهار الأنثوية والتي بعد مرورها بأطوار 
وبعد ان تلقح من حبوب اللقاح الوجودة على نخلة آخری مذکرة تسمی 
النخلة الذکر أو الفحل تنعقد الزهرة الأنثوية وتکون الثمر الذي یصبح فيا 
بعد رطبا جنیا بعد شهور من تلقیحها. ولکن نری ان نخلة البتول العذراء 
انتجت ثمراً رطباً جنیا بدون تلقیح لعدم ذکر وجود نخلة أخرى بجانب نخلة 
اتل التطراء 

ولكن نخلة العذراء بارادة الله تحدت النوامیس الطبيعية ال ألوفة لدى 
البشریة فحملت الرطب بغیر تلقيح كمريم عليها السلام حملت ووضعت دون 
أن Lene‏ بشر ذكر وهنا إعجاز عظیم في إنتاج النخلة رطباً بدون ان تلقح 
بحبوب اللقاح . 


۹۳ 


۹ رطب 23 غیاواسنم 


ا 

أحيا الله سبحانه وتعالى جذع نخلة البتول مریم عليها السلام الذي كان 
يابساً مقطوعاً فحملت النخلة بدون تلقيح ازهارها رطبا جنيا في غير آوانه وني 
وقت قصير جدا لتأكل العذراء منه أثناء خاضها. مع أن وجود النخل في 
ملدينة انيت لحم الباردة الحو نادرا جدا وتلك هي البلدة التي كانت بها مریم 
وولدت فيها ابنها المسيح عليه السلام. في وقت الشتاء ذلك الفصل الذي 
ينعدم فيه وجود الرطب الجني على النخيل لأنه ليس وقت أوان نضج ثمر 
النخلة ۔ 


لقد جاء في كتاب (جامع البيان في تفسير القران) تأليف الامام بن جرير 
الطبري ب deb‏ دار المغارف ‏ الجلد الثامن الخرء ١١‏ ص ۸ - 285 (.. 
قال سمعت وهب بن منبه يقول في قوله وهزي إليك بجذع النخلة فكان 
الرطب یتساقط علیها وذلك فى الشتاء. ..). 


ٍنه لن العجزات le‏ آن توجد فلا ق غیر موطنها الذي یلائمها مثل 
بلد جبلي بارد کبیت لحم OF‏ النخیل ينمو في الناطق الحارة فیقول الأستاذ عبد 


۹ 


البقاع الشبه حارة ...) ویقول نفس الصدر السابق ص ۱۰۳: (تزدهر زراعة 
النخل وتینع ثمارها في البقاع التي یکون جوها طيلة تکون الثمار. . . مرتفع 
ال حرارق قلیل الرطوبة خالیا من الأمطار. . .). 

Li‏ کتاب النخيل الذي آصدرته (شعبة الارشاد الزراعي بالمملكة العربية 


السعودية - وزارة الزراعة - ص VE‏ يقول: (.... وتنتشر زراعة النخیل في 
الناطق ا حارة وشبه GUI‏ والعتدلة أما في الحبال والناطق الباردة والتي 
تنخفض درجة حرارتما الى الصفر فانه یقف تموه....). 


وکذلك من العجزات أن تثمر النخلة وتنتج Lb,‏ جنيا في غير آوان ووقت 
اثمارهاء في فصل الشتاء في کانون الثاني أي ple‏ وا جو قارص وشدید البرودة 
عندما ولد المسيح عليه السلام في ذلك الفصل. ومن العروف أن وقت نضج 
ثمرة النخيل هو فصل الصيف لا الشتاء. وہذا الصدد يقول الأستاذ عبد 
اللطيف واكد خبير النخيل بمصلحة البساتين بمصر في كتابه النخيل ص ٥۹‏ : 
(.... في الناطق ذات الطقس الأميل الى البرودة» فلا يكون الرطب ذا جني 
مطلقاء فالجني هو العسل. وا نی لا يكون إلا حيث تشتد حرارة الطقس أي 
في شهري ضط ۔وسشمبر والنضيت" الأول من ppl‏ 

أما في وقت ميلاد السيد المسيح في قلب الشتاء فالبلح لا يكون أصلا. 
والذي يوجد منه في أوائل الشتاء لا يكون ذا جني» ولعلنا جميعا نذكر (البلح 
الرمیی) الذي يفد على القاهرة والاسكندرية والمدن الکبری. في أوائل الشتای 
انه ليس صنفاً خاصاً من البلح اسمه الرملي بل هو صنف الحياني النزرع في 
رمال الشاطيء الشمالي بجهة رشید. .. غير أنه ینضح متأخرا حینا تدرك 
الطقس البرودة وهو هذا لا یکون ذا جني الأمر الذي يحول بين زارعیه وبين 
تصنيعه الى عجوة لعدم ليونة الثمار وافتقارها الى العسل الذي هو الجحني OF‏ 
الطقس ببرودته لا يساعد على ذلك ففي هذه الفترة من العام لا يكون الرطب 
جنيا) . 


۹٦ 


وين الساہ ا ولکن بقدرة اللہ سبحانه وتعالی أن يجتاز طلع 
النخلة في وقت قصير جداً - مع انه تاج de‏ الاقل الى ستة شھور۔ أن 
يجتاز جمیع dele‏ أطواره حتى يصبح رطباً جنياً في وقت قصير جداً كرطب 
ولف yell‏ العا 

ومن العروف ان الطلع ير بالأطوار التالية ليصبح bby‏ جنيا طريا طعمه 
حلوا وهذه الأطوار هي : الطلع ۔ خلال (أخضر وصغير) ‏ البسر (الأحمر أو 
الأصفر) ‏ الرطب الجني الذي يقطف dole‏ في اغسطس او سبتمبر في فصل 
الصييف لس فى OS)‏ 
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۹۷ 


كيفية الصعود على النخلة ا تبعة في العراق بواسطة ( الفروند ‏ او التبلية ) . 
4A‏ 


و AU clyde al‏ حدتمي BNA‏ 
جنع التّخّله الوب اتسين 


من العجزات حقاً أن يكون بقدور العذراء البتول وهي في حالة ولادة 
وخاض وجهد وتعب وألم الولادة ان Ge‏ جذع النخلة القوي الطويل ا تین 
الذي يقاوم الرياح العاتية. 


وك Sa‏ ارقا ا yall Sa Shek WN‏ ارہ اق 
لجذع النخلة مع أن الرطب یکون متشبثا في شماریخ عذوق النخل ويحتاج 
لقوة لینتزع من تلك الشماریخ. 


ومن العروف ان جذع النخلة من آقوی جذوع الشجر فلذلك اختارها 
وآرادها فرعون مصر مکانا لیصلبن السحرة الذین آمنوا برب هرون وموسی 
عقابا فم فقد قالوا: .. امنا برب هرون وموسی . . . 4# aby‏ ۷۰) فقال 
فرعون: SUP‏ امنتم له قبل أن اذن لكم إنه لكبيركم الذي علمكم السحر 
فلأقطعن أيديكم وأرجلكم من خلاف ولأصلبتكم في جذوع النخل ولتعلمن 
أينا آشد bide‏ وأبقى 4 طه ۷۱ فلقد اختار فرعون جذوع النخل لقوتها ومتانتها 
وذکر حرف ( في ) جذوع النخل للدلالة على توثیق الرباط وشدته . 

من ذلك نری عندما قال اللہ سبحانه وتعالى ٭... وهزي إليك بجذع 


۹۹ 


النخلة تساقط عليك رطبا جنیا (مریم : ۲۵) نری إعجازاً واضحاً جلياً وهو 
كيف استطاعت السيدة العذراء - وهی في حالة الخاض منہکة ضعيفة ۔ أن 
تهر جذ ع النخلة وهو آقوی عضو في شجرة النخیل ولکن بمشيئة اللہ استطاعت 
وهي الضعيفة أن je‏ جذع النخلة القوي لیتساقط علیها الرطب ctl‏ بأمر 
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eee? جَربيان النه‎ )١١ 


من العجزات أيضاً وإكراماً للسيدة البتول مریم وهي في حالة محخاض في 
مكان لا فيه ماء ولا غذاء أن يجري الماء في جدول كان قد انقطع الماء منه 
فقد جاء في تفسير الجلالين (قد جعل ربك تحتك سريا) نهر ماء قد انقطع . 

لقد أحيا الله تعالى جذع النخلة ليتساقط منها الرطب الجني لتأكل منه 
البتول العذراء الاخض. وآأجری الاء في السري لتشرب منه فتقر عینها وذلك 
تكرياً من الله للعذراء مریم علیها السلام. 

وجاء في کتاب صفوة التفاسبر الجلد الثاني الجزء ١١/ص‏ ۲۱ - ۲۱۵ : 
(قد جعل ربك تحتك سریا) اي fe‏ لك جنول يعر وی أمامك قال 
ابن عباس: ضرب جبریل برجله الأرض فظهرت عين ماء عذب فجری 
جدولا. . .) . 
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العذراء ابنہا السیح علیهیا السلام من غير زوج 
آمرها الله سبحانه وتعالی أن نقول انها نذرت للرحمن صوماً فلن تكلم أي 
أحد من البشرية مهما رأت. فجاءت الى قومها وهي تحمل مولودها عيسى 
عليه السلام وهي مطمئنة البال لا سمعت من جبريل من الشارة» ولا رأت 
من معجزات عديدة تدل دلالة قاطعة على تبرئة ساحتها وعظم كرامتها عند 
الله سبحانه وتعال . 


فلقد طهرها الله واصطفاها على نساء العالمين فقال سبحانه وتعالى وإذ 
قالت الملائكة يا مریم إن الله اصطفاك وطهرك واصطفاك على نساء العالمين» 
dl)‏ عمران: (EY‏ ٭... وإني سميتهامريم Gly‏ أعيذها بك وذريتها من 
الشيطان الرجيم )۳١(‏ فتقبلها ربها بقبول حسن وأنبتها نباتا حسنا. . .)ه 
dl (ry)‏ عمران). 

#وإذ قالت الملائكة يا مریم إن الله يبشرك بکلمة منه اسمه السیح 
عیسی بن مریم وجیها في الدنیا والاخرة ومن القربین)» (آل عمران: £0( 

ویکلم GUI‏ في الهد وکهلا ومن الصالین» Sl)‏ عمران: 45) 

«#ویعلمه الکتاب وا حکمة والتوراة والانجیل» رال عمران: (EA‏ 


۱۰۳ 


وهزي اليك بجذع النخلة تساقط عليك bby‏ جنيا» (مریم: (YO‏ 

#فناداها من حتها ألا تحزني قد جعل ربك تحتك سريا» (مریم : (VE‏ 

حملت مریم عليها السلام ابنها وأتت قومها فلا رآوها ومعها ولدها 
اسکتبروا ذلك. وقالوا ها لقد جثت بشيء عجیب غریب. جثت بفاحشة 
كبيرة وأنت col‏ هرون في الصلاح والفلاح - وهرون هذا هو رجل صالح 
من بني اسرائيل وليس بہرون أخي موسى فقد جاء في مختصر تفسير ابن كثير 
اختصار وتحقيق الاستاذ محمد علي الصابوني ‏ الطبعة السابعة ص JB) 45٠‏ 
السدي: قيل ها (يا أخت هرون) أي أخي موسى. وكانت من نسله. . . 
وقيل نسبت الى رجل صالح كان فيهم اسمه هارون. وقال السهلي: هارون 
رجل من ole‏ بني اسرائيل المجتهدين كانت مریم تشبه به في اجتھادھاء لیس 
بہارون أخي موسى بن عمران فإن lie‏ من الدهر الطويل والقرون الماضية 
والأمم الخالية ما قد عرفه الانسان). 

فلا سمعت مریم قومها يقولون ها بأنها أتت بفاحشة كبيرة. أشارت الى 
عيسى عليه السلام أن كلموه. فظنوا ان ذلك استهزاء بهم وقالوا: (كيف 
نكلم من كان في المهد صبيا) فقال لهم عيسى عليه السلام : SB)‏ اني عبدالله 
آتاني الكتاب وجعلنی نبيا وجعلنی مباركاً [al‏ كنت وأوصاني بالصلاة والزكاة ما 
دمت حيا) . ۱ ۱ 

نرى أن آول شيء تكلم به عيسى عليه السلام إنه نزه وبرأ اللہ سبحانه 
وتعالى عن الولد وأثبت لنفسه انه عبدالله وليس ابنا له. 

ولقد كني عيسى بن مریم Gb‏ النخلة والبعض قال انه ذو النخلة وذلك 
OY‏ آمه ولدته تحت النخلة. وفسائل النخل منذ ا تعتبر بأنها رمز لہ 
فالسیح عليه السلام عندما دخل القدس كان حاملا بين ذراعيه فسيلة رمزا 
للسلام . 
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#قل لش اجتمعت الانس وان de‏ أن igh‏ هثل هذا القران لا يأتون 
alts‏ ولو كان بعضهم لبعض ظهيرا» (الإسراء: ۸۸). 


إن الدين الاسلامي ودستوره القران الكريم مبني على العلم والنطق 
ويحث على العلم. فأول كلمة في أول آیةء في أول سورة» في القران الكريم» 
تأمر بالقراءة التي هي السبيل الهم لطلب العلم فیقول اللہ سبحانه وتعالى: 
#إقرأ باسم ربك الذي خلق (۱) خلق الانسان من علق (۲) LBL‏ وربك 
الأكرم (۳) الذي ple‏ بالقلم (4) (العلق). وني الأحاديث الشريفة (طلب 
العلم فريضة على كل مسلم)ء (أطلبوا العلم من المهد إلى اللحد). وهنالك 
العديد من OLY‏ القرانية الكريمة والأحاديث النبوية الشريفة تحث على طلب 


العلم . 


إن القران الكريم كتاب عقيدة» ولكن اللہ سبحانه وتعالى ذكر فيه حقائق 
علمية وطبية لم تكن معروفة آنذاك ليرينا الآيات في GUY‏ وفي أنفسنا حتى 
يتبين لنا أنه ا حق مصداقا لقوله تعالى: ٭سنریہم آیاتنا في الآفاق وفي أنفسهم 
حتى يتبين هم أنه ا حق٭ (فصلت: 0%( 


۱۷ 


إن کل من يقرأ القران الکریم بتأمل وتدبی يجد فيه آيات عديدة فيها 
معجزات علمية وطبية متنوعة لا نقدر حصرها في هذه العجالة المختصرة. أي 
حقائق علمية ذكرها القرآن الكريم وما كان tot‏ يعرفها آنذاك أو قبل نزوله. 
حقائق يعجز البشر أن Yee Gb‏ انذاك dy‏ تعرف إلا بعد مئات السنين عندما 
أماط اللثام عن سر وكنه بعض تلك الحقائق العلم الحديث. وهذا دليل 
ناصع ومبرهن أن القران الكريم من عند الله وليس من عند بشر لأنه ليس 
من الممكن ان يذكر هذه الحقائق أي من البشر لأنه لا يعلمها وہذا الصدد 
يقول العالم الأستاذ الدكتور موريس بوكاي الفرنسي الجنسية في كتابه (القرآن 
الكريم والتوراة والإنجيل والعلم) ص ١55‏ : (تناولت القران الكريم بشكل 
خاص إلى الوصف الذي يعطيه عن حشد كبير من الظاهرات الطبيعية. لقد 
أذهلني Bo‏ بعض التفاصيل الخاصة ببذه الظاهرات... والتي لم تكن مكنا 
GY‏ إنسان في pee‏ محمد BE‏ أن يكون عما Gol‏ فكرة...). 

وعلى سبيل المثال قال الله سبحانه وتعالى: #خلق الزوجين الذكر والأنثى 
من نطفة إذا تمنى» (النجم .)٤١ - ٥٤‏ #أيحسب الإنسان أن يترك سدى» 
)۳١(‏ ام يك نطفة من مني عنی)» (۳۷) «ثم كان علقة فخلق فسوی 
(۳۸) #فجعل منه الزوجين الذكر والأنثى*:(79) القيامة. 

odes‏ الآيات صراحة واضحة أن الذي يعين جنس الجنين هو مني الذكر 
لا بويضة الأنئى وهذا ما وجده الطب بعد ألف وأربعمائة سنة من ذكر تلك 
ا حقیقة القرانية وهنالك العديد من الحقائق القرانية الطبية التي ۸ تكتشف إلا 
حدیثا. .. ومنہا قوله سبحانه وتعالى: #فأجاءها الخاض إلى جذع النخلة 
قالت يا لیتنی مت قبل هذا وکنت نسياً منسیا۲۳(4) فناداها من تحتها ألا 
تحزني قد جعل ربك تحتك سریا (۲4) وهزي إليك بجذع النخلة تساقط 
عليك رطبا (Yo) lex‏ فکلي واشري وقري عينا»... (55) (مریم). 


فمن كان یعرف أن فی الرطب gt!‏ مادة تساعد على تسهیل الولادة غير 


۰۸ 


الله سبحانه وتعالى OF‏ الادة التي تشبه dole‏ الاکسیتوسین التي تساعد على 
الولادة والوجودة في الرطب لم تعرف عند نزول القران الکریم أو قبله وم 
تعرف الا حدیثا أي بعد آلف وأربعمائة سنة من Sd‏ القرآن الکریم لتلك 
ا حقیقة. Gy‏ هذا الصدد يقول الدکتور عبد ا حمید دیاب والدکتور أحمد 
قرقوز في رسالتیه| الجامعية لنیل الدکتوراه في الطب (مع الطب في القران 
الكريم) ص ON‏ (التمر يحوي على مادة تنبه تقلصات الرحم وتزید من 
انقباضها وخاصة اثناء الولادة وهذه الادة تشبه مادة الاکسیتوسین (Oxytocin‏ 
وفي ص ۲۸ من تلك الرسالة الجامعية تقول: (تبين في الأبحاث الجراة على 
الرطب.. أنها تحوي dole‏ مقبضة للرحم. تقوي عمل عضلات الرحم ٤‏ 
الأشهر الأخيرة للحمل فتساعد على الولادة من جهة كا تقلل كمية النزف 
الحاصل بعد الولادة من جهة أخرى). 


ويقول الدكتور والكاتب الاسلامي الشهور مصطفى محمود في مجلة العلم 
والإيمان عدد ۳۰ - ۱۳۹۸: (إن أحدث بحث علمي عن الرطب يقول أن فيه 
مادة قابضة للرحم تساعد على الولادة وتساعد على منع النزيف بعد الولادة 
وأن فيه مادة ملينة ومعلوم Lb‏ أن الملينات النباتية تفيد في تسهيل وتأمين 
عملية الولادة بتنظيفها للقولون. إن الحكمة العلمية لوصف الرطب 
وتوقیت تناول الرطب مع غاض الولادة فيه دقة علمية واضحة). 


وهنالك أحاديث نبوية شريفة عديدة سبق ذكرها تحث على تناول الرطب 
لما فيه من منفعة عظيمة للإنسان وللنساء في نفاسهن ومن هذه الأحاديث 
الشريفة: by‏ عائشة بيت لا تمر فيه جياع أهله). . . (التمر يذهب الداء ولا 
داء فيه..) (العجوة من ا حنة وهي شفاء. . .) (أطعموا نساءكم في نفاسهن 
التمر. یر حقا إذا LLG‏ الترکیب الكيماوي للرطب والتمر de‏ .ضوء 
الأبحاث والتحلیلات في العصر الحديث لوجدنا ان (gd‏ غذاء مفیدا ودواء 
وبلسما لبعض ا الات اسمانية. 


۱۹ 


کا وتوضح ذلك لنا المواضيع التالية في الت 
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وي وفوائد الرطب والتمر. 


۱( 7" ۰ والمتر 


ame Ware‏ ي 


5 9 جات ~~ 


إن التحاليل والأبحاث العلمية الحديثة أثبتت أن الرطب والتمر يحتويان 
على مواد عديدة ها فائدة عظمی للجسم . 
فلقد جاء في کتاب ۔ النخیل ۔ شعبة الارشاد الزراعی - الملکة العربية 
السعودية - وزارة الزراعة - ص ۳ء (ونحتوي البلح على المواد التالية : 
ماء کربوهیدرات دهن بروتین لیاف 


0,0 ۲,۱ ۲۱۸ ۸۷,٤ ۱۱ لحم:‎ 


وحتوي کل مائة جرام من البلح على ما يأتي: 
۲ ملجرام فسفور 
6۱ ملجرام حدید 


كا أن alll‏ جرام بلح تعطي ۳۳ سعرا حراریا وقد ثبت أن البلح. مورد 
جيد لفيتامين أ کا انه مورد لا باس به لفيتامين ب أو الثيامين). 

وجاء في كتاب (شجرة العذراء) تأليف توفيق SSI‏ ص ۸۳: 
(ومقادير الفيتامين نوع (سي) في تلف التمور هي 


١١١ 


۱- بریم VV‏ 
۲ - جبجاب ae‏ 
۳- حلاوي ۷۲ ۱ 
٤‏ - سائر 1,۷۲ 
٥ه‏ - زهدي و 
٨‏ - خحضراوي ۳۲۷ 
۷- ديري NN‏ 


وجاء في de‏ قافلة الزيت الصادرة في صفر ۱۰۳ه- الوافق 
نوغمبر/دیسمبر ۱۹۸۲م والتي تصدر بالمملكة العربية السعودية في مقال تحت 
عنوان (ندوة عن النخيل في رحاب جامعة اللك فيصل بالاحساء ما يلي : 
(التمر غذاء صحي» سهل امضم ومکوناته هي : ۷4,5 في المائة من وزنها 
سكراء و٤‏ ,۱۵ في BU‏ ما وا,۲ فيالمائة مواد زلالية» و۲,۲۸ في GUL‏ 
مواد دھنیةء و۳,۸ ني المائة سلیولوز. و٣,٠‏ في BU‏ بقایا. ومن الناحية 
الغذائية فقد برهنت الدراسات والاختبارات المعملية أن التمر وجبة غذائية 
ممتازة تحتوي على فيتامين (أ) وفیتامین (ب - ۱) و(ب - ۲) كا أن الواد 
السكرية الوجودة في التمر تختلف عن الواد السكرية الموجودة في الواد النشوية 
الأخرى. وذلك OY‏ سکر التمور مهضم في المعدة مباشرة دون ا حاجة الى 
عصارات تحوله الى مادة سهلة ا مضم بعكس الواد النشوية الأخرى). 
ويقول الدكتور علي محمود عويضة في كتابه (الموسوعة الغذائية العلمية) 
الجزء الثاني ص 8ه : JS)‏ مائة جرام من البلح ال حاف تحتوي على ۲۰ جرام 


ما ۲ ,۲ جرام بروتین» "وه جرام دهون VO‏ جرام کربوهیدرات» ٤‏ ,۲ 
جرام آلیاف. ٦٦‏ وحدة دولية فيتامين (أ)ء ۰,۰۸ ملجرام ب» ٠,٠١‏ 


11۲ 


ملجرام فیتامین ب,. ۲,۱۸ ملجرام حمض النيكوتونيك ٠,٩‏ ملجرام 
صودیوم. ۷۹۰ منلجرام بوتاسیوم 1۵ ملجرام کالسیومء ٠٦٦‏ ملجرام 
ماغنیسیومء ۰,۱۵ ملجرام منغنیز» ۲,۱ ملجرام حدید. ۰,۲۱ ملجرام 
نحاس» ۷۲ ملجرام فسفور» ٦٦‏ ملجرام کبریتء ۲۸۳ ملجرام کلورین). 


ویقول الدکتور عبد ا حمید دیاب والدکتور أحمد قرقوز في رسالتيها 
الجامعيتين لنیل الدکتوراة في الطب واسم الرسالة (مع الطب في القرآن 
الکریم) ص ۱۰۰: (التمر يحوي على مادة تنبه تقلصات الرحم وتزيد من 
انقباضها وخاصة اثناء الولادة وهذه المادة تشبه مادة الاكسيتوسين (Oxytocin‏ 


ويقول الدكتور مصطفى محمود في مجلة العلم والإيمان عدد ۳۰- ۱۳۹۸: 
(إن أحدث بحثي علمي عن الرطب يقول ان فيه مادة قابضة للرحم تساعد 
على الولادة وتساعد على منع النزيف بعد الولادة وأن فيه مادة ملينة ومعلوم 
Lb‏ أن الملينات النباتية تفيد في تسهيل وتأمين عملية الولادة بتنظيفها 
للقولون: ان الحكمة العلمية لوصف الرطب وتوقيت تناول الرطب مع خاض 
الولادة فيه دقة علمية واضحة). 


ويقول خبير النخيل بمصلحة البساتین في مصر في كتابه - النخیل - ص 
٥‏ (ويتكون لحم الثمرة من عدة عناصر: 


5 ۵ ماء 
6 دهن 


LY ۹‏ بروتين 
۰ لیاف 
۰ رماد . 

۲: (مائة جرام من لحم الثمرة. تحوي ٠‏ ملجرام من الکالسیوم » ۳۲ 


1۱1۳ 


ملجراما من الفسفور. ۱,ه ملجرام من الحديد» ويمكنها ان تعطي ۳۵۳ 
سعرا حراریاء كما ثبت ان البلح الطازج مصدر طيب لفیتامین أ ومصدر لا 
بأس به لفیتامین ب). 

وجاء في کتاب غذاؤك حياتك للدکتور محمد علي ال اج الأستاذ في علم 
التغذية وأمراض SUEY‏ في مدرسة التمریض الوطنية في بیروت - الطبعة 
الثانية ص ۱۲۲: یقول: (يحتوي البلح على الواد التالية: 


المواد البلح التمر (العجوة) 
۱- مواد کربوهيدرائية بنسبة ,۳۷ غرام ۳ غرام بالائة 
Astana Biba cay‏ سے ۹ غرام ۲ GUL ele‏ 
وا eas‏ تمه ٠,۳‏ غرام ٠,٦‏ غرام GUL‏ 
6 - کالسیوم بنسبة ۱ ملغرام ۲ ملغرام GUL‏ 
۵ - فوسفات بنسبة ۰ ملغرام ۰ ملغرام با مائة 
5 حديد بنسبة 1,۳ ملغرام ۲,١‏ ملغرام UL‏ 
۷- فيتامين © بنسية ٠‏ ملغرام ٠‏ ملغرام GUL‏ 
ہے عفن A‏ تسه ۵ وحدة دولية ۱۵۰ بالائة 
وحدة_دولیة) 


إن ثمرة النخلة GF‏ بأدوار وأطوار عديدة لتصبح ثمرة ناضجة أي رطباً أو 
مرا والترکیب الكيماوي لکل طور من آطوار نمو ثمرة النخیل يختلف عن 
الطور الاخر. 

زا Wy‏ السیلیولوز وافيمي سیلیولوز سال The‏ من وزن ثعرة 
النخيل وهي في مرحلة ابمري ومع نضوجها تنخنض هذه النسبة. فهناك 
طور الطلع وطور البابوك Hababuk Stage‏ وطور ا حمري Chemri‏ وطور 
اخلال 16۳2121 وطور الرطب Rutab‏ وطور التمر 190 . 


١15 


والثمرة تکون في الراحل الأولی من تکونها غنية بالسکریات الثنائية 
ونسبتها اکثر من السکریات الأحادية (الجلوكوز والفرکتوز) ولکن مع تطور نو 
الثمرة تزداد السکریات الأحادية بتحول السکریات الثنائية الى أحادية فجزيء 
السکروز یتکون من جزيء فرکتوز وجزيء جلوکوز. 

آما قشرة الثمرة فتتکون من مواد سيليولوزية مخطاة بطبقة شمعية» 
والقشرة تکون dhe‏ ۰,۲ من وزن الثمرة وختلف ذلك باختلاف آنواع 
الف 


آما اللب فهو الجزء الطري ویسمی لحم الثمرة الذي یژکل منها. 
ويتكون من سكريات أحادية وثنائية وبروتينات وألياف وماء وحوأمض عضویه 
وفيتامينات ودهون وأملاح معدنية ومواد ملونة. . . الخ . 


وقد جاء في كتاب نخلة التمر - تأليف الاستاذ عبد الجبار البکر - ص ۲۵۵ - 
Lily ۷‏ ريج 8 فیمیز ثلاثة أدوار للتغييرات الكيميائية التي تطرأ على الثمرة 
خلال نموها . ظ - زيادة سريعة في وزن الثمرة الطري وفي حجمها ‏ وترکم سریع 
للسکر الختزل وزيادة بطيئة في سير تراکم مجموع السکر وجموع الواد الصلبة 
وأعلى حوضة فعالة » وارتفاع في امتصاص الاء Hydration‏ ولکن لا مجاري ما في 
الدور الثاني » ولون أخضر . ۲ - زيادة بطيئة في وزن الثمرة الطري وفي 
حجمها . ونقص كبير في تراكم السکر الختزل » ونقص كبير في سير تراكم 
جموع السكر » ودرجة عالية في امتصاص الماء ونقص قليل في الحموضة الفعالة » 
ولون أخضر . ۳- تضاؤ ل استمرار زيادة وزن الثمرة الطري وحجمها . Bs‏ 
أواخر هذا الدور ربا يأخذ الوزن والحجم بالتناقص . وتضاؤل سرعة زيادة 
السكر المختزل وزيادة سريعة في تراكم السكر ومجموع أنواع السکر والمواد الصلبة 
وتناقص في درجة امتصاص الاء واستمرار تناقص الحموضة الفعالة وظهور اللون 
الأحمر أو الأصفر حسب الصنف . ويستمر هذا الدور حتى تبدأ الثمار في 
الارطاب ) . 


وی ص ۲۵۹ یقول: (... إن التمور في دور نضجها التام تکون على 
ثلاث حالات: ۱ - قور 9 سکره عادة من نوع السکر الختزل وان کان 
بعضها يحتوي على مقادير قليلة من السكروز. ۲ - تور شبه جافة وهي التي 
يكون فیها لحم التمرة لوب من القمع جافاً Lal‏ والذنب ناشفاً مطاوعاً 
وهذه تحتوي عادة على نسب متفاوتة من السکروز غير أن السکر الختزل هو 
الغالب. ۳ ۔ تور جافة ‏ أو يابسة - وهي التي يكون لحم ثمارها صلبا ویابسا 
وهذه الأصناف تحتوي عادة على نسب عالية من السکروز قد تفوق نسب 
السکر الختزل). 
وقد ذکر الدکتور جبار حسن النعيمي والدکتور الأمیر عباس جعفر 
الاستاذان رق Us‏ الزراعة جامعة البصرة في کا (فسلجة وتشریح 
ومورفولوجي + نخلة Gell‏ ص ۱۹۰ ما يلي: Sty)‏ فقط الترکیب الكيماوي 
eles‏ ما تق م-گکرنت sell otal‏ الحراقت "دوو ال Covel‏ 
الك وت causally‏ اک ت 
Lae‏ الثنائية ب الكلية =f‏ الصلبة 


الكلية ./ 
ا حبجابِ - = 6 ,۱۹ 80 
الشكري = = ۲۳۰۰۳ دش 
اخضراوي ‏ ”,4 ۳9۲ ۰ ,۲۸ ۳۷:۳ 
الحلاوي و ۵ ,۲۸ ۵ ,۳۲ ۳4,۳ 
الزهدي 0,£ 0,£¥ 1445 -۳۸۰ 
البریم = = ۲۹ ۳,٦‏ 
الديري 5 7 ۲۰,۱ vas‏ 
السایر aA 1,۷ wa gs‏ 
الدکل 1,۷ ۳1,۲ 6۰,٩ Tie‏ 


۱۱۹ 


ویقول الدکتوران السابقان الذکر في ص ۱۹۰ من کتاپ| (تزداد النسبة 
الكلية للمواد السكرية تدرييا وتصل أقصاها في مرحلة الرطب). 


تنخفض نسبة البروتینات والأملاح العدنية والتانین الذائب بازدیاد نضج 


الثمرة) . 


dy‏ ص ۱۹۱ یذکر الکتاب: (مکونات آصناف التمور العراقية في مرحلة 
الرطب (A.J. Cavel‏ (ملاحظة تذکر فقط الكت الكيماوي ونحذف من 


احدول غير ذلك). 
الصنف السكريات 
الاحادية / 
الجبجاب ۸۰۰۹ 
الشكري ۳۲ 
الخضراوي  ٩,٩‏ 
الحلاري 45 
الزهدي ۵ , ۱٩‏ 
وج ,۲ 
الديري ۳۷,۹ 
الاير ۲۲,۱ 


الدکل اہ 


السکریات 
الثنائية / 


۳۰۳ 
۱۱:۹ 
۳۶:۸ 
۳۰۰۹ 
3 
۲۸0۸:٣۳۲٢ 
و‎ 
۲6, ۵ 
۲,۸ 


السكريات 
الكلية / 


۲ , ۵۱ 
جع 
۷و 
٥۷ء"‏ 
9۹,۷ 
۸۰" 
۰۸,۹ 
٦٤,5‏ 
۰ ,1۸ 


الواد 
الصلبة 
الكلية [ 


“1,۸ 
6۳,۱ 
6۶, 
6۸, ۵ 
۷۰۰۰۰۸ 
69۱ 
14,۲ 
0,۸ 
0۷,۸ 


وني ص ۱۹۲ ذکر الدکتوران في کتاپا (مکونات أصناف التمور العراقية 
5 مرحلة التمر (ملاحظة تذکر فقط الترکیب الكيماوي M(Cavel‏ 


الصنف السكريات السکریات السكريات- الواد 
الأحادية / الثنائية / الكلية / الصلبة 
الكلية / 


ا جبجاب Vee‏ صفر ۷۰۰۰۳ دز RO‏ 
الشكري a gm‏ صفر ا ۹۰۰ 
الخضراوي  ٦٦,٦‏ صفر ا ار ,۷۵ 
الحلاوي ۳,۸ صفر ۳,۸ ۵ ,۷۲ 
الزهدي ۵ , 6۷ ,۹ VV,A ٦۷9۱۷‏ 
البريم هه صفر -,00 “FY‏ 
الديري ۱ ۰ ,۱۱ ٦‏ ۷۳۲ 
السايق 1,۸ صفر 1,۸ ۷,۸ 
الدکل Ty‏ صفر aay‏ 6 ۷۰ 


وقد Sd‏ الدکتوران d‏ کتاہ)ا ص ۱۹۳۔ ۱۹١‏ : 
المختلفة ley‏ آساس بکتات الکالسیوم : 


زغلول دخيني صقعي برحي 


Cavel )۱(‏ هو الذي آجری دراسات عديدة لتغیر مکونات الثمرة أثناء مراحل النمو عام ۱۹۱۰م. 
۱۸ 


تاریخ آخذ النموذج 7 oS‏ / بروتوبکتین / OSS‏ 


القابل الكلي 

۱ للذوبان‎ 
٦٦٦ 5 ۱, ۰ ۱۳۸۰/۸۱ 
٦,١ ٤١ ۲,- ۸,۱۵ 
کی‎ ٦ ۱,۸ ۸/۹ 
0,۸ ٤و١‎ 1,۷ ١1۸/۲ 
6 ۳,۷ ۱۱۳ ۳۸۰/۸ ۵۷ه/‎ 
۳, ۵ ۲,۱ ١5 ۳۸۸/۰ 
۲۰۱۷ ۱, 6 ۱,۱ ۰۸۱۲ 
۲,۲ ۱,۲ ےا‎ ۳۴۰۰ 


یتضح من الجحدول أن البكتين الكلي ينخفض تدريجياً بتقدم الثمرة في 
النضج فقد كانت كميته 5,١‏ بكتين على أساس بكتات كالسيوم وذلك في 
بداية مرحلة النضج وعندما وصلت الثمرة الى مرحلة النضج الكامل في شهر 
أيلول كانت نسبة البكتين الكلي ۸۲,۲. 

إن مادة البكتين عبارة عن سكريات متعددة أي عبارة عن السكريات 
المضاعفة التي تتكون من عدة جزيئات من السكريات الأحادية المرتبطة مع 
بعضها البعض . 

والبكتين يوجد في عدد كبيير من الفواكه والنباتات الخضراء الصغيرة وفي 
الخضروات الجذرية مثل الشوندر. 

ومادة البکتین مهمة جداً في عمل أنواع الربیات لأنه بوجود السکر 
وا حامض المخفف الداىء يتحول البكتين الى جلي. 

وقد ذكر الدكتوران المذكوران في كتاببما ص ۱۹١‏ عن المواد النيتروجينية 


۱۹ 


الوجودة 3 التمور فیقولان : (جدول cw ١١‏ نسبة المركبات النايتروجينية ف 
مور دکله نور خلال مراحل النضج (آزیلت من الثمار الأقماع والنوی): 


التاریخ الکمية في الثمرة النسبة الگوية 
بالغرامات في الثمرة الطرية / 
1/۲۱ ۹۷ <74 
۳۰/۰۰۱ ٦ر"‏ ۰ 
۷۱ ۸ و JAYOA‏ 
۳۰/۲ كاده NEV‏ 
۳/۷۲ ۸ و ۱۳۷۸ 
۲ چوڈجڈج ۹۲ / 
۳۰۰۲۰ ٦٦ء ٠‏ 1 ۵ 


ويقول الدکتوران الذکوران في كتاب) الذکور ص :۱۹٦١‏ (وعموما تحوي 
الثمرة المواد والمركبات العضوية poy‏ العضوية (المعدنية) التالية : 


١‏ السكريات الأحادية في الزء الطري اللحمى من الثمرة إذ تكون 
حوالي ۷۰/ من وزنه كما توجد بدرجة أقل في نواتها بنسبة تقرب من ۷/ من 
وزن النواة. 

إن السكريات الأحادية الوجودة في الثمرة تمتاز lel‏ مزيج متساو تقريباً 
من كل من الجلوكوز والفركتوز إذ تحتوي على حوالي ٤٤‏ فرکتون Lee‏ 


جلوكوز. . .. (ص ۱۹۷ فإذا اعتبرنا حلاوة السكروز واحد تکون حلاوة 
الدكستروز ٦٦‏ من حلاوة السكروز. GE‏ اللغولوز فإنه أحلى بقليل من 
السكروز. . 

۲- السكريات الثنائية Sucrose‏ ...... نسبة السكريات اللثنائية في 


الثمرة في الراحل الأخيرة للنضوج أي مرحلة الرطب والتمر لا تتجاوز /٥‏ 
من نسبة السکریات الكلية في معظم أصناف التمور العراقية عدا بعض التمور 
نصف الحافة ) . 

وی ص ۱۹۸ Sd‏ الدکتوران الذکوران: 

(جدول (۳) Ge‏ التحلیل الكيماوي لبعض آصناف التمور العراقية 
(حلیل السکر) عن غرود وجاعته :)۱۹۷٦(‏ 
الترکیب الكيماوي آصناف التمور 


احلاوي الساير اخضراوي الزهدي 


السکریات الكلية ‏ ۸۷,۹۱ ۸۸ ۸۷,۹۰ ۸۸۱۰ 
السکر الختزل AY,VY‏ ۰ ۸۲ ۸,۱۸ ۷۳۰ 


السکروز ۸۰ ۳۰ ۰ ,۵ ۱۳۷۰ 
الكو كو ۳,۹ f, ££,V4‏ ۳۲۸/۷ 
الفرکتوز الام 6 ,۳۸ ۸ YA,‏ ۵ ,۳۹ 


dy‏ ص (۱۹۹) ذکر الدکتوران الذکوران ان ثمرة النخیل تحتوي 


وني ص (۲۰۰) يمكن القول أن الثمرة الناضجة تحوي حوالي ۲,۲ من 
وزنہا بروتينات ولقد تم تقدير نسبة البروتین ... فکانت dus‏ اخضراوي 
۳ الحلاوي ./5,*"٠‏ السابر ۲۰۷۸ء الزهدي ۲,۱۰/. 

گے البكتين te Pectin‏ وم رود تصبح حوالي ۲ d‏ مرحلة الرطب على 
شکل بکتات الکالسیوم . 

0- النشا... عشماوي فقد أكد وجود النشا في جميع مراحل نمو 


مہ 


۹ (مقدرة بالنسبة للمواد الصلبة في الثمرة ثم انخفضت الى حوالي 
/".١‏ عند تمام النمو في مرحلة الرطب ۔ 

کون Ge Tell‏ امن اریت اداد و اکر 
ا چلوکوز الأحادي التسكر. 


۱- الامیلوز وهو عبارة عن سلسلة طويلة - غبر متفرعة - من عدد من 
الوحدات ا مشتقة من ا حلوکوز. والأميلوز یشمل حوالي ۱۵ - ۸۲۰ من تركيب 
انشا 


١‏ - الأمیلویکتین ویشمل حوالي ۸۰- ۸٥‏ من ترکیب النشا ویتکون من 
لسلة = متفرعة = من عدد AS‏ من الوحدات الشتقة من املوکوز. 


ومن العروف ان يثنا الأرز لا SHE‏ على مادة الأميلوز. 


ds -5‏ (ص ۲۰۱) ذکر الدکتوران الذکوران: (السیلولوز والهمي 
سیلولوز. . . في الزهدي تتراوح بین O ۱۰,۱ - ٤,٩‏ 

۷۔ التنین Tannin‏ تحتوي معظم أصناف التمور في مرحلة اخمري 
واخلال على الطعم (ص ۲۰۲) القابض الناتج عن وجود التانینء إذ يوجد في 
طبقة قريبة من القشرة الخارجية للثمرة وهذا ما آکده العام ...Vinson‏ 
ویترسب التاین تدريجياً بتقدم الثمرة في مراحل التضوج من الجمري الى 
الخلال الى الثمر إذ يتحول الى دقائق غير قابلة للذوبان داحل خلایا الثمرة 
WL;‏ يختفي الطعم القابض تدريجيا..) (ص ۲۰۳) .... ولقد وجد أن 
الات والواد الشايهة له تکون حوالي UN‏ من وزن الثمرة الطرية في مرحلة 
احمري لتمور دکله نور ثم تنخفض هذه النسبة حتى تصل الى حوالي /١‏ في 
مرحلة الرطب). 


۱۳۲ 


وفي ص ۲۰۳ يقول الدکتوران عن متویات ثمرة Bell‏ (۸ - الدهون 
والأحماض والأصباغ . . . . وجد نمرود ورفاقه عام ۱۹۷۲ أن نسبة الدهون في 
الصنف الحلاوي ۰,۵۱/ والصنف ساير ۰,۳۲/ والصنف الخضراوي 
001 والصنف الزهدي كان ۰,۳/ ويمتاز عصير الثمرة بأنه يعطي في 
الغالب التأثير الحامضي الضعيف (ص ۲۰) لاحتوائه على العديد من 
الأحماض العضوية وکا هو مبين في الحدول التالي: 

جدول (VE)‏ الحوامض في التمور (محسوبة على أساس ملیلیتر /۱۰۰ غم 
من الثمرة الحافة المنزوعة النواة: 


الخامض الحلاوي الزهدي الخضراوي 
الأحماض الکلیة > ۲۷ YA,V‏ ۲۷۹ 
الكلوردريك 1,۳ ۹۷ ۱۳۱۳ 
الفوسفوريك ٤١‏ =+ 25 

۲, ۵ wy ۱۹ الكبريتيك‎ 
رہ‎ ۷ ۱,۱ LSU 

الستريك کی ۲۱۳ -را 

الا کساليك ۵ ,۱ ره ٤‏ 
الفورميك ١١ Vis‏ اتی 
الخليك ۵ ,۲ ۱,۱ ۲,۲ 


وی ص ۲۰۵ يقول الدكتوران المذكوران عن محتويات ثمرة النخيل 
(وتحوي الثمرة عددا من الأصباغ التي تعطيها الألوان المختلفة اثناء مراحل 
النمو .... ويقول العام 7088 (۱۹4۰) ان اللون الأصفر في تور الصنف 
البرحي ناتج عن وجود مادتي الفلافون Flavone‏ والفلافونول Flavonol‏ أما 
اللون الأ مر في تور دکله نور فناتج عن صبغة الانشوسیانین Anthocyanin‏ . 


۱۳۳ 


ولقد آجری عشماوي دراسة على تور صنف الساماني والزغلول في مصر 
عام ۱۹۵6 ووجد (ص ۲۰5۰) OF‏ الصبغات السببة للألوان البراقة طذین 
الصنفین هي مزیج من عدة صبغات. ووجد أن اللون الأصفر في الصنف 
الساماني سببه وجود صبعة الانثوسیانین والفلافون والفلافونول والکارتینوید 
والليكوبين Lycopene‏ والالفاکاروتین AlphaCarotene‏ ....) . 

(ص TV‏ 4 الأملاح العدنية تحوي التمور نسبا تتراوح بین 
-,٥‏ ۲,۵/ من وزن الثمرة الحافة كأملاح معدنية . . 

(ص ۲۰۷) جدول Ge (VW)‏ التركيب الكيماوي لأربعة أصناف من 
التمور العراقية ومحتواها من الأملاح العدنية (العناصر الأساسية) وهذه الأرقام 
حسوبة على أساس الوزن GU‏ ومقدرة بالملغرام لكل ٠٠١‏ غرام/ الثمرة. 


الأملاح المعدنية أصناف التمر 

ملغم/ ٠٠١‏ غرام حلاوي ساير خضراوي زهدي 
کالسیوم ۱۸ ۳ ۱۳۳ ۳۷ 
فوسفور ۳۹ ۳ ۱۰ ۱ 
بوتاسیوم AAV ۸۹٤ AYY ۸٤‏ 
کرت ۱۰ ۲۰ ١5‏ ۲۲ 
صوديوم ٥ 5 ۱۰ ١‏ 
کلورین ۳۹۰ ۳۲ ٦‏ ۳:۲ 


۹ ٠ oA ماغنيسيوم 5ه‎ 


(وفی جدول ۱۷ يتابع الدکتوران ذکر الأملاح العدنية (ص (VA‏ 


حدید ,۲ ۳۳ ۵ ,6 ۱۰۳ 


منخنیز 0,۸٦‏ ۵ ۰ 0,14 ,° 
نحاس ۲۷۷ ۲۸۹ ۲,9 ۲۷۵ 
کوبالت ig a ۰,۷٩‏ كاه ۰۹ 
زنك ۱۳۹ ۳ ۱,۳۹ 08 
فلورین ۹ ۰ء TE‏ ۱۲۰ 


۷۔ الاء. . . نسبة الاء تنخفض مع تقدم الثمرة بالنضح. . . 

وق ص ۲۰۸- ۲۰۹ بذک الدکتوران فى" کنایا: 

(ویتضح من ا جحدول التالي رقم ۱۸ ان نسبة الاء تنخفض مع تقدم 
الثمرة بالنضج بدءا من دور البسر وحتی مرحلة التمر: 


ease 
۸۰ بل الع‎ 
727 اور كوو الس‎ 
۸3 بدء الارطاب‎ 
4° Jo» انتصاف الارطاب‎ 
۳۰ 7۹۰ آخر الارطاب‎ 
/۳۰ /۱۰۰ كمال الارطاب‎ 
۰ التمر‎ 


ویذکر الدکتوران الذکوران في کتاما ص ۲۱۱ (جدول ۲۰ كمية 
الفیتامینات ق کل BL‏ غرام من مادة التمر/عن نشرة جمعية التمور العراقية: 
۱ 


نوع الفيتامين الكمية في کل ماثة غرام مر 


فيتامين (أ) Suey jee ۹٥ A‏ غاللة 
فیتامین ب ,8 ۷ ملغرام 

فیتامین ب, ,8 ا 

نياسين ب, ,8 رے ۲۱۲ ملغرام 
فیتامین Ce‏ ۷ - ۲,۷ ملغرام 


وني (۲۱۲) جدول ۲۱ محتوى بعض آصناف التمور العراقية من 


الفیتامینات : 


الفیتامینات ملغم /۱۰۰غم حلاوي سایر 


۱۳۰ ۹ Thiamine ٹیامین بے‎ 
۱۳۵ ۱۷۳ Riboflavine فیتامین ب‎ 
1, A £5" Vitamine H بیوتین‎ 
۷۰ ov Folacin حامض الفوليك‎ 


۳ ۱ ۳٣٣٣۵٣ Ascorbic Acid (C) فیتامن ج‎ 


><> 


5 


خضراوي زهدي 
۹ ۸۰ 
5۹ ۷ 
۹ ۵,۷ 
۳< ۲ 
۳۰ 0 


التركبب الكيماوي للنواة 

نواة ثمرة نخلة التمر هي ا جزء الصلب الوجود داخل الثمرة ووزن النواة 
يتراوح عادة ما بين ۱۰- 1۲۰ من وزن الثمرة وفي بعض الأنواع من التمور 
أكثر من ذلك وبهذا الصدد فقد ذكر الدكتور جبار حسن النعيمي والدكتور 
الأمير عباس جعفر الأستاذان في كلية الزراعة جامعة البصرة في کتاما (فسلجة 


۱۳۹ 


وتشريح ومورفولوجي نخلة التمر) ص ۱۹۱۱ يقولان عن ثمرة النخیل 3 


الصنف معدل وزن الثمرة بالغرام النسبة ا ثویة للنوى 
الحلاوي ۹ ۵ ,۱۳ 
الزهدي ۹۰۷ Yt‏ 


وفي ص ۱۹۲ یقولان: عن ثمرة النخيل في مرحلة التمر: 


الصنف معدل وزن الثمرة بالغرام النسبة ا ثویة للنوى 
اخضراوي ۷,۹ ۱9,۳ 
احلاوي ۷۲ ۰ ,۱۲ 
الزهدي ۷,۹ 4 


وجاء في كتاب (فسلجة وتشريح ومورفولوجي نخلة التمر) ص VEY‏ 


مكونات النوى 
المادة النسبة المئوية 
رطوبة ٦‏ 
کر بوهیدرات V¥,0)‏ 
دهون ٩‏ ,۸ 
بروتین ۰,۲ 
لیاف ۱۹,۲۰ 
رماد ١11‏ 


۱۳۷ 


وجاء ف کتاب - النخیل - الذي أصدرته شعبة الارشاد الزراعي بوزارة 
الزراعة بالمملكة العربية السعودية ص ۱۳ (ويستعمل النوى علفا للماشية 
والإبل والأغنام وخصوصا الاعز ويحتوي على نسبة لا بأس ہا من 

ويقول خبير النخيل عبد اللطيف واكد في abs‏ النخیل ص ۲: 
(وتحتوي النواة من العناصر الكثير ففيها /٩,۲‏ مای ۸,۵/ کربوهیدرات» 
۵ دهن» 5,ه/ بروتین.» ۸۲۳ wohl‏ ۸۱:۲ رماد). 

وجاء في کتاب نخلة التمر تألیف عبد الجبار البکر ص ۲۸۸: (الأحماض 
الزيتية الوجودة 3 نوى التمر مقتبسة من: المختبر التجاري ٠15م:‏ 


۶۰۰۷۷ Capric Acid حامض الكابريك‎ 
۸232 Lauric Acid حامض اللوريك‎ 
۰,۵ Camprinic Acid حامض الکابرينيك‎ 
AF Myristic Acid حامض اليريستك‎ 
7454 Palmitic Acid حامض البالتيك‎ 
۸۰۲ Oleic and LinoLeic Acid حامض الأوليك. لينوليك‎ 
r, Stearic Acid حامض الستيريك‎ 


۸ 


۲ 
خر 


7 ند اھ تار‎ ASS اح‎ 11 oye 


E ۳ 25 
وم‎ 


1 
۷ 


i e vers 


Wik 


ott 


النخلة عند نضوج لها ويشاهد عثق النخلة متدلياً من بين الأغصان . 
۱۳۹ 


cell (6‏ الخذايین والطبيّة لت 
القت ومو ما یسم بالبلح عند الصریین) 


(... وللبلح قيمة غذائية کبری . بل کن اعتباره غذاء كاملا بالنسبة نا 
epee‏ من مواد سكرية وبروتین وأملاح وفیتامینات ) ص ۷ الجلد الثاني 
الموسوعة العربية الميسرة ( دار نہضة لبنان سنة ۱۹۸۰) . 


(ويفيد التمر. . . . وقد أطلق عليه منجم لغناه بالمعادن المختلفة) (کتاب 
فسلجة وتشريح ومورفولوجي نخلة التمر ‏ للأستاذ الدكتور جبار حسن 
النعيمى والأستاذ الدكتور الأمير عباس جعفر ‏ (جامعة البصرة) ص ۲۱۲). 


ما سبق ذكره عن التركيب الكيماوي للرطب والتمور (البلح) نرى أن 
ما فائدة غذائية عظمى وقيمة طبية متازة لما يحويانه من مواد عديدة يحتاجها 
جسم الانسان في حالاته الطبيعية والرضية وخصوصا للنفساء والحوامل أثناء 
الخاض . ولقد وصفه الله سبحانه وتعا ی طعاما للسيدة العذراء أثناء خاضها 
وولادتها عیسی علیه/ السلام . 


الرطب والتمر من الأغذية المتازة الفيدة لجسم الانسان لا فيهم| من مواد 
عديدة ضرورية bit‏ صحته. فمن هذه الواد ما یساعد على النمو فتبنی 


٣۱ 


خلايا جديدة أو تصلح ما تلف منها. وبعضها تحافظ على سلامة الجسم من 
الأمراض» وتبنی الاجسام الضادة أو الأنزهات (الخمائر) الضرورية للعملیات 
الحيوية في الجسم . وبعضها ضرورية لتسهيل عملية الولادة عند الحوامل 
ولوقف الدم بعد المخاض وإرجاع الرحم الى ale‏ الطبيعية. ومنہا يقال أنها 
تحمي من الطفيليات والسرطان. ومنها ما يمد جسم الإنسان بالطاقة الحرارية 
اللازمة له في أسرع وقت. 

فإذا ألقينا نظرة الى مكونات الرطب والتمر فإننا نجد ان التمر والرطب 
وحصوصاً إذا کان bee‏ طازجاً ما قيمة غذائية عظیمة تهب القوة والناعة 
والطاقة احرارية العالية اللازمة للجسم بسرعة by‏ وقت قصیر جداً OV‏ التمر 
والرطب gd‏ مواد سكرية أحادية سهلة الاستقلاب والتمثیل والامتصاص. 


لقد وجد ان BL‏ جرام من البلح (التمر) الجاف یطلق ۲۸٢‏ سعراً حرارياً 
وآن التمور البنواتية کل ستة وثلاثين جراماتولد مائة سعرا حراریا 
(كالوري). فالتمور تحتوي على مواد سكرية سهلة الامتصاص بنسبة عالية 
dhe‏ سبعین الى ثمانین بالائة. والکیلوغرام الواحد من التمور يعطي طاقة 
حررية حوالي ثلائة الاف من السعرات أي ما يحتاجه جسم الانسان العادي 
من الطاقة ال حراریة يوميا. علاوة على ذلك فان السکریات الوجودة في الرطب 
والتمور رخيصة نسبياً وموجودة على مدار جميع شهور السنة . 


إن السکریات الوجودة بالرطب والتمور تمتص بسرعة فائقة وفي آقل من 
ساعة وهي عبارة عن الغلوكوز (سکر العنب أو الدیکستروز) واللیفیولوز 
(سکر الفواکه أو الفرکتوز) وكلاهما آحادي التسکر یتصان مباشرة من جدار 
الأمعاء الدقيقة وبسهولة لأا لا حتاجان الى تبسيط ترکیبه] الكيماوي كما هي 
الحال بالسکریات الأخرى . 


كذلك هوي الرطب Le‏ سكن القصب (السکرون الثنائي التسکر لذ 
بحتوي على وحدة من الفرکتوز (سکر الفواکه Fructose‏ ووحدة أخرى من 


VEN 


الخلوکوز Glucose‏ . وسكر القصب سهل الهضم تسا ما asd‏ ثنائي التشسکر 
فيتحول بواسطة خيرة السيكراز Sucrase‏ الموجودة في العصارة المعوية الى 
الجلوكوز والفركتوز اللذان يمتصان من جدار الأمعاء الدقيقة للدم ثم الى 
الأنسجة ليولدا الطاقة الحرارية الطلوبة للجسم بعد تمثيله وتحويله إلى ماء وثاني 
أوكسيد الكربون الذي يخرج مع الزفير أثناء التنفس وأما ما يزيد عن حاجة 
الخلايا فهو یصل إلى الكبد الذي يحوله الى جليكوجين ويخزن هناك حى 
الحاجة إذ يتحول مرة ثانية إلى جلوکوز. 


Les‏ أن التمر سهل اغضم وسريع الامتصاص فینصح الصائم عند 
الإفطار بتناول قليل منه مع شربة ماء» كما كان يفعل سيد المرسلين محمد 
صلوات الله وسلامه عليه. وبعد صلاة المغرب يتناول طعام الافطار الخفيف 
فبذلك لا يشعر الصائم بالتعب والتخمة ويزول عنه الكسل والإجهاد وتلبك 
الأمعاء ويصبح نشيطا قويا لأن السكريات الوجودة بالتمر تمده بطاقة حرارية 
أقل من ساعة. وهذا وقت قصير جدا إذا قورن بالأرز والخبز والدهنيات 
واللحوم التي تحتاج الى عمليات هضم طويلة ومعقدة بعكس الجلوكوز 
الأحادي التسكر الموجود بالتمر والذي يمتص مباشرة دون هضم من جدار 
الأمعاء الدقيقة . 


علاوة على ذلك فإن معدة الصائم تكون هادئة مسترخية فإذا أرهقها عند 
الإفطار مباشرة بالدهنيات الصعبة الحضم سيتعبهاء ويشعر بالتخمة وسوء 
امضم وتعفن في الأمعاء. فالأكل ليس بالکم بل بالنوع ولا بملء البطون 
الذي يسبب التلبك وسوء الهضمء وهذا ما أثبته الطب الحديث وقاله الرسول 
الأمى صلوات الله وسلامه عليه قبل ألف وأربعمائة سنة فقال Lay HE‏ ملأ 
ابن آدم وعاء شرا من بطنه) . 

ولقد ES‏ الرسول يل الصائمين في رمضان أن يجعلوا بدء فطورهم بعد 
صيامهم الرطب أو التمر وذلك لانهم فقدوا ما ادخروا من سكريات في يوم 


۱۳۳ 


صیامهم. والتمر غني CL SIL‏ الأحادية |S‏ سلفنا والتي تطلق سعرات 
حرارية پسرعة . 

من هنا نری أن الرسول ی كانت له نظرة صائبة واقبة في هذا الوضوع 
والعلم ا حدیث عزز ما قاله الرسول BB‏ من حادیث شريفة بذلك . فقد جاء 
في كتاب ریاض الصا حین للامام ص £10 (عن سلمان بن عامر 
رضي الله عنه عن النبي BE‏ قال: إذا أ فطر أحدكم فلیفطر على تمر فان لم يجد 
فليفطر على ماء فانه طهور) رواه أبو داود والترمذي وقال حديث حسن . 


وعن أنس رضی الله عنه قال: كان رسول الله و يفطر قبل أن ea,‏ 
على رُطبات فان لم تكن رُطبات Sl ped‏ فان لم تكن تميرات حسا حسوات من 
ماء رواه أبو داود والترمذي وقال حديث حسن: حسا حسوات: شرب 
شربات. وقد روي في الأثر: (من أفطر صائاً بشق من التمر فله الجنة) . 

والتمر يحتوي على نسبة عالية من سكر الفواكه (الفركتوز أو اللیفیولوز) 
وكذلك العسل. وسكر الفواكه كما دلت الأبحاث الحديثة له تأثير منشط 
للحركة الدودية للأمعاء وبذلك فإنه يكافح الإمساك وبهذا الصدد يقول 
الدكتور عبدالمجيد منصور في رسالته الجامعية (العسل غذاء ودواء) والتی نال 
علیها شهادة الدکتوراه في الطب ص ٩۱‏ (یری ۱۵ أن 
العسل یکافح الکتم (الإمساك) بشکل فعال وخاصة عند JULY‏ وذلك OY‏ 
لسکر الفواكه الذي یشکل حوالي نصف مکونات العسل تأثير جيد على 
ols tI‏ ا حیویة للامعاء . 


آما الدکتور محمد علي الحاج الأستاذ في علم التغذية وأمراض الأطفال في 
مدرسة التمریض الوطنية في بیروت یقول في کتابه - غذاو ك حياتك - الطبعة 
الثانية ص ۱۲۳ (. . . التمر يساعد على تلیین الأمعاء. ..). 


والتمور تحتوي على الألیاف السيليولوزية وکذلك الرطب. وتختلف نسبة 


۱۳ 


السیلیولوز باختلاف آنواع التمور فبالزهدي تتراوح ما بین ٤,٤‏ - ۱۰۰۱ 
ویوجد عادة في الأجزاء الخشبية للنباتات وأغلفة ا حبوب . والسیلیولوز یتحلل 
في وسط حامضي الى سكريات وهي ا جلوکوز وسکر الانوز Manose‏ ولکن 
الألياف السيليولوزية لا هضمها الانسان. لكنها ذات نفع كبير له إذ تنشط 
حركة الأمعاء فيسير الغذاء فيها ليمتص من جدار الأمعاء الدقيقة وما تبقى من 
فضلات يخرج وا والألياف السيليولوزية الغر منبضمة تکون زاغا کس 
للبراز ما يساعد على تليين الأمعاء. ومذا الصدد يقول الدكتور عبد ا حمید 
دياب والدكتور أحمد قرقوز في رسالتیها الجامعية (مع الطب في القران) والتي 
نالا عليها شهادة الدكتوراة في الطب يقولان في ص ۲۹ (الطبعة الثانية 
7ه ۱۹۸۲م): (الرطب من المواد الملينة التي تنظف الكولون. . . ) 


من هذا نرى ان الرطب ملين طبيعي جيد. وعادة تنصح الحامل بأخذ 
الملينات وذلك لتأمين وتسهيل عملية الولادة وليس المسهلات القوية. والألياف 
السيليولوزية تعتبر ملينا أمينا للحوامل وتفضل على الملينات الكيميائية التي 
تؤخذ على أشكال ختلفةء ولربما تسبب تخرش الغشاء المخاطي ومن ثم 
التهابات القولون. وهذه الملينات تسبب حركات اصطناعية للأمعاء بعكس 
الألياف السيليولوزية التي تنظف القولون طبيعيا وهذا بدوره یساعد على 
تسهيل وسلامة الولادة. وطبيا ينصح بعمل حقنة شرجية لتسهيل وأمن 
الولادة؛ وذلك لاخراج ما يوجد من فضلات في القولون قبل الولادة. أيضا 
إن الإمساك مضر جدا للجسم OY‏ تجمع فضلات الأكل في المستقيم (الجزء 
الأخير من الأمعاء الغليظة) مضر. فهذه الفضلات تکون البراز الذي يحتوي 
على عدد هائل من pl Al‏ وسمومها ومواد مضرة أخرى لو بقيت في القولون 
مدة طويلة عن العتاد فان الجسم شاه تاه ible (Stel‏ 
کالصداع وفقدان الشهية . . . الخ . 


كذلك فان الغائط یصبح صلباً لامتصاص الجسم الاء الوجود في فضلات 


۱۳۵ 


کت آطول من العتاد في القولون فیصعب 
إخراجها عند التبرز فتسبب فقوت Lal ef‏ مغ ذية كال ا pbs‏ لف 


ویقول الدکتور عبد ا حمید دیاب والدکتور أحمد قرقوز في رسالتبه 
الجامعية ( مع الطب في القران) والتي نالا علیها شهادة wae‏ في الطب 
یقولان في ص ۲۹ - الطبعة الثانية ۱8۰۲ه-- ۱۹۸۲ء: (... من العلوم 
طبيا أن الملينات النباتية تفيد في تسهيل وتأمين عملية الولادة 5207 للامعاء 
الغليظة خاصة. ولنتذكر بأن الولادة المثالية يجب ان يسبقها رمضة شرجية 
(حقنة) لتنظيف الكولون) . 

ويقول الدكتور والكاتب الشهير مصطفى محمود في مقال له في مجلة العلم 
والإيهان عدد ۳۰ ۱۳۹۸ إن أحدث بحث علمی عن الرطب. . . أن فيه 
مادة ملينة ومعلوم طبياً ان الملينات النباتية تفید في eae‏ وتأمين عملية الولادة 
بتنظيفها للقولون. . . إن تنظيف القولون تزيد من نشاط الرحم فيسهل الولادة 
وكذلك يمنع خروج البراز مع نزول الرأس واللینات عنم الإمساك المصاحب 
للحمل . . .) 

أيضا الرطب غني بفيتامين (أ) (فیتامین ضد العدوی. أو الفيتامين الضاد 
لحفاف الملتحمة) . وه الفیتامین مهم جدا في الرؤ يا ونقصانه یسب العشی 
الليلي لأنه ضروري لتكوين الأرجوان الشبكي الذي له الأثر الفعال على 
الإبصار في الظلام . 

كذلك يساعد فيتامين أ على نمو أجسام الأطفال وعدم جفاف ملتحمة 
العين والقرنیةء والأغشية المخاطية البطنة لأعضاء الجسم وأنسجة الجلد ونقصه 
يسبب جفافا في هذه الأنسجة لأنه يلعب الدور ال مام في تكوين ونمو الخلايا 
السطحية والمبطنةء وكذلك في تنظيم عمليات التمثيل الغذائي . 


آما نقص فيتامين أء فيسبب ضعفاً في نمو الجسم ومقاومة الأمراض٠‏ وفي 


۱۳۹ 


الابصار لأنه يساعد على تکوین الأرجوان البصري في شبكة العين الذي PR‏ 
على الإبصار. 
اس و eC Lan‏ 

آما الزيادة في تناول فيتامين أ تسیب فی بعض الأحیان has‏ | في الجلد, 
وتصبح العظام سهلة الکسر. 

والرطب يحتوي على فیتامین ب, (الثیامین أو الأنیورین) وهذا الفیتامین 
ويساعد على المحافظة على الأعصاب وله AG‏ في النمو وهدیء الأعصاب. 
وخصوصاً في الاضطربات النفسية والإجهاد الفكري والتهيج العصبي» ونقصه 
الشديد يسبب مرض البري بري أي التهاب الأعصاب . 

وفيتامين ب (الانيورين) يلعب دورا هاما في النمو والرضاعة والشهية وفي 
عمليات تكوين GU‏ أكسيد الكربون وعمليات الأكسدة في الجسم Oxidation‏ 
and 28‏ ۔ 
أيضا يحتوي الرطب الجني على فيتامين ب (الریبوفلافین أو الأكتوفلافين) 
الذي له أهمية كبرى في الاستقلاب وعمليات التأكسد والتنفس في الأنسجة 
عمليات التأكسد. 

ولهذا الفيتامين (الريبوفلافين) أهمية في عملية امتصاص الحديد وتكوين 
امیموجلوبین في LS‏ الدم الحمراء. 

ويستخدم هذا الفيتامين (الریبوفلافین) 3 علاج تشقق زوايا الفم والشفاه 
والتهابات اللثة والفم وحالاات الحساسية 5 

ویوجد في الرطب فيتامين ب ب (النياسين أو حامض النيكوتينيك) وهو 


۱۳۷ 


وعملیات التأكسد والاختزال في تنفس الخلايا. وله الأثر الفعال في نمو 
الصغار. 
(النيكوتينيك أمايد) الجزء الفعال من الأنزيم الساعد المسمى ,2 Co-Enzyme‏ 
Co-Enzyme 1‏ اللذان يدخلان في عمليات الأكسدة داخل الأنسجة الحية. 

أما فيتامين 11 (البيوتين) الموجود في التمر من فوائده انه يعمل كأنزيم 
مساعد في الجسم ويلعب دورا هاما في استقلاب وقثيل البروتينات والدهنيات 
والكربوهيدرات وهو مهم في صحة الشعر. ونقصه يسبب جفاف وتقشف 
الجلد وضعف ف الشهية» dis‏ فی العضلات » وفقر الدم. والأغذية التالية 
تعتبر من الصادر الهمة للبیوتین وهي : (LSI‏ والبیض» واللحوم» واحوز 
والفستق . 
الدم الحمراء ونقصه یسب فقر الدم السمی LUIS .Megaloblastic Anaemia‏ 
يلعب حامض الفوليك دوراً lala‏ في عملیات تمثيل ا حوامض النووية . 

وقد آشارت الأبحاث على of‏ خلایا الجسم تستفیدمن حامض الفوليك 
حامض الفولنيك بالجسم يجب وجود فيتامين ج الذي يلعب دورا هاما في هذا 
التحویل . 

فیتامن ج € Vit.‏ 
أو حامض الاسقرییك Ascorbic Acid‏ 
وهذا الفيتامين (ج) موجود في الرطب ا نی وهو عبارة عن مسحوق 


۱۳/۸ 


متبلور آبیض یذوب باگاء وله رائحة plas 8 jf‏ با حرارة والضوء والعوامل 
الم كسدة وكذلك بالأوكجسين . 

وفيتامين ج عامل اختزالی قوي » ولا ضررمن أحذ كميات عالية منه لأن 
الزيدة تطرح سوا بواسطة الکليةبالبول. 


فوائده و وظیفته 

إن فيتامين ج له الأثر الفعال لوقاية اللشة من الالتهابات وتقوية الأوعية 
الدموية الشعرية والحافظة على سلامة اسم واللثة ویقیها من التلف 
والمرض SY‏ آساسي للنمو ویلعب دور هاما لقیام الخلايا بعملها لوظيفي 


الضروري لحيوية الجسم وابقائه ا دون أن یصاب بأذى. وکذلك لتکوین 
أنسجة جديدة . 


وظائف فیتامین ج © Vit.‏ 

إن فيتامين ج يساعد على تكوين وتشكل المادة الغراتية (الكولاجين 
(Collagen‏ وهی dole‏ بروتينية داعمة تشکل Lat‏ توجد باللثة متشبثة با تحتها 
من سمحاق BEE‏ وکذلك موجودة بین الخلايا Intercellular‏ 
qj Substance‏ الأنسجة الضامة. وأنسجة نظير العظم Osteoid Tissue‏ الموجودة 
٤‏ العظم والعاج . 

Wis‏ توجد GLY‏ الكولاجينية لدعم الغضاريف والأوتار والجلد 
والعضلات والأوعية الدمویة . 

اک 5 ن اودا ت 
التهاب فان ا حراثیم تفرز خاثر تسبب تاکلا وارتشافا للألياف الكولاجينية . 

ومن هنا جاءت أهمية فيتامين ج في حالات الالتهابات للمساعدة على 
تكوين dole‏ الکولاجین Collagen Synthesis‏ الذي یتکون من bole‏ بروتينية 


۱۳۹ 


وفيتامين ج له اليد الطولى والأثر الهم لتحویل البرولین) Protine‏ الوجود في 
البروتين الذي سيتكون منه الكولاجين الى عد ی برولين 
Hydroxyproline‏ لتكوين الكولاجين. وعند الالتهابات تتفكك وتنحل المادة 
الكولاجينية بواسطة خائر ابحرائیم 

ایض إن فيتامين ج يلعب دوراً هاما في علاج النزيف في اللثة او 
الأنسجة لتلف في الادة الرابطة والداعمة للخلایا الظهارية الوجودة في الأوعية 
الدموية الشعریة . 

وفيتامين ج يساعد على النموء ویزید الشهية ويزيد مناعة ومقاومة الجسم 
للأمراض والسموم تا التسمم بالعادن الثقیلة . 


كذلك يلعب fe‏ تاش في تشكل شام السن والأنسجة الداعمة 
اة وففط اكك ن الت وال ووو عدا یاب الات اض 
الفيروسية . 

وفيتامين ج له دور فعال في عمليات التأكسد في الخلية فینشطها وجمل 
امیدروجین . 

أيضا فيتامين ج يساعد على امتصاص الحديد وهو العنصر الأساسي في 
ترکیب خضاب الدم فلذلك يساعد في تكوين كريات الدم الحمراء لأنه يلعب 
دوراً هاما في تكوين وتشكل الهيموجلوبين. 

إن نقص فيتامين ج پیت اقات دة ينا زنتاده کسوس الاشتان 
وخصوصا عندما یکون النقص أثناء تشکل آنسجتها الصلبت. وکذلك نقصه 
يسببه داء الأسقربوط . 


وفيتامين ج یوجد في الفواکه وا خضروات الطازجة التي تژکل بدون طبخ 
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كالبندورة والشمام والبطيخ والحوافة والبرتقال . 3 الخ . 

إن فيتامين ج من السكريات البسيطة وهو عامل ختزل قوي» ويلعب 
دورا هاما في تحویل حامض الفوليك الى حامض الفولينيك» وقد دلت 
الأبحاث أن الأنسجة تستفيد من حامض الفوليك على شكل حامض 
الفولينيك . 


وفيتامين ج يساعد على شفاء ا حروح وضروري لنم النزيف GY‏ يقوي 
جدران الأوعية الشعرية الدموية وكذلك لأنه ضروري لتکوین مادة 

كذلك يلعب فيتامين ج دوراً هاماً في تكوين كريات الدم ا حمراء وني 
امتصاص واستقلاب الحديد وكذلك في تمثيل بعض ا حوامض الأمينية مثل 
التايروسين والفينال ألانين. 

ولقد دلت الأبحاث أن هنالك علاقة هامة بين فيتامين ج وإفراز هورمون 
الغدة الکظریة . 
الذي يتميز بتعب وضعف عام والام في الفاصل وفقدان الشهية والتهاب 
وا مرار اللثة ونزیف في آماکن عديدة بالأنسجة وضو باللثة . 

والتمور تحتوي على البروتينات الضروریة Chey‏ ما تلف من خلایا 
الجسم . وبناء LOS‏ حديدة وأجسام مضادة لقاومة الأمراض . 

كذلك فإن البروتينات في بعض الأحيان تزود الجسم بكميات معينة من 
الطاقة . 

والتمور تحتوي على مواد دهنية ضئيلة» وهذه المواد الدهنية مصدر لتزويد 
الجسم بالطاقة كالمواد الكربوهيدراتية . 
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المعادن في التمور 


التمر یعتبر منجما لغناه بالعادن التي تعتبر dole‏ أساسية وضرورية لجسم 
الانسان . فالعادن تدخل في ترکیب بعض الانسجة الجسمانية فالحديد مثلا 
یدخل فی ترکیب کریات الدم الحمراء . 

والعادن تدخل في ترکیب الأجزاء الصلبة فی الجسم کالعظام والأسنان. 
وكذلك يتحد بعض العادن مع البروتینات أو الکربوهیدرات أو مواد أخرى 
لتکوین بعض الأنزهات الضرورية لإتمام العمليات الحيوية في الجسم. أو 
لتکوین بعض الأنسجة . 

وبعض العادن ضرورية لعمل بعض الأنزيمات. وكذلك تنظم الضغط 
النفوذي في في الجسم وتلعب ۰ Lala‏ في انقباض وانبساط العضلات والتعادل 
الحمضي - القاعدي في الجسم . 

من ذلك نرى ان المعادن تلعب دوراً هاما في حيوية الجسم وفقدانها 

سس اش cerry‏ ايو ؤثر على حيوية الجسم ونشاطه . 

من المعادن المهمة للجسم والموجودة في التمور الكالسيوم المهم في تكوين 
العظام والأسنان وفی تنظيم نبضات القلب. إذ له الأثر الكبير في انقباض 
عضلاته Ey‏ أملاح البوتاسيوم تسبب انبساطها. والكالسيوم له الأثر على 
العضلات إذ يساعدها على الانقباض وهو ضروري لنمو الجسم وايقاف 
النزيف لأنه يلعب دورا هاما في تخشره. ونقص الكالسيوم يسبب الكساح في 
الأطفال ولين العظام في الكبار وضعف في بنية الأسنانء فيكون عاملا مساعدا 
تفر الس 

كذلك الرطب والتمر غنيان بالحديد الهم في تكوين ال هيموجلوبين أي 
خضاب الدم. وهي المادة الملونة في كريات الدم الحمراء الذي يحمل 
الأوكسجين اثناء التنفس من الرئتين الى خلايا الجسم ويعيد فا ثاني أكسيد 
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الكربون الناتج عن احتراق الغذاء لطردہ اثناء الزفر. 
والحديد له أهمية عظمى لبعض الخمائر التي تقوم ببعض العمليات 
وغير ذلك من آعراض مثل التعب والضعف وہوت لون الشفاه. 


تكوين العظام والأسنان وعمليات الأنزيمات والاستقلاب ونقصه يؤثر على 


الجسم وذو أثر كبير في العمليات الحيوية في احسم ونقصه يسبب الارتعاش 
في العضلات والاضطراب النفسي . 
الحموضة في الجسم ويدخل في ترکیب فيتامين ب, ((الثيامين) . 

والصوديوم أيضا يوجد في التمر وله الأثر الفعال في تنظيم تركيز الأملاح 
3 ی أجزاء الجسم وکذلك في تکوین حامض الميدروكلوريك في المعدة ُ 
والذي له أهمية قصوی في عملية افضم . کذلك يلعب دورا هاما في حفظ 
نسبة ا ماء 3 ا جس وقلوبة السوائل . ویوجد الصودیوم dale‏ 5 السوائل التي 
خارج الخلايا . 

والبوتاسيوم يوجد 5 التمور وهو عنصر ضروري 5 عمليات الجسم 
الحيوية» وموجود في السوائل داخل خلایا الجسم. وله تأثير كبير فی عمل 
الانزيمات ونشاط الأعصاب . 

أما الكلور الموجود في التمر فله فعالية عظمى في تكوين حامض 
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امیدروكلوريك في العدة ویساعد عل تنظیم درجة القلوية وال رض 
ee‏ 

كذلك النحاس من مکونات الرطب والتمر وهو یدخل في ترکیب بعض 
الأنزيات ویساعد على امتصاص اصحدید. وعملية ادخاله في تکوین 


الأنزيمات Gy‏ بناء امیموجلوبین عند تمثيل الحديد واستقلابه. 

والکوبالت مادة مهمة GY‏ یدخل في ترکیب فیتامین ب ۱۲ (,8) 
الضروري لتكوين ونضوج کریات الدم احمراء ونقصه يسبب فقر الدم 
ا حبیث والجسم يحتوي حوالي ۲ ملغرام من الكوبالت. 
8 سم اٹ سا کریات الدم seals‏ می کان جزعا me‏ 
كار بوكسيك اغهيدريز الذي یقوم ببعض العملیات ا حیویة في الجسم 5 
وجدت بعض الأبحاث أن مسببات حالة 5 هو نقص الزنك في الغذاء . 
والعظام ALI,‏ رت 7 ویوجد في ei‏ وت جزء یق 3 فی اللیون ds‏ 
الدم بنسبة ۰,۰۲ جزء في اللیون . 

ولقد دلت الأبحاث والتجارب العلمية of‏ الفلورین يلعب دوراً هاماً فى 
مقاومة الأسنان للنخز السني وذلك ay‏ يكون مركبات كيماوية في أنسجة 
السن الصلبة تقاوعِ ی ای ما (ett als‏ 
لتلك الأسنان ea kay‏ 
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والعغص یوجد في التمور وهو مادة قابضة بشدة ومطهرة ویستعمل Bole‏ 
في الدباغة وهو من العائلة البلوطية Family‏ 0۵6 . وعندما تغزو بعض آنواع 
الزنابیر شجرة البلوط تتکون آورام Old‏ آحجام مختلفة ومن تلك الأورام ما 

یسمی العفص وذاك النوع من البلوط یسمی البلوط العفصي . 

ولقد cle‏ في قاموس الحیط الجزء الثاني الطبعة الشانية ص ۰-۳۱۹ ۳۲۰ 
اص ولد أو عربي» شجرة من البلوط تحمل سنة Lesh‏ وسنة وهو دواء 
Sie ya‏ ویشد الاعضاء الرخوة الضعيفة وإذا نقع في ال خل سود الشعر 
وئوب معفص مصبوغ ب4). 

والعفص مصدر مهم لحامض التانيك Tannic Acid‏ والذي یسمی حامض 
العفص والذي يلعب دورا هاما في علاج كثير من الأمراض اللشوية والفموية 
لأنه مادة مطهرة وجاء في الموسوعة العربية الميسرة (دار نہضة لبنان) ۱۹۸۰ 
الجزء الأول ص ۲۸۷ (حمض التانین: مركب لا بلوري» قابل 
للذوبان في الماء. يوجد في كثير من النباتات ويستخدم لتحويل بعض 
البروتينات غير القابلة للذوبان في جلود الحيوانات الى مركبات غير قابلة 
للتحلل وبذلك تتم عملية دباغة الجلود. يستخدم حمض التانين في الطب 
كمادة قابضة. Gy‏ الصباغة مثبتاً للألوان وبتفاعله مع أملاح الحديديك يكون 
iss‏ آزرق - آسود أو أآخضر. یستخدم tele‏ اطبر. ويدخل في تركيب 
الشاي والبن واللوز. . . ويستخرج رتا بغمر أجزاء النباتات المجففة 
والمطحونة في الماء الساخن . وقد أمكن انتاجه نا بطرق صناعية ويسمى 
سنتان). وجاء في نفس الصدر (ج۱/ص 1485) (التانين وحض التانيك: 
مادتان قابضتان تذوبان في الماء وتوجدان مترابطتين فی نباتات عديدة ولذا 
یستعمل اللفظان مترادفین . یستخدمان للدباغة. ولصنع اطبر. وللترسيخ في 
الصباغة . ولترویق الحالیل . أما السنتانات فهي تانینات مخلقة) . 

وقد جاء في کتاب - القانون في الطب للشيخ الرئیس الطبیب الشهیر ابن 


۱: 


سينا الجزء الأول ص ۳۹۹ (عفص : (الماهية) ثمرة شجرة كبيرة في بعض 
البلاد منه ما يوجد من شجرة وهو غصن صغير مضرس ملزز ليس بمثقب 
ويسمى امغافنطس لأنه غصن ومنه ما هو أملس خفيف مثقب (الاختيار) 
أجوده الفج والرزين والصلب وأما الأصفر الرخو فقليل القوة ويحرق على 
الجمر (الطبع) بارد في الأولى ويابس في الثانية (الخواص) قيضه شديد ويمنع 
الرطوبات من السيلان وجوهره أرضي بارد (الزينة) يسود الشعر ماؤه وماء 
غسل CLA!)‏ والقروح) يطلى بالخل على القوابي فيذهب ما وان نر سحيقه 
على اللحم الرخو الزائد أضمره (أعضاء الرأس) يمنع سيلان الرطوبات 
الفاسدة الى اللسان واللثة وينفع من القلاع خصوصا في الصبيان وخصوصا 
Job‏ وينفع إذا جعل في اكال الأسنان (أعضاء النفض) يذر سحيقه على الماء 
ويشرب لفروح المعي والإسهال المزمن وكذلك إذا جعل في الأغذية يصلح 
ھا). 

وجاء في كتاب شجرة العذراء ص AY‏ تأليف توفیق الفكيكي : (وقد 
أيدت بحوث الاختصاصيين على أن التمر يزيد في فعالية الأعضاءء ویصلح 
الد رعا ومد الک مد غل الدوة th Al‏ الج وق تک 
(بلکرف) عن النخیل (. .. انها خبزالبلاد ومادة الحياة وعماد التجارة) . 

ویقول الدکتور محمد علي ال حاج الأستاذ في علم التغذية وأمراض الأطفال 
في مدرسة التمريض الوطنية في بيروت في کتابه - غذاؤك حیاتك ۔ الطبعة الثانية 
ص ۱۲۳ (۰.. البلح یساعد de‏ الامساك ب التمر یساعد de‏ تلیین 
الأمعاء ) . 


الحالات المرضية التي ینم فيها التمر رالعجوة) . آهم هذه احالات 
کی 

۱- السكري. ۲ ۔ البدانة ۳۔ انتفاخ البطن ٤‏ -تضخم القولون 
(الأمعاء الغلیظت). ٥‏ ۔ الاسهال . 
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ویقول الدکتور جبار حسن النعيمي والدکتور الأمير عباس جعفر (كلية 
الزراعة جامعة البصرة) في کتابب| (فسلجة وتشریح ومورفولوجي نخلة التس) 
ص ۲۱۲ : 

(ویفید التمر كذلك في عملية إدرار البول وغسل الكلي وتنظيف الكبد. 
وقد اطلق عليه لقب منجم لغناه بالعادن الختلفة. . . ولو لم يكن في التمر من 
فائدة سوى احتوائه على الغنیسیوم لكفاه سببا يضعه في مقدمة الأغذية فقد 
لوحظ أن سكان الواحات لا يعرفون مرض السرطان والعتقد أن غنى التمر 
بعنصر الغنیسیوم هو السبب في ذلك) . 

وی ص VEN‏ یقولان (يمكن انتاج الکثیرمن الأدوية والواد الكيماوية من 
التمور کالبنسلین والأرومایسین والعدید من الضادات الحيوية Antibiotics‏ 
وفيتامين .3 وحامض الستريك Citric Acid‏ الصناعی وبعض clipe Al‏ 
وحامض التارتريك .(Tartaric Acid‏ ۱ 

ویقول الدکتوران الذکوران els Lat‏ ص ۲۰۳۲۰۲ (ولقد أثبت 
Turrel‏ عام ۱۹6۰ أن وجود طبقة التانين في الثمرة يحميها من الطفیلیات التي 
تسبب ظهور بقع متفسخة على سطح الثمرة في مرحلة الرطب وهذه الطفیلیات 
هی .(Alternaria Spore‏ 


وقد جاء في کتاب (نخلة التمر) تألیف الاستاذ عبد ا حبار البکر ص 
(MEO - AEE)‏ 

قامت السلطات الصحية في الجمهورية العراقية بالتعاون مع خبراء النظمة 
الميضة (الکولیرا) es‏ هذ الأساس قام العهد البكتريولوجي الرکزي العراقي 
بالتعاون مع الخبير الدولي لمنظمة الصحة العالية (الدکتور اوسکار فیلزنفیلد - 
الاختصاصي بالکولیرا) eels‏ اختبارات عملیة: فقد لوئت تور ag‏ من 
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الانواع التي صدر للأسواق ا خارجیة بجرائيم مرض المهيضة وبنسبة ۱۰۰ - 
٠‏ مرة اكثر مما يشاهد في براز المرضى با هميضة واستخدم لذلك ثلاث 
سلالات abe‏ من الضمات . وقد ظهر أن الضمات لم تعش AST‏ من ثلاثة 
أيامه وهذا يعني Ob‏ التمور لو تعرضت الى تلوث شديد تصبح خالية من 
العامل المرضي للهيضة خلال ثلاثة ايام في الظروف الطبيعية وصدر قرار 
اللجنة بذلك بتاريخ ٥‏ أيلول سنة 19455 . 

إن التحري الذي قام به كلاك وفلرس Clauge and Fellers‏ عام ۱۹۳۳ 
عن البكتيريا من نوع Coli‏ .8 في التمور العلبة والمباعة في آمریکا. دل على 
وجود البكتيريا المذكورة في ٦‏ علب من ١١‏ علبة فحصاها. ولکنب لم يجدا 
مثل هذه البكتيريا في التمور الواردة من العراق والکنوزة (المكبوسة) بصناديق 
خشبية زنة ۳۳ كيلوغراما) . 

وجاء في OLS‏ زاد العاد للامام ہے ےس وہ المصرية 
ج۴/ص ۱۵۸: Gy)‏ البلح برودة ويبوستة وهو ینفم الهم واللشة والعلدة. . 
as‏ کا حصرم لشجرة العنب و ما جیعا یولدان رياحاً وقراقر 

. ودفع مضرتم| بالتمر أو بالعسل والزبد) . 

وی نفس الصدر والصفحة جاء: (. . . . البسر حار يابس ويبسه اكثر 
من حره ينشف الرطوبة ويدبغ المعدة ويجبس البطن ويتفع اللثة والفم وانفعه 
ما کان هشا) . 

وني نفس الصدر ص ۳/۱۵۹: (عن التمر یقول): (... مقو AS‏ 
ملین للطبع يزيد في الباه لا سيا مع حب الصنوبر ويبرىء من خشونة 
الحلق) . 

وی نفس الصدر ج۳ /ص ۰ جاء: ( جمار: قلب النخل والجمار بارد 
يابس في الأولى يختم القروح وينفع . . . من استطلاق البطن .. ...وهو 


۱:۸ 


بطيء امضم وشجرته كلها منافع). وجاء في زاد العاد ج۳ /ص ۷: (الرطب 

يقوي المعدة الباردة ويوافقها ويزيد في الباه. . . ويغذو غذاء كثيراً وهو من 
أعظم الفاكهة لأهل المدينة وغيرها من البلاد التي هي فاكهتهم فيها وأنفعها 
للبدن . 

وقد جاء في کتاب ۔ النخلة سيدة الشجر ۔ تأليف عبد القادر باش أعيان 
العباسي : ص (۱۱۱): (... دواء مهم من التمور: لقد دلت التجارب 
العلمية التي أجريت على التمر بأنه مصدر لدواء جديد یدعی : (ديوستولنس) 
وهو ULE‏ دواء (كوتيزون) وهذا الدواء مهم جداً في الطب حيث يصفه 
الأطباء لمعالحة الروماتيزم وأمراض العيون. . .) 

وقد جاء في كتاب الزهراوي (التصريف لمن عجز عن التأليف) الذي هو 
ULE‏ عن میکروفیلم موجود في مكتبة الجامعة الأردنية تحت رقم ۸۱/۸۰ 
مصور من المخطوطة الموجودة في الرباط ‏ الخزانة العامة ۱۳١‏ - المكتبة الملكية. 
جاء في المقالة السابعة والعشرين في الباب الرابع من كتاب التصريف: 

(حمار النخل. . . . القريب من قلب النخلةء فبارد في آخر الدرجة الأولى 
ویسه في وسطها؛ سر و رک 
يبسه في آخر الدرجهة الثانیةء وبرده في الثانیة منه ألطف اس لات وا 
کہ آما اخشن. ... فهو آقوی امساکا للطبيعة.... ابلح: بارد 
یابس في ۳ الدرجة a‏ فيه قوة قابضة. . . یرفع اللثة ويقوي العدة 
والعي ويمنع الاسهال وغذاژه ضعیف عسبر الا ہضام وینع الاسهال . 
العو: هو الطلع قبل أن يصير فيه البلح وهو قريب من طبيعة جار النخل الا 
أنه أشد قبضا لأن يبسه في الدرجة الثانية) . 

وجاء في كتاب ‏ القانون في الطب لابن سينا الجزء الأول ص WAG‏ 
(جمار: (الطبع) بارد في الشانية يابس في الأولى (اخواص) قابض (أعضاء 
النفس) ينفع من خشونة الحلق (أعضاء النفض) يقبض الإسهال والنزف 


۹ 


وجاء في نفس الصدر ج۱/ص ۱٩‏ : (قسب: (الاهية) تمر الادقال وهو 
القسب عند أهل ا حجاز وأهل نجد یسمونه العرق. والیرسوم (الطبع) معتدل 
ا حر یابس وقیل انه حار في الدرجة الثانية (الخواص) فيه قبض (أعضاء 
النفض) يحبس الطبع (اعضاء الغذاء) يقوي العدة) . وجاء في نفس الصدر 
ج۷/ص 4۳۰ : (رطب: (الاختيار) الجنى من کل نوع (الطبع) حار في 
الدرجة الثانية رطب في الأولى وقیل ان حرارته اكثر من رطوبته ولیس تتساوی 
جميع آصنافه بل كل ما كان آشد حلاوة كان آشد حرارة (ا خواص) الدم 
التولد منه مريع التعفن رديء ویصلحه اللوز والجلنجبين وتقدم الخس 
والاختتام بالخل والسکنجبین (أعضاء الغذاء) هو نافع للمعدة الباردة (أعضاء 
النفض) یلین الطبع ويزيد فی جوهر المنى) . 


وجاء في OLS‏ ۔ القانون في الطب الجزء الأول ص ۳۷۰ (تأليف 
الشيخ الرئيس ابو علي الحسين بن علي بن سينا) عن طبعة بولاق - دار صادر 
بيروت - ما يلي : (بسر وبلح : (الماهية) هما معروفان ولا يكونان إلا في البلدان 
الحارة رالطبع) باردان یابسان في الثانية والبسر آقبض من القسب (الأفعال 
والخواص) ینفخ وخصوصاً إذا شرب على أثره ماء واذا کان خلا أول ما يحلو 
آحدث قراقراء ويحدثان السدد في الأحشاءء وطبيخ البسر يسكن اللهيب مع 
حفظ الحرارة الغريزية والاکثار منیا يولد في البدن اخلاطا غليظة (اعضاء 
الرآس) البسر مصدع ویسکت کثیره وهما جيدان للعمور واللشة (اعضاء 
الصدر) LA‏ ردیئان للصدر والرئة (أعضاء الغذاء) یدبغان العدة وبحدثان سدد 
الکبد وهضمهیا بطيء واحش آقل هضبً وغذاژ LA‏ يسير واحلو أقل بطنا 
(أعضاء النفض) كل Joly‏ منیا یعقل البطن خاصة اذا مزج بخل أو شراب 
عفص والبلح يغرز البول واذا شرب بخل عفص منع سیلان الرحم ونزف 
البواسیر (الحميات) استعماهما کثیرا یوقم في النافض والقشعریرة) . 
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وجاء في کتاب القانون في الطب - لابن سينا الجزء الأول ص 46 : 
(تمر: (الماهية) معروف (الطبع) حار رطب في الأولى وحرارته اكثر من رطوبته 
وهو يزيد المنى ويصدع ويصلحه اللوز والخشخاش وبعده سكنجبين ساذج) . 

وجاء في كتاب الحاوي للطبيب الشهير أبي بكر محمد بن زكريا الرازي 
(الذي صحح عن النسخة الوحيدة المحفوظة في مكتبة (اسكوربال) ‏ الطبعة 
الأولى - في الجزء الواحد والعشرين /ص OAT‏ (... . البلح متى شرب 
بخل خر عفص قطع الاسهال والرطوبات الزمنت والسيلان من الرحم والدم 
السائل من البواسير. . . ومتى ضمد به الخراجات قطع الدم. . . .) ويستطرد 
ويقول في نفس الصفحة (... البسر: أشد قبضا من القسب غير انه 
یصدع). وجاء في نفس المصدر ج۲۱/ص OME‏ (القسب ينفع من نفث الدم 
ووجع المعدة والمثانة متى تضمد به مسحوقا مع سفرجل). وقد جاء في 
القاموس المحيط ج۱/ص ۱۲۰ (الطبعة الثانية: (القسب. . . التمر اليابس). 
فصدق الرسول الأمى صلوات الله وسلامه عليه حين قال: (یا عائشة بيت لا 
مر فیه جیاع ال با عائشة بیت لا عراف جیاع cabal‏ أو جاع أهله قفا 
مرتین أو (BG‏ حدیث شریف oly‏ الامام مسلم رضي الله عنه عن عائشة 
رضي الله عنہا (ج۲/ص ۲۱۸ صحیح مسلم) . 

حقاً إن البیت الذي لا یوجد فيه تمر جياع آهله وذلك لوجود العدید من 
الواد الهمة الى یحتاجها جسم الانسان ویستفید منبا IS‏ رآینا في موضوع 
الترکیب الكيماوي للرطب والتم علاوة عن فوائد جمة تجنى من النخیل 
وأجزائه ومنتوجاته وفیها رزق حسن لبي البشر. 

وہذا الصدد يقول بلکرف عن النخيل (انہا خبز البلاد ومادة الحياة 
وعماد التجارة) . 

أما العلامة ابن قیٔم الجوزية فیقول عن التمر: (فاكهة وغذاء ودواء 
وشراب وحلوی) . 


a <i ی عدا‎ (۲ 


إن أكل الرطب orl‏ 55 ماء ہے ہج وطرح القلق واحزن 
جانا أثناء المخاض (الام الولادة» في كل ذلك معجزات طبية بليغة» أشار 
إليها a‏ الكريم قبل GLAS!‏ الطب الحديث لتلك ا حقائق بمئات السنین . 
أي قبل أله لف وأربعمائة سنة تقريبا. 


لقد أمر الله سبحانه وتعالى السيدة العذراء؛ أم المسيح [gale‏ السلام 
عندما لحأت أثناء مخاضها الى مکان لا يوجد فيه غذاء لتأکل أو cle‏ لتشرب. 
وهي في حالة نفسية مضطربة قلقة سے گا وهي حاملة دون زوج» ds‏ 
يمسسها بشر. وفي حالة BY;‏ والام محاض. بعيدة عن الناس» ووحيدة 
بحاجة الى غذاء يهبها الطاقة احرارية لتغذية عضلة رحمها القوية والسو Uy‏ عن 
عملية الولادة. وکذلك بحاجة الى مواد تنشط تلك العضلة الرحمية وتحثها على 
الانقباض لتسهيل عملية الولادة» ولتوقف الدم ا منہمر أثناء الولادة وبعدها. 


ذکرناها سابقا لترتاح وتطمئن نفسهاء وغذاء مناسبا فیه الواصفات السابقة 
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الذکر والتي تناسبها اثناء الخاض فأمرها ob‏ تہز جذع النخلة الیابس لیتساقط 
عليها الرطب gt!‏ فتأکل care‏ وکذلك هيأ لها شرابا وهو الماء النمیر السلسبیل 
عندما آجری ها الجدول الذي كان منقطعاً جافاً. 

فقد قال سبحانه وتعا لی فی حکم تنزيله : 

قال الله سبحانه وتعالى وهو أصدق القائلین: فاجاء‌ها الخاض الى جذع 
النخلة قالت يا لیتنی مت قبل هذا وكنت نسيا منسيا (۲۳) فناداها من تحتها 
ألا تحزن قد جعل ربك تحتك سريا (VE)‏ وهزي إليك بجذع النخلة تساقط 
عليك Lb,‏ جنيا (YO)‏ فکلی واشربي وقري عينا. . . 4 (VA)‏ (مریم) . 

إن توقیت أكل الرطب آثناء الخاض لتسهیل عملية الولادة فيه حكمة 
طبية بلیغة لاحتوائه على مادة تشبه مادة الاكسيتوسين Oxytocin‏ التی تنبه 
تقلصات الرحم فتساعد على انقباضها ومنم النزیف منها وتسهل عملية 
الولادة . علاوة عن مواد عديدة موجودة 3 الرطب تستفيد منہا أعضاء الجسم 
خلق ۔ طعاماً أفضل من الرطب للسيدة العذراء عليها السلام اثناء خاضها 
لوصفه لما: وقال الرسول صلوات الله وسلامه عليه: #أطعموا نساءكم في 
نفاسهن التمر) حديث شريف. 
لس ےت سو توق 

وقد جاء في الأثر: أن ليس من الشجر آکرم على الله من شجرة ولدت 
سبع تمرات عجوة لم يضره ذلك اليوم سم . . . ) رواه الإمام البخاري . 


١6: 


وروی مسلم عن عائشة رضي الله عنہا أن رسول الله BE‏ قال: (ان في 
عجوة العالية شفاء) وفی سنن SES‏ وابن ماجة من حديث ly ple‏ سعید 
رضي الله leave‏ عن النبي کات : (العجوة من الحنة وهي شفاء . . .) وهناك 
أحاديث عديدة سبق ذكرها . 

فصدق الله سبحانه وتعالى عندما أمر السيدة البتول أن تأكل الرطب أثناء 
محاضها لتسهيل عملية ولادتها. 

وصدق الرسول الكريم الأمي صلوات الله وسلامه عليه عندما قال 
أطعموا نساءكم في نفاسهن التمر. 
صلوات الله عليه وسلم YE‏ تلك الحقائق الطبية قبل ألف وأربعمائة سنة من 
معرفة الطب الحديث لتلك الحقائق العلمية. فلقد أثبتت الأبحاث الطبية 


إن الرطب والتمر فيهما فوائد عديدة للماخض أثناء ولادتها. فمن هذه 
المواد ما تساعد على عملية الولادة وتسهيلهاء ومنها ما توقف النزيف الناتج 
عن الولادة» ومنها ما تطلق الطاقة اللازمة لعضلة الرحم المسؤولة عن عملية 
الولادة لأن تقوم بوظيفتها على أكمل وجه. ومنها مواد مغذية للماخض 
وطفلها. ومنها ما تقوم بتليين الأمعاء فتنظف القولون وبذلك تساعد على تأمين 
وسلامة عملية الولادة بمنع خروج البراز مع نزول رأس EN‏ 


وهذا الصدد يقول الدكتور عبد الحميد دياب والدكتور أحمد قرقوز في 
lly‏ الجامعية لنيل الدكتوراه في الطب (مع الطب في القران الكريم) 
الطبعة الثانية ١٤٢٥ھ‏ ۔ ۱۹۸۲ - ص 15١‏ : (التمر يحوي على bole‏ تنبه 


١6 


تقلصات الرحم وتزيد من انقماضھاء وخاصه اا الولادت وهذه المادة تشبه 
مادة الاكسيتوسين 002 . 

Crd) فیقول الطبیبان السابقان ق نفس الصدر:‎ )۲۹- YA) نی ص‎ LI 
تحوي مادة‎ lel في الأبحاث الجراة على الرطب أي ثمرة النخیل الناضجتة‎ 
مقبضة للرحم. تقوي عمل عضلات الرحم في الأشهر الأخيرة للحمل‎ 
فتساعد على الولادة من جهة كما تقلل كمية النزف ا حاصل بعد الولادة من‎ 
جهة آخری. . . إن من آثار الرطب أيضا انه مخفض ضغط الدم عند ا حوامل‎ 
فترة لیت طويلة ثم یعود لطبیعته وهذه الخاصةأمفيدة لأنه بانخفاض ضغط‎ 


آما الکاتب العروف الدکتور مصطفی محمود فیقول في مقال له في مجلة 
العلم والاهان عدد ٠٣‏ ۔ ۱۳۹۸ (إن أحدث بحث علمي عن الرطب یقول 
ان فيه مادة قابضه للرحم تساعد على الولادة وتساعد على منع النزيف بعد 
الولادة) . 

وجاء في كتاب (مختصر تفسير ابن كثير اختصار وتحقيق الأستاذ محمد علي 
الصابوني استاذ التفسير بجامعة الملك عبد العزيز الجلد الثاني الطبعة السابعة 
والرطب) . 
ويقول البيضاوي عن الرطب: (إنه خرسة النفساء الموافقة ها) (خرسة - 


علاوة عل ما ذکر انفا. فان الرطب محتوي he‏ آلیاف سوا رارز اا 
الدودية للامعای فبذلك يعتبر الرطب من الملينّات العویق فیفید في سهیل 
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وسلامة عملية الولادة لأنه ینف القولون من الفضلات ah‏ فيه وهذا 
بدوره يزيد من نشاط الرحم ويمنع من خروج البراز عند نزول رأ س الجنين 
من بطن الماخض ويح الا مساك الذي يرافق الحمل عادة . 


وبهذا الصدد يقول الدكتور عبد الحميد دياب والدكتور أحمد قرقوز في 
رسالته| الجامعية السابقة الذكر ص 59 : (الرطب من المواد اللينة التى تنظف 
اا ومن العلوم طبیاً آن اثلینات اہ نفید cd‏ تسهیل رتا بن 
الولادة بتنظیفها للأمعاء الغليظة خاصة . ولنتذکر بأن الولادة اشالية يجب ان 
یسبقها رمضة شرجية (حقنة) لتنظيف القولون) . 


- ۳۰ الدکتور مصطفی محمود فیقول في مجلة العلم والایان عدد‎ Li 
احدث بحث علمی عن الرطب یقول: .... إن فيه مادة‎ Ol) ۸ء‎ 
فی یندا دیامن یه ا لان‎ a AC wy 
تنظیف القولون تزید من نشاط‎ Ol) : لولون ..) ویستطرد ویقول‎ Lids 
الرحم فیسهل الولادة) وكذلك ينع خروج البراز مع نزول الرأس» واللینات‎ 
. قنع الامساك الصاحب للحمل‎ 


أما الدكتور محمد علي الحاج الاستاذ في علم التغذية وأمراض الأطفال 
فيقول في کتابه - غذاژ ك حياتك. الطبعة الثانية ص ۱۲۳: poly‏ يساعد على 
تليين الأمعاء) . 


وقد ذكرنا سابقاً أن الرطب والتمر يحتويان على نسبة عالية من سكر 
الفواكه (الفركتوز) وهذا النوع من السكريات كما أثبتت الأبحاث الحديثة أنه 
يساعد على مكافحة الإمساك بتنشيط حركة الأمعاء الدودية وبهذا الصدد يقول 
الدكتور عبد المجيد منصور في رسالته الجامعية (العسل غذاء ودواء) والتى نال 
علیها شهادة الدكتوراة في الطب ص OV‏ (یری نوسبامير کی أن 
العسل يكافبح الكتم (الإمساك) بشكل فعال وخاصة عند الأطفال وذلك OY‏ 


\ov 


لسکر الفواکه الذي یشکل حوالي نصف مکونات العسل SE‏ جيد على 
ا حرکات ا حیویة للأمعاء) . 

علاوة على أن الرطب فيه الفوائد العديدة التي ذکرناها سابقا OB‏ يحتوي 
على مواد أحادية التسکر تطلق طاقة حرارية للجسم وضرورية خصوصاً لعضلة 
الرحم الضخمة التي تقوم بعملية الولادة. فالرطب يحتوي على سکریات 
عديدة وخصوصا ا حلوکوز الأحادي التسکر الذي يمتص بسرعة فائقة ومب‌اشرة 
فلا يحتاج الى هضم. وتقول بعض المصادر أن كيلوغراماً واحدا من التمر 
يعطي طاقة للجسم حوالي ۰ وهذه الكمية تزيد قلیلا عن احتياجات 
الجسم العادي للانسان البالغ . 


والمرأة أثناء الخاض تكون فی حالة إجهاد وتعب تحتاج الى غذاء يمد 
جسمها سريعاً بالطاقة الحرارية وخصوصاً لعضلة الرحم . 


إن الرحم عند بدء — أي ae‏ و یشرع بانقباضات منظمة 


ae‏ رہ ہک جو ی و9 سس ی 
تقريباً. 


وعندئذ يتراوح وزن الجنين من ۲۷۰۰ غرام - ۳۲۰۰ غرام» وطوله 
حوالي نصف متر تقریباء ویکون الطفل مستقراً في أسفل بطن آمه. وعادة 
قبل الولادة بمدة قصيرة یتحرك الجنين حتى یصبح رأسه تجاه عنق الرحم 
وبالقرب منه. ويبدأ المخاض (الام الطلق) بانقباضات وتقلصات منتظمة 
لعضلة الرحم الضخمة. وبذلك تحس الأم بالام في البطن أو أسفل الظهر 
وتتشعع تلك الآلام للجوانب وللأمام من منطقة البطن. 


ومع اقتراب خروج الطفل تزداد تكرار شدة التقلصات الرحمية في أوقات 
متقاربة» وتبعا لذلك تزداد حدة الآلام ١‏ 


10۸ 


ومن العلامات الواضحة على بدء الخاض هو مرور الخاط المزوج بالدم 
من الهسل وهي ما تسمی (علامة الدم). آیضا ینفجر الکیس الرهلي وهو 

كيس مغلق فيه سائل مائي یسبح الجنين فيه طوال وجوده في الرحم . فیتدفق 
السائل الامینیونی منه 8 ماخ ات اس تسیل ا لاق التؤلوه الذي 
يندفع بلطف عبر عنق الرحم الذي كان قد توسّع لیسمح للمولود بالرور 
عبره» ثم عبر الهبل ثم خرج للدنيا مبتدئا عادة برأسه . 

وبعد خروج جميع جسم الوليد الذي يكون متصلا بالمشيمة بواسطة الحبل 
السري الرتبط بکلیه]. یربط الطبيب ca‏ ری قطعه و خر 
وجيزة تتراوح من عشرة دفائق الى نصف ساعة تقریبا ag‏ المشيمة (بالعامية 
ا خلاص) بعد انفصاضا عن بطانة الرحم . وهذه هي yl‏ مرحلة من مراحل 
عملية الولادة. 

من ذلك نری أن عملية الولادة بحاجة لغذاء مثالي يقوي وینشط عمل 
الرحم ويغذي المرأة ا ماخض في نفس الوقت وهذا كله موجود فی الرطب الحني 
وحصوصا OY‏ الرطب يحوي مادة تشبه مادة الأوکسیتوسین الذي يقوي عضلة 
الرحم ویساعد على انقباضانها . 

إن مادة الأوکسیتوسین عبارة عن هورمون یفرزه الفص ا خلفي للخدة 
النخامية الوجودة في احمجمة. وهذه الادة تفرز مباشرة في الدم. وهي مهمة 
جدا في عملية الولادة. فعند بدء الولادة ووصوله لعضلة الرحم تساعد على 
تنشیطه وانقباضاته النتظمة فتسهل وتساعد على عملية الولادة. وبعد خروج 
الولود فإن مادة الأوكسيتوسين تساعد على اعادة الرحم لحالته الطبيعية فتقلل 
من حدوث النزیف الدموي الرحي بعد الولادة. 

علاوة Ue‏ ذلك فان مادة الاوکسیتوسین تساعد عل تقلص عضلات 
الغدد الثديية ما يسهل عملية تدفق احلیب منها مخارج الحلمة ولتغذية الطفل 
الولود . 


۱۹ 


۶ الاجا پوت ا (.۰واشریت .) 
( مب :1(( 


لجأت السيدة العذراء مریم علیها السلام وهي في حالة ولادة الى جذع 
نخلة لا يوجد عندها ماء أو غذاء . فأسبغ الله سبحانه وتعالى عليها نعمه فإذا 
بجذع النخلة الیابس میا OSL‏ الله تعالى» وعندما هزته تساقط عليها الرطب 
الحنى. وأما الجدول GULL‏ فانسابت مياؤه رقراقة. وبذلك لقد هيا الله 
مساتھرعات اقا له اما لمعو اعد واه لقف جارس ات 
sts‏ الرطب الجني الغني بالسکریات وخصوصاً الأحادية منبا وبالأخص 
احلوکوزء السریع الامتصاص والذي لا حتاج إلى عملیات هضم, ویطلق 
BLL‏ حررية متازة في وقت قصير جدا. كذلك آمرها الله سبحانه وتعالى أن 
تشرب الاء النمير السلسبیل من النہر الصغير (السري) الذي يجري ماؤه» 
فكأنها بذلك تتناول محلول جلوکوز بالاء. وهذا ما ينصح بے الأطباء 
المتخصصون بالولادة في يومنا هذاء ينصحون الماخض وهي في حالة ولادةء 
أن تعطى سوائل سكرية وخصوصاً الماء والجلوكوز. وقد سبقهم القران الكريم 
EDÊ‏ اھر rere‏ نشار 


بهذا الصدد يقول الدکتور أ مد قرقوز» والدكتور عبد ا حمید دیاب في 
رسالتهما الجامعية لنيل الدكتوراة في الطب (مع الطب في القران) الطبعة الثانية 
۱۱ 


٢٦٣ھ‏ ۱۹۸۲م ۔ ص ba‏ (.... إن علماء التولید یقدمون للحامل 
وهی بحالة الخاض الاء والسکر بشكل سوائل سکریةء ولقد نصت الآية 
الكريمة على اعطاء السوائل Lat‏ مع السکاکر بقوله تعالى #فکلی واشربي» 
وهذا إعجاز. . .). 

إن قدرة الله جل جلاله جعلت السري (النہر الصغیر) جاریا بعد انقطاعه 
وجفافه . 

#فناداها من تحتها ألا تحزني قد جعل ربك تحتك سريا» (مریم: (vg‏ 
أي نہر ماء كان قد انقطع کما جاء في تفسير الجلالين ) . 


جری dell‏ النبر لتشرب منه العذراء ماء قراحا سائغا لتعوض ما فقدته 
من ماء جسمها اثناء الاجهاد والخاض وخصوصاً وهي في حالة نفسية 
سا Monee‏ ای روھال سا الات SSM‏ 
ریقها . 


وقد جاء في کتاب (جامع البيان في تفسير القرآن) لابن جرير الطبري 
المجلد الثامن ج 5/صض ۸ -01( (db)‏ حضر ولادها يعني مریم ووجدت 
ما تجد المرأة من الطلق خرجت من المدينة مغربة من ايلياء حتى تدركها الولادة 
الى قرية من ايلياء على ستة أميال يقال ها بيت'لحم. فأجاءها الخاض إلى 
أصل نخلة. . . ). 


ان جریان السو ووجود الاء فیه فی هذا الوقت GIDL‏ عند خاض العذراء 
وتعبهاء وانقطاع الاء عنہاء لوجودها في مکان بعید. وحاجتها الاسة للماء فيه 
بلاغة ودقة علمية وطبية ناصعة الوضوح. وحصوصا كا آستلفنا فان السيدة في 
وقت مخاضها تنصح بأخذ كمية مناسبة من الاء مع الجلوكوزء لتساعد ا لابا 
في القيام بالعمليات الحيوية الضرورية للجسمء ولنع الإمساك المصاحب. 
للحوامل» ولتغذي جسمها ويهدأ LAL‏ ويدر حليب ثديها بعد الولادة لوجود 


11۲ 


الاء الذي يكون نسبة عالية من ا حلیب حوالي ۰/۸۷ ولوجود الکثیر من 
الأملاح ا تنوعة في الرطب Gt!‏ والتي تدخل في ترکیب ا حلیب مثل الکالسیوم 
وکذلك لوجود فيتامين ب, (الریبوفلافین) التي جیعها تساعد على تكوين 


بالاضافة الى ذلك فان الانسان بالتعرف عند الاجهاد يفقد عن طريق 
جلده ماء حوالي ۱۲۰ - ۲8۰ سم" وترتفع عند الاجهاد الشدید إلى حوالي 
۰ سم" علاوة على أن الجسم يفقد عن طریق البول Lay‏ حوالي ۱۶۰۰ 
سم ۔ Yous‏ سم ماء وعن الرئتین 1۰۰-۳۰۰ سم" مای وعن طریق 
البراز لتليينه حوالي ۱۰۰ - ٥٥١‏ سم" . 

بالاضافة الى ذلك فالمرأة فی وقت الخاض. تكون في حالة اجهاد وتعب 
يتصبب العرق منها وتنزف كثيراً من الدماء فهي بحاجة الى تعويض ما تفقده 
من الاء . 

إن الماء ضروري جدا للحياة والجسم اي وانسجته لقيامه بوظائف 
عديدة وبدونه لا يقدر الجسم القیام بالعملیات والوظائف ال حیویة . ويكفي 
القول هنا أن الاء یکون نسبة عالية من جسم الانسان فالماء یکون حوالي 
۱ من جسم اجنین وهو في بطن آمه وعمره خمسة شهور. و۸۰/ من جسم 
الولود حدیثاء وحوالي /٦٦‏ من جسم الانسان الشاب البالغ وفي الدم حوالي 
by ٦٦ - 46‏ مصل الام ۹۲-7۹۱ وفي کریات الدم ا حمراء ٦٦‏ - 
٥‏ . 

وكذلك فان ا اء ضروري جدا للنبات فا حیار يحتوي على ۹٦‏ ماء 
والطحالب ۹۵ واحمص ا حاف الصلب والشعر ١۱ء‏ ماء. 


فالاء یدخل في جیع الأنسجة للانسان وان فقدت تلك الأنسجة حوالي 
۰ ۸۲۵ من YL:‏ فغالباً تهوت. ولکن إذا كان الماء متوفراً عند الانسان 


۱۳ 


ومنع من الغذاء لدة عدة آسابیع فانه يظل على قيد الحياة حتی ولو فقد ما 
یقارب ۵۰/ من بروتین جسمه وجیع ما في الجسم من دهون. 


وپذا الصدد یقول الاستاذ الدکتور عبد الواحد الوکیل بك الاستاذ 
LIS‏ طب قصر العيني - جامعة القاهرة ‏ في کتابه ple‏ الصحة ‏ الطبعة 
الرابعة ص 4۳۷ : (بینما یستطیع الانسان أن يعيش بدون أكل ستین يوما 
فانه لا یستطیع ان يعيش بغير ماء AST‏ من ثلاثة ‏ عشرة أيام على آقی 


فالاء يلعب دوراً هاماً في عملیات امضم والامتصاص والاستقلاب وغير 
ذلك من العملیات الحيوية التي تقوم بها أنسجة الجسم وکذلك في عملیات 
الافراز وحمل النفایات والفضلات للغدد العرقية والكليتين والماء يسبب طراوة 
الجلد وليونة الجسم والأنسجة. ويدخل في تركيب جميع أنسجة وسوائل الجسم 
سواء كانت موجودة بين الخلايا او في المفاصل او في السائل النخاعي او 
اللمفاوي او الدم او الدمع او العصارات الحاضمة. . . الخ . 


فصدق الله العظيم حيث يقول في محكم تنزيله: #وجعلنا من الماء كل 
شيء حي ٭ (الأنبياء : ۳۰). 

ومن حكمة إعطاء المرأة الماء مع الجلوكوز وقت الخاض. أن تحصل على 
الطاقة اللازمة للانسجة. ومنع الجفاف خلال فترة الولادة الناتج عن الاجهاد 
والجهد المبذول أثناء المخاض . 

أيضا قلة الماء تسبب تقليل حجم السوائل التي في الجسم وخصوصا 
الموجودة ف الأوعية الدموية نما يزيد من خفقان القلب ودقاته فيزيد الإجهاد 


٦٤ 


الموجودة ف الدم أثناء فقدان ونزیف الدم 3 وقت الولادة ونزول الخلاصة. 
لأنه يخفف من تركيز الدم موقتا. 

کذلك شرب الاء يخفف العصارة ا حامضیة للمعدة ood‏ من ضررها عل 
الجهاز الرئوي والأسنان والفم فی حالة القيء إذا حدث . 
أثناء الولادة . 


۹ 


۵( الأعجاز gil‏ ت ات | 5 . وق زیعینا (x‏ 
(مس‌م:؟؟) 


. إن السيدة العذراء 0 یی من عندما آرسل الله سبحانه 
وتعالى إليها روحه جبریلا عليه السلام . قد قشل لها بشراً سوياً تام الخلقة 
کانسان خوفاً من أن تفزع منه. لو اسان سا لنش ات جا کیا 
دون أن يمسّها بشر لیجعله اية للناس ورحمة منه. فحملت العذراء بقدرة الله 
سبحانه وتعالی دون زوج» وتخت مکاناً بعيداً عن آهلها في حالة إجهاد من 
الخاض وطلق الولادة . 


لجأت إلى جذع نخلة يابسة لتتواری عن الأنظار» فأ ها أن تری إنساناً 
وهي حاملة دون أن يمسها بشر وبدون زوج وهي الطاهرة العفيفة. العابدة 
القانتة وخادمة السجد البتول العذراء. فاضطربت نفسها وأصبحت بحالة 

آمر ال سبحانه وتعالی السيدة العذراء VE‏ تحزن ly‏ تقر عینها. فط حت 
الأحزان والقلق Like‏ عندما رأت بأم عينها العجزات التي تدل على تکریم الله 
گا فقد سخر ال U‏ سبحانه وتعالی Lb‏ العجزات العديدة قبل حلهاء وائناء 
خاضها. وبعد ولادتها Jad‏ دلالة قاطعة عل تبرئة ساحتها من الفاحشة وعل 


۹۷ 


نفسية ممتازة . 
منہا: ان الله سبحانه وتعالى أنبتها نباتا حسناء وكل الناس یعلمون بذلك فقد 
كانت خادمة المسجد الطاهرة القنوتة. قال سبحانه وتعالى: Gl...)‏ سميتها 
مریم » وإني أعيذها بك وذريتها من الشيطان الرجيم (5") فتقبلها رها بقبول 
حسن وأنبتها نباتا حسنا I) (WV)‏ عمران) . 

فقد جاء في کتاب غتصر ابن كثير الجلد الأول الطبعة السابعة ص 
۸ - : (وإني أعيذها بك وذریتها من الشیطان الرجیم) إني عوذتها باللہ عز 
وجل من الشيطان. وعوذت ذريتها وهو ولدها عيسى عليه السلام» 
فاستجاب اللہ ها ذلك عن أي هريرة قال قال رسول الله ed‏ (ما من مولود 
يولد إلا مسّه الشيطان حين يولد فيستهل صارخاً من مه إياه إلا مریم 
وابنها). ثم يقول أبو هريرة: إقرأوا إن شئتم (وإني أعيذها بك وذريتها من 
الشيطان الرجيم* أخرجه البخاري ومسلم) . 


وقال تعالى : [. . . وكفلها زكريا كلما دحل عليها زكريا المحراب وجد 
من يشاء بغير حساب)4 dl)‏ عمران: ۳۷). 

ولقد جاء في كتاب (مختصر تفسير ابن كثير) المجلد الأول الطبعة السابعة 
ص ۲۷۹ : (قال مجاهد Le Sey‏ والسدي يعني وجد عندها فاكهة الصيف في 
٭. .. وإذ قالت الملائكة يا مریم إن الله اصطفاك وطهرك واصطفاك على 
نساء العالمين»* (4۲) Sly‏ عمران). 

وجاء في كتاب قصص الأنبياء للأستاذ الشيخ عبد الوهاب النجار (الناشر 


۱۸ 


مؤسسة ال حلبي) ص ۳۷١‏ (... وکانت ملائكة الله تعالى GE‏ إلى مریم 
وتخبرها باصطفاء dls dl‏ واجابته BL)‏ وتطهیرها من الأٌرجاس والأدناس 
وتحٹھا على الاجتهاد في العبادة والقنوت لله . . .) ویستطرد ویقول (. . . هکذا 
نشأت مریم على الطهارة والبعد عن الدنس ودامت على ذلك . . .) ویستطرد 
ویقول: (... نشأت مریم نشأة طهر وعفاف وبعد عن الاسفاف إلى 
الیل یکره ناف اق رما لحر بن Ee‏ 


وتكرياً لمريم علیها السلام جعلها وابنبا آية للناس فلقد حملت بابنہا 
عیسی عليهم| السلام من غير زوج ودون أن Lyme‏ بشر . وکلمتها الملائكة 
بذلك. وأ بت دیو ی وجیها في الدنیا والاخرة ومن 
Cy yall‏ 17 الناس في الهد وعلمه الله الكتاب والحكمة والتوراة والإنجيل. 
واتاه الانجیل» 5 بروح القدس. وآتاه البیناتء ورفعه إليهء وأنزل الله 
سبحانه وتعالى عليه ومن معه مائدة من السماء #فال عیسی ابن مریم اللهم 
آنزل علینا مائدة من السماء. . . * (الادة )۱١١‏ وان سی اسم 
يخلق من الطين كهيئة الطير ثم ينفخ فيه فیصبح طيراً بإذن الله . وكان بادن 
الله يجبي Goll‏ ويبرىء الأكمه والأبرص وينبئهم GLE‏ بيوتهم وما يأكلون 
ويدخرون (سورة ال عمران ايات 49 ٠٥‏ -۵۱) (سورة المائدة اية .)١١١‏ 

كذلك من تكريم الله لمريم العذراء عليها السلام أنه ایا طحق هده 
يابسة وأصبح يتساقط عنها الرطب GE‏ قاطا نعو لماه كان be‏ 
جافا (سورة مریم A‏ ۲۳ حتى ۲۰). 

وقال تعالى : #إذ قالت الملائكة يا مریم إن الله يبشرك بكلمة منه اسمه 
السیح عيسى ابن مریم وجيها في الدنيا والآخرة ومن المقربين» )£0( #ويكلم 
الناس في المهد وكهلا ومن الصال حین٭ (45) SBP‏ رب أن يكون لي ولد ول 
يمسسني بشر قال كذلك الله يخلق ما يشاء إذا قضى أمرا فإنما یقول له كن 
فيكون» (4۷) لويعلّمه الكتاب والحكمة والتوراة والإنجيل» (4۸) Jl)‏ 


۱۹۹ 


عمران). وقال تعا ی : #ومريم ابنة عمران التي أحصنت فرجها فنفخنا فيه 
من روحنا وصدّقت بکلمات را وکتبه وکانت من القانتين# (التحریم : 
۹۴. 

كل هذه العجزات طمأنت نفس مریم عليها السلام وزال ا حجزن عنها 
بعد آن كانت كثيبة تقاسي الام الاضطرابات النفسية» والاجهاد والتعب والام 
من شدة الولادة ونزف الدماء أثناء ذلك . وقد كانت مضطربة کثیرا قبل ذلك 
فاهترت Lab‏ وغضباً عندما رأت رجلا تام ا خلقة آمامها وبخلوة معه ولکن 
طمانہا حین قال : (إنما أنا رسول ربك لأهب لك غلاما زكيا) . 

واهتزت ثانية عندما حملت وهي عذراء لم سسها بشر وجاء‌ها الخاض 
فتمنت الوت قبل ذلك ا حدث البلیغ الذي لم یصدقه آحد. ولکن اللہ سبحانه 
وتعا ی أزال عنها ا حزن وبرأ ساحتها عندما تكلم عیسی عليه السلام وهو 
صبیا في الهد فقال تعالى : #فأشارت إليه قالوا كيف نكلم من كان في الهد 
صبيا» (۲۹) #قال إني عبدالله ghey CLS! GLI‏ نبيا» (۳۰) #وجعلنی 
مبارکا cyl‏ ما CoS‏ اسان بالصلاة والزكاة ما دمت Ble‏ (۳۱) وبراً بوالدتي 
ول يجعلني جبارا شقیا 4 (WY)‏ (مریم) . 

كل هذه العجزات جعلت العذراء مریم علیها السلام ألا تحزن» Oly‏ تقر 
عینها . وفي ذلك اعجاز طبي بلیغ . فانه من المعروف طبیا في وقتنا امحاضر أن 
الاضطرابات والقلق والتوتر العصبي وا حزن تسبب الكثير من التاعب . وذلك 
نبا تؤثر على أعصاب الجسم وعلى الافرازات افورمونية فيه وکیماویاته 
الأخرى. فتتأثر بذلك العمليات الحيوية فی الجسم من عمليات هضم 
واستقلاب وتنفس . 

إن الحزن والاضطرابات النفسية لما الأثر الفعال والكبير في إحداث 
الاضطرابات العقلية وعلى حيوية الجسم وكيماوياته ومقاومته للأمراض . فتقل 
مقاومة الجسم وتحدث تشنجات وتقلصات للعضلات بغير انتظام» ما يؤثر 


۱۷۰ 


على عضلة الرحم الضخمة التي ها الأهمية الکبری في عملية الولادة. 


فعن تأثير الانفعالات والاضطرابات النفسية على تقلصات واسترخاء 
عضلات الرحم یقول الدکتور ضیاء الدین آبو اب في کتابه ( الطفل هذا 
الکائن العجیب : (ص :)١١‏ (إن التعقیدات التي تعاني منہا الأم في أثناء 
ولادة الطفل قد یکون منشوها LAL‏ عن الظروف الانفعالية السيئة التي تعاني 
منہا ما تودي ال عسر الولادت و أو اختناق الوليد أثناء الولادة آو وفاته بسبب 
الصعوبات التي تعانی مها منها أثناء ولادته أو الى مس Ae‏ جج 
الولادية والعاهات) التي يكون مصدرها البيئة الجنينية في رحم الأم. لا 
العوامل الوراثیة . 


ويستطرد ويقول الدكتور ضياء في نفس كتابه ص ol) VA‏ الضغوط 
الانفعالية التى Las‏ عن الخوف والقلق لما آثارها البعيدة في طرز الفعالية 
ال Ae‏ ئ0 الانفعالين وغيرهما قد يؤديان الى حدوث ارتباك في إفراز 
الغدد الصماء في دم الأم» Ley Bs‏ عنہا اضطرابات سيئة الأثر فی حياة 


آما الدکتورة كلير فهیم تقول في كتابها (مشاکل الطفل النفسية) ص ۸ - 
۹ .. من الضروري أن تراعي الأم حالتها النفسية Of‏ اضطراہا ینتقل 
الى الطفل دون شعور منها. وقد يتأثر لبها فيقل وأحیانا يجف AS‏ فیحرم 
الطفل الغذاء الرئيسي والفضل واللذة التي یستمتع ہا خلال الرضاعة 
والطمأنينة gil‏ هی عماد حیویته في هذه الفترة. 

أما العام الشهیر سونتاج فقد أظهر في أبحاثه ان الواد الكيماوية التي 
تظهر في دم الام نتیجة الانفعالات والتوتر» والتي تنتقل بواسطة المشيمة للطفل 
قد تضر الجنين وقد تبين أن الضغط العصبي والانفعالات التي تنتاب الأم 
تس ادا ل كات ا حنین الجسمية . 


۱۷۱ 


ومن العروف بين الأطباء أن الانفعالات النفسية تؤثر على افراز 
المورمونات في الجسم كالادرنالين وغیرہء والذي ينتقل بواسطة المشيمة إلى 
الجنين وبالتالي تؤثر على جسمه وحياته . 

ان القلق ا EL,‏ وال کاب شیب راا اة ee‏ 
ویصعب علاجها في كثير من الأحيان» والتي آعراضها جا کا Geist‏ 
عضوية» وهذه الأمراض العضوية dole‏ الریض نفسه يعاني شدنها . 

آما الأمراض النفسية علاوة Le‏ یعانیه الریض فان من یرتبطون به 
یقاسون العناء والتعب. فيتشعع آساها الى الریض وعائلته ومن يحيطون به. 
شمس ۔ القاهرة -. في كتابه (الطب النفسي) ص Ol) : ٤‏ ۱۵/ من مرضی 
الا کتثاب يموتون عن طریق الانتحار) . 

وقد جاء نی مجلة نہج الاسلام ص ۱۹۱ عدد ربيع الأول سنة ۱۰۳هب: 
(النزاع العقلي هو آهم العوامل النفسية في إحداث الاضطراب العقلي) 
الاسلام ص ۱۹۱: (. . . الحالات التى one‏ تقدير الذات والطمأنينة كالخيبة 

للأسباب التي ذكرناها آنفاً وللأسباب يعلمها الله سبحانه وتعالى أمر 
العذراء البتول مریم علیها السلام آلا تحزن» ولا تخشی lege‏ ولا عطشا 
وآن تفرح وتقر عینها بولادتبا عیسی عليه السلام . 

لذلك هيأ الله سبحانه وتعا لی ما مسببات الفرح والطمأنينة من معجزات 
رأتهاء وإسباغ نعمه عليهاء فأسقاها وأطعمها وقرت علينها من بعد حزن على 
ما أصابها من ابتلاء . 

حقا إن كل من يؤمن بالله وبالغيب ويتوكل على خیر الرازقين ورب 


۱۷۲ 


العالین ویتبع دینه ا حنیف لن یضل أبداً. ویبعد عنه شبح التوتر والقلق 
ملوه الطمأنينة . 

(کنت خلف النبي BB‏ يوماء فقال: Ly‏ غلام إني أعلمك کلمات: 
اقا الك عق خلت ال O‏ دم شاف S|‏ ات الق وا 
استعنت فاستعن بالل . واعلم ان الأمة لو اجتمعت على أن ینفعوك بشيء» ۸ 
ینفعوك الا بشیء قد کتبه اللہ لك وان اجتمعوا على أن يضروك بشيء. ۸ 
يضروك إلا بشيء قد کتبه الله عليك . رفعت الأقلام وجفت الصحف) رواه 
اردق وق درت ین 

dy‏ رواية غير الترمذي : ۰ (إحفظ الله تجده آمامك. تَعَرّف إلى الله في 
الرخاء يعرفك في الشدة واعلم أن ما أخطأك: لم يكن ليصيبك وما أصابك 
لم يكن لیخطتك واعلم أن pal‏ مع الصبرء Oly‏ الفرج مع الکرب. وأن مع 
تعال : يا ابن آدم» إنك ما دعوت وروجتني غفرت لك على ما كان منك ولا 
Lf‏ : يا ابن آدم : لو CAL‏ ذنوبك عنان الساء ثم استغفرتني غفرت لْك. یا 
ابن ادم : إنك لو Sul‏ بقراب الارض خطاياء ثم لقيتني» لا تشرك بي شيئاء 
لأتيتك بقرامبا مغفرة . رواه الترمذي» وقال : حديث حسن صحیح . 


رفن 


٦ 
3 


1 ) الا تجحازقي قول AS‏ الله علیہ 2 
( المَريذه ب الداء ولاداء فيته) 


حقاً إن التمر لا داء فيه. فالجراثيم لا تعيش فيه (فقد لوثت تمور طرية 

من الأنواع التي تصدر للأسواق الخارجية بجراثیم مرض افيضة (الكوليرا) 
وبنسبة ۱۰۰۰-۱۰۰ مرة أكثر مما يشاهد في براز المرضى بافيضة واستخدم 
لذلك ثلاث سلالات Lake‏ من الضمات . وقد ظهر أن الضمات لم تعش 
أكثر من ثلاثة أيام. وهذا يعني بأن التمور لو تعرضت الى تلوث شديد تصبح 
خالية من العامل المرضي للهيضة خلال ثلاثة أيام في الظروف الطبيعية وقام 
بہذہ الأبحاث المعهد البكتريولوجي المركزي العراقي بالتعاون مع الخبير الدولي 
لنظمة الصحة العالمية الدكتور أوسكار فيلزنفيلد الاختصاصي بالكوليرا (عن 
کتاب نخلة التمر تأليف الاستاذ عبد ا بار البکر ص aa)‏ - ۸4۵). فقد 
جاء في کتاپ| - نخلة التمر - 

(التمور لا تنقل الحراثيم الرضية : 

قامت السلطات الصحية في الجمهورية العراقية بالتعاون مغ خبراء النظمة 
الصحية العالية باحتبارات للتأکد من عدم صلاح التمر کناقل رثوم مرض 
الهيضة (الکولیرا) وعلى هذا الأساس قام العهد البکتريولوجي المركزي 
العراقي بالتعاون مع الخبير الدولي لنظمة الصحة العالية (الدكتور اوسکار 


۱۷۵ 


فیلزنفیلد - الاختصاصي بالکولیرا) باجراء اختبارات عملية : فقد لوئت شور 
طرية» من الأنواع التي تصدر للاسواق ا خارجیة بجرائیم مرض افیضة 
وبنسبة ۱۰۰۰-۱۰۰ مرة أكثر ما يشاهد في براز الرضی بافيضة واستخدم 
لذلك ثلاث سلالات تلفة من الضمات. وقد ظهر أن الضمات لم تعش 
أكثر من ثلاثة أيام . وهذا يعني Ob‏ التمور لو تعرضت الى تلوث شدید تصبح 
خالية من العامل الرضي للهيضة خلال ثلاثة آیام في الظروف الطبيعية وصدر 
قرار اللجنة بذلك بتاریخ ٥‏ آیلول سنة .)١955‏ 

علاوة على ما قاله القال السابق فان التمر والرطب يحتويان على مواد 
عديدة یستفید منها الجسم وترفع من مقاومة الأنسجة . 


فالتمور تحتوي على فيتامينات» وسکاکر وبروتینات ومعادن عديدة 
ضرورية للجسم وبذلك سمي التمر منج لغناه بالعادن العديدة المختلفة . 


1۷٦ 


۷ الات ازفی dea SS‏ الله عليه و 
(العحتوه من RSI‏ وهی phe‏ 


حدیث شریف روي في سنن النسائي وابن ماجه من حديث جابر وأبي 

سعید رضي الله عنها. 

یقول الدکتور جبار حسن النعيمي والدکتور الأمير عباس جامعة 
البصرة - في کتابب| فسلجة وتشریح ومورفولوجي نخلة التمر ص ۲۱۲ - 
(... إن سکان الواحات لا یعرفون مرض السرطان والعتقد أن غنى التمر 

ON eee سی‎ on رم‎ Gag ead سے اتسمرن سی‎ 

= إنتاج الكثير من الأدوية والمواد الكيماوية من التمور كالبنسلين 
وا فا او تک اعات ایب رسای ie‏ سن 
امرمونات . . . ) أما کتاب سيدة الشجر تأليف عبد القادر باش أعيان و 
یقول ص ۱۱۱ (۰.. التمر مصدر لدواء جدید یدعی (دیوستولنس) وهو 
مهم جداً في الطب حيث یصفه الأطباء لمعالجة الروماتیزم وأمراض 
العیون . ..) 

وجاء في بعض الصادر ان عائشة رضي الله عنہا كانت تصف من الدوام 
سبع تمرات من عجوة في سبع غدوات على الريق. والدوام هو الدوار الذي 
يعرض في الرأس 


۱۷۷ 


۱۷۹ 


Kags SMG LEAL ۶ 


۳۹ م‎ 
| 2 ۰ a A od Ni 
انششتارالسخستل الك‎ 


(۳ 


؛) الموطن 


5 عات النخت| 
سم 


الل السادس 


Examples of the different types of date-palm-tree images, a: Antiochshield mid (T1), les Constantinopolis (T1), c: Uncertain Punic Sicily Wide Palm (T10), :ل‎ Judaea 
Caesarea Titus (T1), e: Priansus (T7), f: Baria UR (T6), g: Galilee Sepphoris (T4), h: Sicily Guglielmo Il (T1), i: Tyre Elagabalus (T7), j: Tyre Trebonianus (T7), k: Umayyad (T6), 
1: Spain Carthago Nova Con (T4), m: Motya (T5), n: Arados Silver Drachm ۷ (T3), o: Ephesus silver drachm (T3), :م‎ Hierapytna (T6), :و‎ Halieis (T6), r: Judaea Antonius Felix (17), 
s: Ephesus silver tetradrachm (13), t: Entella regular (15), u: Skepsis (T6), v: Sisapo (T8), w: Vandals Carthage (T8), x: Arados Silver Drachm (T5), y: Hispano Carthago Nova 
Silver (T2), z: Ptolemy Mauretania (T7), aa: Arabia Abi’el (T8), ab: Laelia (T8), ac: Tyre Diadumenian (T7), ad: Arados Alexander Ill (T9), Abbreviation: T: type. 


۱ العوامّل 5M‏ عاب النخیّل 


النخلة تعيش في كثير من بقاع العالم ولا تتأثر كثيراً بوجود الماء أو الأجواء 
الجائرة, فهي تعيش وسط الصحارى الشحيحة بالماء وتعيش حيث يكون 
غزيرا. 

والنخل باسقات جميلات شا طلع نضيد ولا تتخذ حيّزاً او مسافة كبيرة 
من الأرض. فشجرة النخل ترتفع ارتفاعا شاهقا عن التربة المنزرعة فيهاء 
فيصبح بمقدور الفلاح من الاستفادة بزراعة المسافات التي بين أشجار النخيل 
شاقات ear‏ 

هنالك عوامل توثر عل نو وزراعة النخیل ومن تلك العوامل : 

| الاء 

۲ التربة 

۳ الناخ. 

. العناية باشجار النخیل وخدمتها واستخدام الطرق الحديثة لرعایتھا‎ - ٤ 

. التوعية والارشادات الناجعة لأهمية النخیل‎ - ٥ 

5 - التحطیب 

۷- الزحف العمراني . 


۸۱ 


١‏ الاء 

الاء ضروري للحياة فصدق الله العظیم حيث یقول في حکم تنزیله : 
وجعلنا من الاء کل شيء حي * (الأنبياء: ۳۰). 

إن جذور النخیل بقدورها أن تعيش مغمورة بالماء مدة طويلة أكثر بكثير 
من معظم جذور العدید من الوفاکه والأشجار الأخرى التي ربما تتعفن من 
كثرة الاء. 

كذلك فان جذور النخیل تحتمل اللوحة في التربة حتى ولو بلغت ثلاثين 
إلى أربعين جزءا باللیون والتخیل من المکن ان تقاوم العطش مدة طويلة 
ولکن إذا دام ذلك العطش يؤثر على حيويتها فتصبح ضعيفة وئمرها يقل أو 
رما ينعدم. ولقد جاء في كتاب نخلة التم تأليف الاستاذ عبد الجبار البكر 
ص ۱٢٤۸ - ۱٤٤‏ : (ولقد شاهد المؤلف نخلا كثيرا عند رابغ في الطريق بين 
جدة وينبع من بلاد الحجاز مغروسا بعلا على جانبي واد فسيح. وهذا النخل 
مو ایض مه طل le Ly le a‏ العف تقد انا ویفال أنه 
يثمر مع أنه لا یسقی إلا من السیول التي تمر بالوادي شتاء) . 

ثم يستطرد ویقول في ص ١548‏ : (يحتاج النخل الى إرواء الستمر لیحافظ 
على قابليته الإنتاجية) . 


ويقول نفس الصدر ص ۱4٩‏ (وفی تنظيم الهج السنوي لارواء النخل 
يجب الانتباه إلى الكميات الكبيرة التي يحتاجها النخل خلال الأشهر من نيسان 
لغاية آب. تتغير فترات الإرواء وكمية المياه التي تعطى بكل فتسرة بتغير 
الفصول وتغير نوع التربة). ويقول نفس المصدر في نفس الصفحة (... 
واللحوظ في وادي الكوجللا ان تكون الرية الواحدة من 5 - ۷ بوصات 
للفدان من الماء وبفترات اسبوعين لكل سقية. وذلك للتربة الرملية الخفيفة. 
أما التربة الثقيلة المزيجية الطينية فتزاد فترة الإرواء إلى AST‏ من أسبوعين کما 
تزاد كمية الاء. 


۱۸ 


شکل ( ۲ ) ان ساق النخلة سجل لتأریخ حياتها لا یکذب . فهو كما حدد سنها . فانه يروي قصتهاوما 
لقيته من معاملات على مر الزمن ء وهذه نخلات ظمئت اعواما ورویت اعواما نضمر الساق في 
سنوات الظماً وانبسط في سنوات الري فصارت النخلة عرضة لأن تقصمها هبة ريح قوية . 


عن OLS‏ فسلجة وتشریح ومورفولوجي نخلة التمر 


۱۸۳ 


وجاء في مجلة قافلة الزیت التي تصدر في الملکة العربية السعودية والتي 
صدرت في صفر ١٤٤٥ھ‏ الوافق نوفمبر/دیسمبر ۱۹۸۲م ص IVE‏ (وقد 
أخذت أ أشجار النخيل تزرع هذه الأيام نی أقطار محتلفة في آرجاء العام . 
وذلك في المناطق التي تنحسر فیها oldl‏ مدة تزيد على ۱۵۰ ee‏ وحيث تتوفر 
كميات معقولة من المياه لاستخدامها في عمليات الري) . 


ويقول الأستاذ عبد الجبار البكر في كتابه ‏ نخلة التمر ص :۱٥۹‏ (.. 
ينمو النخل في الأقطار التي تقل أو تنعدم أمطارها صيفاً وفي البقاع الشبه حارة 
عدا بعض البقاع التي أنعم الله Lede‏ ببعض الأنہار وأن معظم المناطق التي 
يزرع ہا النخيل كالجزيرة العربية... وغيرها خالية من الأنہار وتعتمد 
الزراعة فيها على المياه ا لحوفیة وعلى السيول الوقتية قتية التي تنساب في الودیان . 

وجاء في كتاب شجرة العذراء ص ۱۱ - ۱۱۵ في أساء النخل عن 
قربه أو بعده من الماء ما يأتي: (۱ - النخل الجارىء: الذي يسقى بالمطر 
والمستغني عن السقي . 
؟ ‏ البعل من النخل : ما شرب بعروقه. 
۳ الصاوية : النخلة اليابسة من العطش وقد صوت . 


۔ الشف : الذي یسقی 
۔ النادیات : البعيدة عن الماء. 


۲ - التربة 

التربة لها تأثير على نمو وزراعة النخیل فقد جاء في کتاب نخلة التمر 
تألیف الاستاذ عبد ght!‏ البکر ص ۱۲۵: (یقول السید أمين بن حسن GAM‏ 
في کتابه (زراعة النخیل). . . إن أفضل تربة لانماء النخل هي ما كانت طينية 
ثقيلة حلوق ؤالتي تليها جودة هي التربة السوداء الرملية الملحة). ويقول نفس 
الصدر في ص 155: ا( ول Ês‏ . يظهر أن نخلة التمر 


۱۸ 


تتمو وتنتج ثمارها بصورة متساوية تقریبا في التربة الرملية والتربة المزيجية أو 
الطینیة) . 


مه مه 


ویستطرد ویقول نفس الصدر: ...١‏ آما براون Brown‏ فیقول عن تربة 
مصر: يكن زراعة النخل اقتصادیا Gh‏ نوع من التربة وأن آهم الأراضي 
لانتاج التمر فی مصر هي الكائنة في تربة رملية . . . ). 
۳ - ا مناخ : 

الناخ له آثر کبیر في زراعة ونمو شجر النخیل. إذ أن النخلة تتطلب 
جوا واا مناسباً وبپذا الصدد یقول الأستاذ عبد LA‏ البکر في کتابه - نخلة 
التمر- ص ٠١”‏ (تزدهر زراعة النخل وتینع ثمارها في البقاع التي یکون 
جوها طیلة فترة تکون الثمار. . . مرتفع ا حرارق قلیل الرطوبة› خالیا من 
الأمطار. . . إن اتساع رقعة زراعته تتحصر بین خطي عرض 2*۱۰ ۳۵" 
شمالا ولا تتعدی خط عرض ۲4 446" شمللا). dy‏ صفحة ۱۰ یقول 
(تتحمل نخلة التمر تقلبات درجات الحرارة لحد كبر وان الدرجة التى یتوقف 
عندها النمو. . . ۸,۸*م (GEA)‏ إلى م (٥٥ٴف)‏ وعندها یتوقف انقسام 
الخلايا النامیة) . 


وفي ص , ٦٤‏ یقول الاستاذ عبد الجبار البکر في كتابه نخلة التمر (تمتد 
زراعة النخل في جنوب أوروبا الى بلدة البندقية عند خط عرض ۲4" 4۵" غير 
أنها لا تثمر هناك. والنخل الزروع جنوب أوروبا لا ينضج ثمره إلا في اسبانيا 
بمقاطعة (إلش (Elche‏ القريبة من خط عرض ۲۲۲ ۳۸ . وتمتد زراعة النخل 
في افريقيا جنوب خط عرض ۰۳۲۰ . . ممتزجا مع نخيل الدوم الى خط عرض 
۸ شمالا وتکاد زراعته تقل أو تنعدم عند ظهور نخل الزيت عند خط 
عرض ۶۹۱۰ شمالا). 


أما في ص ۱۰۷ ۔ ۱۰۸ في نفس المصدر يقول (يظهر أن ليس في بقاع 


۱۸۵ 


الدنیا إقليم حار لا تستطیع نخلة التمر تجمله. ففي الأقاليم الشديدة اخرارة 
کشمال السودان وجنوب فزان, تمد ان التمر لا ینضج على شکله الاعتيادي 

من الليونة والیوعة واللزوجة Ely‏ یکون شاف ا تشد السبب الى 
جفاف الحو AST‏ من شدة الحرارة) . 

ویقول الدکتور جبار حسن النعيمي والدکتور الأمير عباس جعفر في 
كتابه| (فسلجة وتشریح ومورفولوجي نخلة التمر) (كلية الزراعة - جامعة 
البصرة) (ص ۹): .. . وتنمو آشجار النخیل في قارة اسیا ابتداء من خط 
عرض ۳۲ وحتی خط عرض ۰ شمالا كا تنسو نی قارة آفریقیا على طول 
منطقة شمال ol‏ ھا کساٹ الا عدا فى شوب أفريقيا وفي قارة أوروبا 
تعتبر اسبانيا هي النطقة الوحيدة التي ينمو فيها النخيل على نطاق تجاري . 

ويقول الدكتوران المذكوران Us)‏ الزراعة جامعة البصرة) في کتاپب| ص 
٠‏ اما في أمريكا فان النخيل ينمو في منطقة جنوب كاليفورنيا عند خط 
عرض ۳۳ شمالا ويوجد بميات قليلة في المكسيك عند خط عرض ۲۷ شمالا 
وتوجد بعض آشجار النخيل في البرازيل والأرجنتين كا توجد بنسبة ضئيلة في 
صحراء استراليا وخاصة القسم الشمالي منها. 

ويمكن أن ينمو النخيل في خارج المناطق المذكورة سابقا وحيث لا يكون 
الشتاء قارس البرودة وقد يعطي ثمرا بصورة منظمة أو قد لا يعطي ثمراً 
بالمرة) . 
٤‏ - العناية بأشحار النخيل وخدمتها واستخدام الطرق الحديثة لرعايتها. 

إن العناية بأشجار النخيل وخدمتها مهمة جدا لحيوية ونشاط شجرة 
النخيل . فالتقليم الصحيح ضروري كقطع السعف اليابسة وإزالتها لآنها لا 
رطف U‏ وتکون Sad ke‏ خسل اس اومس ارك يي 
تظهر على جذ ع النخلة . أيضا إزالة اللیف من بین الکرب . 

diese‏ لكك ناوک راع وان وش ساس رس 


كما 


الأرض الفقيرة من الضرورة عکان لحيوية الأشجار. ودليل ذلك أن إنتاج 
النخلة في بلادنا العربیة ليس على ما يرام ومتدني كثيرا وہذا الصدد يقول LS‏ 
الخبيرٌ الزراعي الاستاذ عبد اللطيف واكد خبير النخيل في مصلحة البساتين في 
کتابه - النخيل ‏ ص ٠١١‏ (... انخفاض معدلات الانتاج للنخلة في ختلف 
البلاد الزراعية للنخيل إذ تتأرجح بين الخمسة كيلو غرامات والخمسين 
کیلوغفراما لیس ذلك عن قصور ف النخلة ... ولیس of die Jah‏ كنذا 
الانخفاض في متوسط إنتاج النخلة نتيجة تقصیر الخدمة. ليس آدل على ذلك 
من ارتفاع معدل انتاج الخلة في كاليفورنياء حيث تلقی النخلة عناية فائقة 
لذلك قفز متوسط الانتاج للنخلة في نصف ملیون نخلة إلى ۱۰6 کیلوغرامات 
وليس ارتفاع هذا العدل إلا صدی ا تلقاه النخلة من خدمة هنالك . 
0 - التوعية والارشادات الناجعة لأهمية النخیل : 

إذا آردنا أن نحصل على فوائد عظيمة من النخل فیجب ان نبين للمزارع 
بالطرق الناجحة بمختلف آنواع الاعلام عن أهمية وفواشد النخل الاقتصادية 
والغذائية الكبيرة وعن الصناعات التي تقام على النخلة ومنتجاتها وأجزائها . 

ولا يصح بحال من الاحوال أن نقلل من أهمية تلك ا حقائق وخصوصاً 
وأن النخلة عزيزة على قلب کل مؤمن لما لما من أهمية مذكورة في القران 
الكريم والأحاديث النبوية الشريفة . 

وكذلك عزيزة على كل مؤمن عربي لأنها رافقته منذ نشأة أجداده. ونشأته 
في الجزيرة العربية التي هي موطنه الأصلي. وعزيزة على قلب كل من امن 
بالرسول المسيح عيسى ابن مريم الذي ولد تحتها وكان جني النخلة الرطب 
الجني غذاء لأمه وقت مخاضها . 

لذلك يجب ان نخلق في نفس كل مزارع التوعية الصادقة الناجحة لزراعة 
النخيل وتشجيعه على ذلك. ووضع العدد الكافي من الفنيين المتخصصين في 
زراعة النخيل لارشاد المزارع على الطرق المثلى في التكنولوجيا الحديثة للعناية 


۷ 


بشجرة النخیل واستعمال الطرق ا میکانیکیة ا حدیئثة اللائمة الجيدة لجمع الثمار 
والتلقیح والتقلیم ما يزيد من نمو وقوة النخلة وانتاجها . 

٠ بيطحتلا-٦‎ ١ 

Gee‏ بزراعة النخيل» يجب اتباع الحماية المشددة للمحافظة على 
أشجار النخيل من أيدي العابثين بها والذين يحاولون قطع النخيل للاستفادة 
من جذوعه أو أجزائه الأخرى لأغراض شتى کاستعماها للوقود وغير ذلك من 
أمور. ۱ ۱ 

وا حکومة السعودية اتخذت قوانين صارمة al‏ الاحتطاب في بعض الناطق 
فلقد جاء في OLS‏ الراعي وإدارتها ص ۹۰ (. . . وتعتبر منطقة عنيزة مثالا 
متازا للمنطقة الصحراوية النموذجية التي يتم عليها الرعي ولا يسمح فيها 
بالاحتطاب. وهنا نجد ان الشجيرات بحالة جيدة ومن صنف جيد وأعمارها 
متدرجة وهي تشكل وسيلة قوية لتثبيت الرمال) . 

ويوصي الكتاب السالف الذكر بعدم قلع النباتات بغية طلب الوقود 
فيقول في ص 97 : (. . . ومن الضروري العمل على تنفيذ الآتي : 

. انشاء وتنظیم آعمال وخدمات المراعي الحکومیة‎ )١ 

۲ الشروع في تنفیذ برنامج من شأنه التشجیع على استعمال الزیت أو 
مواقد الغاز وتحریم قلع النباتات الصحراوية ذات القيمة الرعوية لخغرض 
الوقود) . 

۷ الزحف العمرانی 

إن الزحف العمراني على مزارع النخیل من إقامة آبنية أو انشاء طرق أو 
سدود بديل مزارع النخيل بقطع آشجارها ما يؤدي الى تدمیر مزارع النخل 
وفقدان تلك الثروة المائلة الناتجة من النخیل. لذلك يجب GIG‏ تلك السببات 
التي تدمر او تقلل من الحافظة ورعاية آشجار النخیل بقدر الستطاع. 


۱۸/۸ 


النخيل من أقدم الشجر الذي عرفه الإنسان ويقال إن النخلة عمة ابن 
pal‏ لقول الرسول BE‏ (أكرموا عمتكم النخلة فإنها خلقت من الطين الذي 
خلق منه (pal‏ حديث في إسناده نظر (زاد العاد ج۳/ص .)۱۹١‏ 


وجاء ی OLS‏ (النخیل) HIG‏ عبد اللطیف واکد (الستشار ال 
(وما تأویل ا حدیث الشریف آکرموا عمتکم النخلة)؟ قلت : یقول اللخویون 
والفقهاء (كأن النخلة في هذا ا حدیث الشریف أخت لادم وكأنها مژنشة عاقلة 
ذلك OY‏ النخلة - كا یقولون ۔ والله أعلم - خلقت من فضلة طين ادم عليه 

وجاء في نفس الصدر السابق ‏ كتاب النخيل ‏ ص ٥‏ (ما الموطن 
الأصلى للنخلة؟؟ . 


قلت: لقد اختلفت الآراء في ذلك فقد نسبها البعض لبابل (العراق) 
ونسبها البعض الآخر (للأحساء) بالجزيرة العربية وفي ذلك يقول (ابن 
وحشية) أقدم مؤرخي العرب في الزراعة Ny)‏ نه يحتمل ان تكون جزيرة 


۱۸۹ 


حرقانء الواقعة على الخليج العربي بالبحرین هي الوطن الأصلي الذي نشأت 
فيه نخلة البلح ومنها انتقلت الى بابل). وجاء في كتاب (فسلجة وتشريح 
ومورفولوجي نخلة التمر) للدكتور جبار حسن النعيمي والدكتور الأمير عباس 
جعفر (كلية الزراعة جامعة البصرة) ص ۹: (عرفت آشجار النخيل قبل 
حوالی 5٠6٠١‏ سنة ويعتقد أن العراق كان الموطن الأول لانتشارها كما تعتبر 
منطقة الشرق الأوسط وشمال أفريقيا من أهم مناطق ثموها. 

ويدعي العالم اودارادو بكاري Odarado Beccari‏ الذي يعتبر حجة في 
دراسة العائلة النخيلية من النبات» ان موطن النخل الأصلي هو الخليج 
العربي). 

وجاء في مجلة العربي ‏ العدد ۲٦۸‏ - مارس ۱۹۸۱ الموافق ربيع الثاني 
١ه‏ ص VE‏ ( ویذکر ابن وحشية وهو من أقدم من کتبوا في الزراعة, 
أنه يحتمل أن تكون جزيرة (حرقان) الواقعة على الخليج العربي بالبحرين هي 
الموطن الأصلي الذي نشأت فيه شجرة النخیل ومنها انتقلت الى بلاد ما بين 
النپرین . کا يبدي Ut,‏ آخر. فيذكر أن النخلة وجدت في تاروت أو (دارين) 
في منطقة الأحساء في السعودية. وکانت دارین مفتاح واحات القطیف لكثرة 
نخيلها ومنہا انتشرت زراعة النخیل في شبه الجزيرة العربية . 


والذين كتبوا في النخيل والتمر في التاريخ العربي فوق الحصر غير أن أول 
كاتب بین أيدينا هو كتاب (النخيل والكرم) للأصمعي ا توف في البصرة 
(ANI)‏ . . وكتاب صفة النخیل لمحمد بن زياد Gy pall‏ بابن الأعراي» 
وكتاب النخلة YY‏ حاتم السجستاني المتوفي سنة ۲۵6 ه وکتاب جن النحلة 
في كيفية غرس النخلة لأمية بن حسن حلواني ال مد وهو من أهل ا ائة الثالثة 
للهجرة) . - 1 سے 


۳( ۱ ۰ ۷ ارال = | 


Se نے‎ 
۲ ۲ 1 


dag 


سد العف ان كر من ماه اساسا الما و رق عن 
سا 

والنخیل ينمو في مناطق عديدة وقد جاء في کتاب النخیل (شعبة الارشاد 
الوے eta‏ لد ور ا hy‏ ےت ات زرا 
التخیل في الناطق OES Sk‏ والناطق الباردة 
والتي تتخفض درجة حرارتبا I‏ الصفر فانه یقف نموه). 


وجاء لی کتاب الاستاذ عبد LAI‏ البکر - نخلة التمر ص ۱۰۳ (تزدهر 
زراعة النخل وتینع ثمارها في البقاع التي يكون Lage‏ طيلة تکون الثمار. . . 
مرتفع الحرارة قلیل الرطوبة. خالیا من الأمطار. . . إن اتساع رقعة زراعته 
تنحصر بین خطي عرض ۳۵-۲۱۰" شمالا) . 

ویقدر ote‏ شجر النخیل في العالم بحوالی تسعين ملیون نخلة تقريبا. 

وقد جاء في کتاب ۔ النخلة سيدة الشجر - (جموع النخیل في العام یقدر 
بتسعين ملیون نخلة وني العراق وحدها خسة وئلائون ملیون نخلة ونصف هذا 
العدد في البصرة والعراق تنتج سنوياً حوالي (۳۵۰- 4۰۰) ألف طن من ثمر 
النخل) . 


آما في مصر فیقول کتاب النخیل تأليف خبير النخل ص ۹۹: (فاعلم أن 
عدد النخیل فی مصر عام ۱۹۰۷م كان اثنی عشر ملیونا. فهبط بعد ۱۹۱۲ 
الى النصف باستثناء ما هو قائم في الصحاری والواحات إذ لا یدخل في هذا 
العدد. Gy‏ عام ۱۹۳۳ تمت التعلية الثانية لخزان آسوان فلم يبق في بلاد 
النوبة إلا ۱,۰44,۳۸۰ نخلة وهذا العدد الأخير غرق بعد إتمام السد العالي 
حيث ابتلعت میاه بحيرة ناصرہ منطقة النوبة كلها من قرية (فرس) ورآدنان) 
في الجنوب الى (دابود) في الشمال با عليها من نخیل وآشجار). وقری 
واثار) . 


آما الاستاذ عبد ا جحبار البكر يقول في کتابه (نخلة التم) ص ۱۷ ۔ ۱۸ 
(يقول ارونسون Aaronsohn‏ أن أريحا 5 أيام السیح كانت بوادي الأردن SU‏ 
يقل ارتفاعه عن سطح البحر بستمائة - سبعمائة قدم وكانت أريحا إذ ذاك 
(مدينة التمر) . 

أما كتاب النخيل لخبير النخيل في مصلحة البساتين في مصر عبد اللطيف 
واكد يقول ص ٠١8‏ : (عدد نخيل العالم ه AA,‏ مليون نخلة : 


٠ه‏ مليون نخلة في العراق 

٠٠,٠٠١ ٠‏ مليون نخلة في الجزائر 

0ه ملیون نخلة في ايران 

4,٠00‏ مليون نخلة في المملكة العربية السعودية 
۰ ملیون نخلة في ليبيا 

۰ ملیون نخلة في مصر 


۰ ملیون JUSS‏ افند 
۰ ملیون نخلة في بلوخستان 


۱۹۲ 


۰ ملیون نخلة في الغرب 
ہیں کی يون نخلة في آمریکا الشمالية 


وجاء Gb‏ کتاب نخلة التمر تاليف الاستاذ عبد (LAI‏ البکر ص EV‏ أن 
ote‏ النخیل (العدد بالألف حسب تقدیرات مصادر مختلفة : 
(. . . الولایات التحدة الأميريكية ۳۰۰ . 
فلسطین - الأردن - غزة ۵۰ . ۱ 
البحرین ۷١‏ . 
الا حاد السوفياتي ٦‏ . 
اوسترالیا ه . 
جنوب آفریقیا )٥‏ . 


وجاء في کتاب النخیل تألیف عبد اللطیف واکد ص ۸4: (إن الانتاج 
العالي من البلح غير ثابت العدل فبینم| نجده في الفترة ما بين ۱۹۹۳/۱۹6۸ 
يدور حول رقم ۱,۱۷۰,۰۰۰ طن کمتوسط للانتاج السنوي نراه يرتفع الى 
(۲,۰۲,۰۰۰) طن عام ۱۹٦۸‏ .. . آما القدر الذي يسهم به الشرق 
العربي في هذا الانتاج ففي حدود ۷۸/ تنتجها ۷۱,۵ ملیون ABS‏ . . . 
واعلم أن أكثر الدول العربية انتاجا عام VATA‏ هي الملكة dy pall‏ السعودية 
اذ بلغ انتاجها في ذلك العام (۳۸۰) ألف طن . . . ) . 

وفي ص ٩۰‏ يقول نفس المصدر: (... وتلي المملكة العربية السعودية في 
إجمالي الانتاج العراق ومصر إذ بلغ إنتاج كل مها (۳۳۰) ألف طن . تليها 
الجزائر فقد بلغ انتاجها (Very‏ ألف طن ثم تونس وليبيا إذ بلغ انتاج كل 
منہما )٦٦(‏ ألف طن ثم السودان فقد أنتج في العام المذكور )٥٤(‏ ألف طن) . 


vay 


اعتاد اصحاب مزار ع النخیل في ختلف مناطق ا مملکة بناء احواض سباحة خاصة لاسرهم 
یقضون فیها اوقاتا في الاعیاد وايام العطل 8 
145 


Argel AS BLS LG ۶ 


یعتقد البعض أن الوطن الأصلى للنخلة هو منطقة الأحساء في المملكة 


وقد جاء في الكتاب الذي أصدرته وزارة الزراعة والمياه بالمملكة العربية 
السعودية (المراعي وادارتها بالمناطق في المملكة العربية السعودية) تأليف ن. و. 
آولرد خبير ا مراعي في منظمة الأغذية والزراعة ص ۲۰۰: (حصر وتوزیع Asti‏ 
من (Ve)‏ ستمائة نبات في آنحاء الملکة. إن النباتات الطبيعية والزروعة في 
الك العربية السعودية یشکلان مصدراً كبيراً للشروة وقد ذکر فق ص VEN‏ 
أن الوضع البيئي (الايكولوجي) للنخیل هو نباتات مزروعة واسمه العلمي 


. (Date Palm واسمه الانجلیزی‎ Phonix dactylifera 


آما مناطق انتشاره فقد Cold‏ وزارة الزراعة السعودية بسح آراضي 
الملکة لتحدید آنواع ومناطق انتشار النباتات فذكر أن النخیل موجود في 
المناطق رقم ۱ - ۱۱۱-۱۱ ۱۷ ۷۱۱۱-۷۱۱-۷۱۷ كما هو مبین في 
ال خارطة المأخوذة من كتاب الراعی واداراتبا بالناطق في الملکة العربية 
السعودية . ۱ 


الناطق التی يجري فیها بحث تنمية موارد الیاه والز راعة 
أخذت من کتاب الراعي وادارتها بالناطق - الملكة العر بية السعودية 
ya‏ 


وفي ص ۹۰ من الکتاب السالف الذکر rele‏ (ویرجع تاریخ نمو النباتات 
والأشجار في نفس مناطقها الحالية الى الاف السنین وقد ذکر عرام السلمي 
Aram Assalaim‏ في کتابه رجبال تهامة واحجاز وسکان قراها ومواردها (ASU‏ 
الى of‏ الاف السنین الغابرة قد أکسبت صفات معينة وأسیاء عربية للنباتات 
ASW‏ . . وآنواع الأكاسيا الختلفة والسدر. . . وهذه الأشجار الآنفة الذکر 
قد وجدت في مواضعها ا حالیة منذ آلاف السنین) . 


ولا غرو فی ذلك فالدین الاسلامي يحرم الضرر والتخریب . والرسول #8 
أمر بأحاديث مروية زراعة النخیل وإكرامها وزراعة الشجر الثمر كما رأينا ذلك 
في الأحاديث النبوية الشريفة السالفة الذکر وفي ص ۸٩‏ من کتاب الراعي 
وادارتبا بالناطق جاء : (لقد وضع الرسول محمد ی قواعد للمحافظة على 
النباتات بصفة عامة في عدة مواقف فمثلا فرض نظام ا حمي خلال أوقات 
ا حرب والسلم وذلك لكي توفر الراعي اللازمة للخيول في ا حرب وللجمال 
والواشي في أوقات السلم. ولقد حرم القرآن قطع الأشجار قطعاً جاثرا أو 
إبادة الحاصیل أو تخريب أو عبث حتى في ا حروب وني أراضي الأعداء وعلى 
ذلك فكل من القانون والدين الاسلامي يحرم عمليتي التخريب والإبادة. كا 
حرم النبي محمد صل الله عليه وعلى اله وصحبه وسلم قطع أشجار الظلال) . 

وجاء في كتاب بلادنا فلسطين الجزء التاسع ‏ القسم الثاني في بيت 
القدس تأليف مصطفی مراد الدباغ ص AV‏ (ولما تولى الخلافة آبو بكر 
رضي الله عنه أرسل الحملة المذكورة إلى الشام وأوصى رضي الله عنه أسامة 
بقوله: [لا تخونوا ولا تغدروا ولا تغلوا ولا تمثلواء ولا تقتلوا طفلا ولا شيخا 
سے اولك اش اه وله سی اھ Ny‏ قر یلست اتد اي ولا 
تذبحوا شاة ولا بقرة ولا بعيراً إلا لأکله.. وسوف تمرون بأقوام قد فرغوا 
آنفسهم بالصوامع فدعوهم وما فرغوا انفسهم له . . اندفعوا بأمر الله] . 

وقد ذکر تاب (الراعي وادارتبا) في ص GAC‏ جدول رقم (ه) أن 


۱۹۷ 


کت 


Pare 


هناك نخیل البلح الذي هو من الأشجار المثمرة للمواد الغذائية ویستعمل في 
الإنشاءات الصغيرة واسمه Palm‏ م[ . كذلك هناك نوع آخر یسمی النخیل 
المروحى الراحی (الدو Hyphaena the baica (gingerbres d or dom palm) (e‏ . 


وأيضاً إن هذا النوع من الأشجار من عائلة النخلیات . وقد جاء في كتاب 
النخیل الذي أصدرته وزارة الزراعة السعودية ص VE‏ (تعتبنر المملكة العربية 
السعودية راب حم دراك مه مرن ای سیا اب امن نک یتور 
ویبلغ محصوضا في التوسط حوالي ۱۷۰,۰۰۰ طن . وأكثر انتاجا للتمور هي 
النطقة الشرقية حیث یوجد بها AST‏ من ثلاثة ملایین نخلف والقصیم وها 
AST‏ من Ogle‏ نخلة ومنطقة الریاض وا ملیون نخلة ) . 


تہتم المملكة العربية السعودية بالنخلة منذ القدم فهذه الشجرة عاصرت 
الاباء وو فاستحوذت العناية الفائقة من قبل ال ا 
والدلیل على ذلك tel‏ اتخذتها شعارا للدولة وآقامت الندوات بخصوص 
النخیل. فقد دعت جامعة اللك فيصل بالأحساء العلاء والباحثين 
والمتخصصين بشو ون النخيل لندوة النخيل الأولى المنعقدة من ۲۸ ۔ ٣‏ جاد 
الأولی سنة ١٤٢٥ھ‏ الوافق من ۲۵-۲۳ مارس سنے ۱۹۸۲م بمحطة 
الأبحاث والتدريب الزراعیة والبيطرة بالأحساء وشارك بتلك الندوة حوالي مئة 
واربعة عشر We‏ وباحثاً في شؤون النخيل من تلف آنحاء العام من الملكة 
العربية السعودية وتونس ومصر والعراق والسودان والغرب وليبيا والیمن 
والجزائر وآمریکا والانیا الغربية وایطالیا وباکستان وفرنسا وبریطانیا واسکتلندا 
ونیجیریا . 


ولقد نوقشت في تلك الندوة أبحاث عديدة عن النخیل ما إكثار النخیل 
وزراعته ومکافحة أمراضه وافاته وتخزين وتصنیع التمور ومذا الصدد لقد 
ذكرت dle‏ قافلة الزیت الصادرة في صفر سنة ١٤٥٣ھ‏ _/نوفمبر - دیسمبر سنة 
۷۲ في ص ٩‏ (. . . فلا غرو ان تستضاف ندوة النخيل الأول في واحة 


۱۹۹ 
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الأحساء. هجر. وذلك لأنها آرض النخیل والصدر الأکبر للتمور في الملكة 
وذات التاریخ العريق في زراعته وتصنیفه) . وفي ص ۱۰ من تلك الجلة 
السابقة ذکر: oly‏ آشجار اللخیل تنتشر بزمام ۳۸ قرية من قری الأحساء 
وتوابعها وتتفاوت أعداد هذه الأشجار من قرية الى أخرى» ویترکز ثلث عدد 
هذه الأشجار في ثلاث قری بنسبة ۳۳,۵۱ ومن واقع نتائج الحصر 
الزراعي. . . اتضح أن de‏ المساحة المزروعة تصل الى حوالي ۷۰۹۲ 
هکتارا. وأن dle‏ المساحة التي تشغلها أشجار النخيل تتراوح بين 4٩۱۱‏ 
هكتاراً الى 5844 هكتاراً كما أن عدد أشجار النخيل تبلغ ۱,٦٦٦,۳۱۷‏ 


نخلة منها حوالي ۲۵۱,۰۷۸ ,۱ نخلة منتجة يزيد عمرها على مس سنوات). 


۔ GLI‏ ص ۱ فتقول مجلة قافلة الزيت السابقة : (يتجاوز عدد أشجار 
النخيل في المملكة التسعة ملايين نخلة يصل إنتاجها السنوي (۳۰۰) ألف طن 
من التمور). . 

- وتستطرد ويقول نفس المصدر: (وتتركز زراعة النخيل في المملكة في 
الناطق : الشرقية. واحتي الاحساء والقطیف. الوسطی. القصیم الغربية 
والشمالية . إلا of‏ مھا من ناحية آعداد النخیل الزروعة هی النطقة الشرقية 
حيث تحتضن حوالي ۳۰/ من آعداد النخیل بالمملكة النخیل وانتاج 
التمور في العالین العربي والاسلامي للدکاترة فتحي حسين ومحمد سعید 
القحطاني للدکاترة فتحي حسين ومد سعید القحطاني ویوسف أمين والي) . 


وجاء في de‏ العري ص ۷٢‏ العدد ۲٦۸‏ الصادر بتاریخ ربیع الثاني سنة 
١ه‏ /مارس ۱۹۸۱: (لقد انتشرت زراعة النخیل وازدهرت في الناطق 
الحارة وشبه ا ارة في آنحاء الملکة كالمنطقة الشرقیةء وتتمثل في الأحساء 
والقطیف. والنطقة الغربیةء وتتمثل في الدينة المنورة» والنطقة الوسطی وقثلھا 
الریاض وا حرج Lol‏ منطقة القصیم وقثلها عنيزة وبريدة. . . ففي منطقة 
الإحساء يقدر عدد النخيل بنحو ثلاثة ملايين نخلة وأهم مناطقه مدينة 


۲۰۱١ 


القطیف. ... ویقدر حاصل تور القطیف ملیون قلة (زنة القلة ۳۲ 
کیلوغراما) ومنطقة افوف ویقدر النخیل مها سو ملیون وستمائة آلف نخلة 
ویقدر ناتج مور الواحة من ۱۳۰- ۱۵۰ آلف من زنة ۲٥٢ oll‏ كيلوغراماً 
ومیاه واحة اففوف كثيرة من Ope‏ وینابیع. . . نجد والقصیم وهي منطقة 
واسعة. . . وتجد غابات النخیل منتشرة في معظم واحات هذا القسم ویقدر 
عددها بنحو ملیونین ونصف وأهم مناطقه ا حرج والریاض والدرعية والافلاج 
ووادي الدواسر وسدیر وا جوف . . . آما آهم أصناف التمور التي تجود زراعتها 
في منطقة القصیم فهي البرحي والسكري والکتوم وشقرة القصيم ثم أم 
الخشب ely‏ الحمام). 

وتستطرد de‏ العربي وتقول في ص :۷١‏ (ومدينة الرسول له تقع في 
المنطقة الغربية وهي معروفة منذ القدم بكثرة نخيلها ويقدر عدد نخيلها Gas‏ 
نخلة). وفي ص 78 تقول المجلة: (ويبلغ إنتاج التمر بها سنويا ۳۸ ألف 
طن . . . والعنبرة أهم أصناف التمور في المدينة المنورة GEs‏ في الدرجة الأولى 
ثم هناك الشلبي والصفارى والبرنى والعجوة وسكرة ينبع والحلوة والربيعة). 
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هنالك آنواع عديدة من آشجار النخیلء ولکن بینها تشابه كبير في الشکل 
والنظ مع أنها تبتعد عن بعضها البعض کل البعد في الصفات وا خصائص 
۾ ونخلة التمر من النباتات ذات الفلقة الواحدق وهي ثنائية السکن. أي 
ol‏ مالك نخلة حمل" آزهارا ذكرية وتسمی الیل الذکر of‏ الفحل ونخلة 
أخرى تحمل آزهارا آنثوية وتسمی النخلة SY‏ وهي التي تثمر. 

إن نخلة التمر تسمی بالانجليزية Date Palm‏ 
وهی من عائلة Palmaceae‏ 
ومن جنس Phoenix‏ 
ومن نوع Dactylifera‏ 

ونخلة التمر لما برعم طرفي ضخم واحد فقط موجود ف bel‏ الساق 
الوحيد. وإذا أصاب ذلك البرعم الوحيد تلف فإن النخلة تموت. أما نخيل 


Vey 


Jy) ۰‏ بلاتر of Blatter‏ هنالك نجرا من ائنتی عشر legs‏ من الفینکس) 
وقد ذكر في ats‏ الأنواع التالية: 


ay‏ النخل القزم ویسمی فینکس آکاولوس Phoenix Acaulis‏ ویسمی 
Lal‏ (کاجور) وهذا النوع من النخیل یکاد لا يوجد له جذع لقصره ویشبه 
بصلة قطرها )10 - ۲۰ سم) ویوجد في افند. 


۲ - نخل الكناري Phoenix Canariensis‏ . ونخل الكناري ها جذع طوله 
elo ay‏ وتعتير من أشجار الزينة . 

۳ نخل هنتال Phoenix Paludosa‏ أو جولیانا ويكثر هذا النوع 3 سیام 
وسواحل املد وسيام » والهند الصينية : 

4- نخل انشو Phoenix Pusilla‏ ويوجد فى سیلان. 

۵ - نخل ركليناتا Phoenix Reclinata‏ ويوجد في أفريقيا الاستوائية. 

5 - نخل شلو Phoenix Robusta‏ ويوجد في بعض مقاطعات اهند. 

۷- فینکس روبیکولا Phoenix rupicola‏ طول جذع هذه النخلة حوالي 

۱ 

ي- £ ٦م.‏ وقطره عشرون سنتیمتر سنتیمتراً. تسوت . آما طول السعفة 
الواحدة فيبلغ ثلائة أمتار. ویسمی أيضا نخل التمر الصخري لانه يزرع عادة 
في الصخور في سکیم اھملایاء ویأکل السکان لب جذع تلك النخلة . 

[bs - ۸‏ السکر Phoenix Sylvestris‏ یزرع هذا النوع من النخيل في اهند 
ویستحرج jel‏ من عصارة النخلة . وطول جذعھا يبلغ حوالي 4~- elo‏ 

۹۔ نخلة تمر سيلان Phoenix Zylan cia‏ تحمل هذه النخلة سان حلوة 
لذيذة الطعم وتؤكل. وطول جذع النخلة حوالي £ ,م - et‏ 

- فینکس فارینفرا Phoenix farnifera‏ جذع تلك النخلة قصير فطوضا 

حوالي ۱۲۰سم Us‏ ثمر بحجم حبة الفاصولیا. 


۹۸ 


۱- فینکس هیوملس Phoenix Humilis‏ للنخلة هذه جذع قصبر وسعفها 
خضراء مزرقة وتوجد في الصین. 

وقد ذکر الأستاذ عبد ا جحبار البکر في کتابه نخلة التمر ص ۲۲۰ : (هناك 

آنواع أخرى من الفینکس لم یذکرها بلاتر Le], Blatter‏ ذکرت في النشرة رقم 

۷ التي أصدرتها الحدائق النباتية الوطنية في لکناو في الهند عام ۱۹۰۹ وهي : 

Phoenix 15 

Phoenix Leonesis 

Phoenix rivierii 


Phoenix tomentosa 


Let Lez ٢ Les وم‎ Les ها‎ LGB Leo 1610 ها‎ 2 01613 ۱۵4 ۱۵5 ۱۵6 . ۱۵7 8 


۳۳ A genetic map of date palm. The consensus genetic map of a cross between Khalas female and 4 different male parents. Linkage 
groups were sorted by size and marker types were assigned colors. Red: heterozygous in female parent and homozygous in male parent; Green: 
heterozygous in both parents; Blue: heterozygous in the male parent and homozygous in the female parent; Purple: markers selected as linked 
to gender. 
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إن شجرة نخلة الرطب تتكون من الأجزاء التالیة : 
۱- الحذر ۱ 
207 الجذع أو الساق lee‏ 
۳- الاوراق yf‏ السعف | 
٤‏ - اللیف 
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شجرة النخيإ ف الأرض . 

والجذر عبارة عن قاعدة وتدية یتعمق في التربة حتی حوالي متر ونصف او 
كو برا gl Natal‏ 

إن الجذر الوتدي للنبتة عند آول نشأتها من البذرة یتلاشی ویستعاض 
عنه بجذور تتخلق من قاعدة النبتف وکلا ازدادت النبتة فی النمو» ازداد طول 


وللجذور فروع جانبية ولکنها قصيرة ولا پا علیها شعیرات جذرية في 
الظروف الطبيعية . Lea eee‏ بعض الجذور على الجذع على 
ارتفاع قلیل من سطح التربة التي ت تعيش فيها النخلة وحذور النخیل واسعة 
الانتشا تنمو ونتعمق 3 التربة کی رعا تصل الى مسافات بعيدة She‏ 
ثمانية آمتار 3 جوف التربة وذلك بحثاً عن الاء. أما إذا توافرت الیاه قرب 
سطح التربة فان الحذور تنتشر AY‏ 

وا جذر هو الجزء الهم تخل والذي عتص ell‏ والغذاء من التربة ویرسلھا 
للشجرة عن طریق الساق ومن تم للأوراق. Wis‏ من وظائف ا حذر تثبيت 
الشجرة الطويلة الساق في مكانها في الارض مقاومة التبارات اطوائية العاصفة. 

أما الجذور الليفية النطلقة من القاعدة الوتدية ا جحذریة تنتشر أفقیاً في 
الارض لسافات عتد اعانا من ate‏ آمتار ای عشرین متراً من القاعدة 
وصلابة التربة ؛ وأماكن وجود الماء وكذلك عمر شجرة النخیل . 


ب - الجذع أو الساق 

عادة یکون لشجرة النخیل جذع واحد» ومن النادر جداً وجود نخلة ذات 
فرعین أو أكثر. 

هذا الصدد يقول خبير النخل الأستاذ عبد اللطيف واكد في كتابه - 
bel‏ - ص :Yo‏ 0 وهذه النموات لیت تفرعا ولکنہا vey‏ يعرف 
بالطاعون وجعه طواعين. وهذا الطاعون اذا ترك أضر بالنخلة ضررا کبیرا). 
ويستطرد ويقول في نفس الكتاب ص ۲۰ : (... ومن هذا يجب أن تعلم ان 
النخيل الذي يتفرع هو نخيل الدوم وحده وأن تفرعه ند نائي ) . 

إن ساق نخلة التمر طويل وغير متفرع وشکله آسطواني» ومعدل طول 


۲۲ 


الشکل ۱۸ 

۱ -انتاش او آنبات النواة خر وج الجنين من النقیر 
وظهور الر ويشة والجذير الرئيسي . 

۲ - تفرعات الجذور في نبتة عمرها نحو عشرة آشهر . 

۳ - وتفرع امحذور في نبتة عمرها يزيد على سنتون . 


عن كتاب نخلة التمر - عبد الجبار البکر = 


م۲۰۲۳ 


من عجائب نخیل البصرة هذه النخلة ذات الر آسین وهی الوحيدة فى العراق 
عن كتاب النخلة سيدة الشجر 


515 


الشکل ۲۹ نخلة بثلائة رژوس 


عن كتاب نخلة التمر - عبد الجبار البکر - 


۳۱۵ 


پک -- 


۳ 


« نخلة ذات أربعة فرو ع dow‏ ع واحد » . 
عن کتاب النخلة سيدة الشجر 
۲٦‏ 


ساق النخلة حوالي ۲۰ متراً ومنها ما هو آطول من ذلك إذ يبلغ في بعض 
الأحيان من ۲۵- ۳۰ مترا. 


Ui‏ سمك الجذع فیبلغ ما بین ۰ - ۹۰ سم وعادة یکون على سماكة 
واحدة على طول الساق. 

Gy‏ نہایة الساق توجد أوراق خضراء وهي السعف وكأنها تاج يكلل رأس 
النخلة . 

إن وظيفة الساق نقل المواد الغذائية والماء من الجذر الى القمة النامية في 
النخلة والتي تنمو دا الى آعلی. وهذه القمة النامية عبارة عن برعم ضخم 
طرفي وحیدء تلتف الأوراق ا حدیثة حوله ويزيد النخلة طولا إلى def‏ ومن 
طول النكلة يعدن رها ون yo‏ ا رت القمة النافية تس 
الجمارة ومن خلاياها تتكون الفسائل والنخلة صغيرة» وكذلك مما تتكون 

إن النخلة تنمو فتزداد سنوياً في الطول من ۳۰ سم 48 سم وربا 7 
:4 سم 3 بعض الأحيان . على حسب النوع والظروف المحيطة بالشجرة . 
إذا أضيت ذلك البرعم الطرفي بتلف فان النخلة توت . 


والبرعم الطرنی النامي يقع بين لفائف متکاثفة ومحاط بليف أبيض كي 
يحمي من" التائرات دالاس ELI‏ فلا یتاثر بحراره cipal‏ کان ارا ol‏ 
حاراً وهذا اللیف ناعم أبيض مصفر اللون. 

وجذع النخلة من الخارج نراه غير ناعم فعليه أعقاب الكرب التي هي 
قواعد السعف. ومن المحتمل أن يكون جذع النخلة غير متساو في السمك 
وذلك للعوامل call‏ تجابهها النخلة من قلة الہ of‏ کثرته فان قل الد فى سنة 
رو ات LO‏ النامی. من الكل و BG‏ نل .ويل سک 
وان Cog)‏ بعد ذلك يزداد سمك جذع النخلة. 


1۷ 


سعفة نخلة التمر كبيرة وطويلة وهي عبارة عن ورقة مركبة يبلغ طوضا من 
۳ ۔ ceo‏ والأوراق طويلة ريشية متجهة الى أعلى. وتنمو السعف من القمة 
البرعمیة الطرفية النامية والتي تسمی ال حمارة. 

والسعفة تعيش حضراء عادة من v-Y¥‏ سنوات وبعد ذلك ٹیبیس وتجف 
وتبقى معلقة بالجذع إن لم تقطع والسعفة اليابسة تسمى صريفة وجمعها 


sf 


والسعفة تتکون من جزء سفلي يسمى السويق أو القاعدة أو الكربة أو 
الكرنافة وهى هي التي توجد فی ول جر السعفة من احذعه . 
یف ادن مرا الور (البرعم) الطرفي بطول النخلة 0 السعفة 
ess eer‏ وتبتعد عن البرعم . 

وعند التحام السعفة بالجذع تکون القاعدة عريضة ليفية الترکیب وشکل 
سطحها ell‏ مقعر متجه نحو الساق وأما سطحها الخارجي فهو دب 
وعلى جانبي الكرنافة يوجد نسیج ليفي . SUAS‏ فان طرف القاعدة (الکرنافة) 
العلوي والبعيد عن الجذع مستدق وأقل عرضا من القاعدة . 

وا حزء العلوي من السعفة والذي عل امتداد القاعدة (الكرنافة) یسمی 
التصل وحوي ال حريدة ووريقات خضراء تسمی الخوص . وكذلك الشوك 
الذي هو عبارة عن خوص متحول الى شوك. وتنتشر الوریقات (الخوص) 
والأشواك على جانبی الحريدة. والشوك يوجد في الحزء الذي ما بين الكرنافة 
(القاعدة) والخوص. 

إن الخوص عندما يتصل بالجريدة يكون bly)‏ مختلفة على حسب الأصناف 


۳۸ 


التحام الخوص بالجريدة ما يكون منفرداً أو على شکل مجموعات ثنائية أو 
ثلائية او رباعية أو خاسية dy‏ کل مجموعة کرت زوایا MALE‏ عند التحامها 
بال حريدة . ولکن اخوص التمائل 3 کل حموعة یکون زوایا متمائلة عند 
التحامه بالحريدة . 


والشوك عبارة عن الوريقات التي ضمرت فتحولت الى أشواك. والشوك 
هذا يسمى (السل) بکسر السين. وهذه الأشواك تحتل الجزء من الحريدة 
القريب من القاعدة. وعددها يتراوح من عشرة الى ستين شوكة وطول الشوكة 
من لا شيء الى أربعة وعشرين ستتيمترا أما سمكها فمن لا شيء إلى واحد 
من السنتيمترات. ويتد الشوك عادة من الكرنافة (القاعدة) لمسافة ۲۵- هم 
سم أي يماثل ۲۸/ من طول السعفة والشوك منظم في مجاميع ثنائية أو ثلاثية 
او يكون منفرداً. وهو موجود على جانبي الجريدة. 
أما الخوص فيحتل حيّزاً على جانبي الجريدة يقدر بحوالي ٦٦‏ من طول 
السعفة . 

إن وریقات النخلة (الخوص) مخضرة اللون» عريضة في الوسط. مدببة 
الطرف وشکلها يشبه الرمح وعددها حوالي ۱۲۰- ۲4۰ خوصة على کل 
سعفة. وطول ا خوصة الواحدة حوالي ٥۔‏ ۱۰ سم وعرضها من واحد ۔ 


ستة سنتيمترات . 
إن وظيفة السعف هي القیام بعملیات النتح والتمئیل الضوئي والکربوني 
لتحضير الغذاء للشجرة . 


وعند بدء ظهور الوريقات يكون لونها مبيضا سمنيا ثم بعد فترة من 
ومنہا ما يكون LAY‏ .أو غير ذلك على حسب الظروف وأنواع النخيل. 


۳۹ 


dole‏ يوجد في نہایة السعفة خوصة واحدة أو خوصتين على شکل ۷ سبعة 
مع أن هنالك حالات نادرة تشذ عن ذلك الترتیب والنظام . والوريقات 
الحديثة السن تظهر وكأنها مقفلة ومنطبقة ومع مرور الوقت تنفرج begs‏ حف 
تأخذ وضعها الطبيعي . 
وأحياناً يوجد في بعض سعف النخيل شذوذ فعلى بعد ۰ - ۱۰۰ 
سم من ناية السعفة يتشعب نصلها الى نصلين متشاہہین وهذه ا حالة تسمى 
تبرزل. 5 


احريدة ۱ 

الجريدة عبارة عن قضيب خشبي في 3 السعفة ويبدأ امتداده من طرف 
الكرنافة العلوي Us‏ ثلاثة ثة أضلاع: اثنان منبسطان وتوجد عليها الوريقات 
التي إما أن تكون متقابلة أو متبادلة او منظمة في مجموعات. أما ضلع الجريدة 
الثالث فهو مستدير نوعا ما. 

وقد جاء في كتاب نخلة التمر للأستاذ عبد البار البکر ص ۲۲۷ : 

والحريدة ols‏ أربع جبهات فالجبهة الداخلية والخارجية شديدتا 

التحدب وأما ا جحبھتان الجانبيتان فإنہما مسطحتان أو قلیلتا الأحدیداب). 
كيفية تکوین السعف 

يبدأ إنبات النبتة عند أول نشأتها من النقیر إذ تخرج الفلقة ساحبة معها 
الات الال یکون الرويشة انگ el‏ وتتفتح الرويشة عن ورقة كاملة 
بسيطة وهي الورقة الأولى للنبتة التي تظهر من نواة التمر ثم تظهر بعد ذلك 
ورقة ثانية وثالثة ثم تتشعب هذه الأوراق الى خویصات ومع الزمن تنمو وتظهر 
وكأنها سعف صغیرة. 

وسعف النخلة ها نظام ie Se‏ ان 
جذع النخلة ويبلغ عددها ثلاثة عشر صنفا تميل ینا أو شمالا . 

YY: 


انبات نواة التمر -1 مقطع عرضي لنواة في دور السباة . 
عن کتاب نخلة التمر - عبد ا حبار البکر ~ 


۲۲۱۷ 


عن كتاب نخلة التمر - عبد البار البکر - 


الحمارة 

ole‏ عن البرعم الطرفي الرئيسي GUI‏ والحاط بدائرة من الليف 
الأبيض اللون مصفر طري ومن فوائد الليف انه مادة عازلة فيخفف من حدة 
تأثيرات التقلبات ا حویة من حرارة وبرودة وكذلك يزيد من Bis‏ الجذع 
فيحفظه من المؤثرات والضربات الخارجية. 


د اللدف 
الليف عبارة عن نسيج ملتحم بجذع النخلة ومتصل بقواعد السعف التي 
يلتف حوله غلاف متكون من الليف والكرب مما يزيد من متانته ويجعله يظهر 


YY 


انز 


۳۳۵ 


۱ دم 
عرض نصل السعف (الورقة) عند pl‏ شوكة 


السا حبك تی الضل > وله ایض وة الشوك ء واللیف النتشر من حافتي 
الكربة . عن : ميسن Mason‏ 
عن کتاب فسلجة وتشریح ومورفولوجي نخلة التمر 
۳۳۹ 


وپذا الصدد فقد جاء في کتاب نخلة التمر تأليف الأستاذ عبد HA‏ 
البکر ص ۲۲۹: (الكربة او قاعدة السعفة والنسیج الليفي - التصل بجانبیها 
الستدقین - یشکلان الخمد الذي يحيط بجذع النخلة وهذا الغلاف الليفي 
ues‏ أنه بیضاء هي اللحمة وسداها حزم وعائية وکلیا نمت السعفة 
تختفي معظم آنسجة BAU!‏ تاركة ا حزم الوعائية اليابسة السمراء کغلاف من 
اللیف ا خشن pith lke‏ . . وبالقرب من HLA‏ یکون الليف آبیض 
مصفرا غضا Uae bb‏ بدائرة قطرها ٦,۱١‏ سم). 

ویستطرد ويقول (... على of‏ طبقات الليف التي يتصل آسفلها باذع 
تبقی محيطة بالکرب ما دام موجودا ی يزيد الليف جذع النخلة متانة . 
ویخفف من وطأة ا حر والبرد لخاصية العزل التي یتصف ہا). 


۲۲۲۷ 


۳۳۹ 
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4 رالنحيّل 


واہاتھا 


)١‏ التمييزيانَ يک نڪ ورا لحيل وازاتها 


شجرة النخلة صنوان ما of‏ تکون شجرة GST‏ فتحمل أزهاراً احویة وهي 
التي تنتج الثمار بعد تلقیح آزهارها بحبوب اللقاح الوجودة 3 الأزهار 
الذكرية . 

رانا of‏ تکون شجرة ذكرية ومي ال تسمی الفحل وتحمل آڑھاراً ذكرية 
تحوي حبوب اللقاح التي تلقح الأزهار الأنثوية. 

والخبير الزراعي من نظرة الى شجرة النخل يستطيع المعرفة سواء كانت 
تلك الشجرة ذكراً el‏ فیقدر التفریق late‏ 

لقد وجد باللاحظة of‏ راس الشجرة الفحل یکون عادة كير وکثیف 
العف انا کہا ن كرك AS Grey‏ 

آما الشجرة لاائی فیکون dle,‏ الاغلب سكير cle leg‏ ومتناسفا. 
وجذع الشجرة الأنثى رشیقا باسقا. وبصدد التمییز بين ذکور النخیل وإناثها. 

فقد جاء 3 کتاب (فسلجة وتشریح ومورفولوجي نخلة التمر) ص 6 : 

) التمییز بن ذکور النخیل وانائها: 

۱ - طور الباردة : تمیز بادرة الذكر بكونها صلبة ذات طرف حاد wile‏ 


۲۳١ 


والريشة داكنة ا خضرة آما بادرة CSV‏ فتکون ASI‏ ليونة وطرفها الدبب لیس 
في حدة طرف البادرة الذکرة كما أن لونها یکون أفتح . 

۲- طور الأزهار: عادة یکون خروج الطلع فى الذکر AST‏ تبکیراً عا 
ae‏ في الأنثی تحت نفس الظروف وآغریض الذکر. .. یکون بیضاویا في 
معظم الأحيان وقصیرا وتکون الازهار التي تحمل بداخلها متلاصقة كا أن 
'شماريخه تکون قصيرة . تا تتمیز أغاريض الأنٹی بطول اگ وعرضص أقل ولا 
تکون الأزهار الى بداخلها متللاصقة بل متباعدة والشماريخ طويلة مقارنة 
بالذکر . 

۳- الظهر العام للنخلة: یکون الرأس في الذكر کبیرا کثیف السعف غير 
متناستق ذو كرب عریض والسعف غلیظ مل آشواکا حادة وقوية عند 
قاعدته. اما في النخلة QAM‏ فیکون الراس صفیراً leg‏ متناسق السعف 

الکرب آقل Lae‏ عنه ف Si‏ وکذلك السعف fal‏ سمکاً یا تکون 
الأشواك أقل قسوة وحدة. الجذع في الذكر یکون غلیظا وذا قاعدة أغلظ من 
قاعدة الأنثى على أن جذع الأنثى غالبا ما یکون باسقا). 


يضف 


TBE (6‏ آزهت‌ارالنخیل 


fas‏ شجرة النخیل الذکر في clu]‏ آکمامها عادة قبل الأنثى بشهر واحد 
تقريباً وهو شهر فبرایر. أما الأنثى فتبدأ الازهار Gh‏ انتاج الأكمام) في شهر 
مارس. ويستمر ظهور تلك الزهور بالتتابع فتظل الشجرة ترسل أزهارها لمدة 
شهر تقريباً. وني بعض الأحيان يستمر إرسال تلك الزهور الى شهر أبريل. 

وهنالك أشجار ترسل أزهارها في مواعيد ختلفة من أشهر السنة غير 
موعد أزهارها المعتاد وخصوصاً الأشجار التولدة من البذور (النوى) فتنتج 
أزهارها في i‏ شهر من أشهر السنة. 

وعادة لكي تثمر الشجرة BI‏ يجب تلقيح أزهارها الأنثوية بحبوب 
اللقاح الموجودة في الأزهار cA Si‏ عندما تنفتح الأكمام وينشق غلافه 
الخارجي المسمى بالجف وأحيانا لا يترك الطلع حتى ينفتح من تلقاء نفسه بل 

هنالك طرق ختلفة لاجراء عملية التلقيح اما طرق طبيعية او طرق 
عافد . 

ومن الطرق الطبيعية للتلقیح هي نقل حبوب CUI‏ بواسطة الریاح 


vr 


فصدق اللہ سبحانه وتعالی حیث یقول: #وأرسلنا الریاح لواقح . . . > 


(الحجر: ۲۲). 
وغیره . . 


آما التلقیح ابید والذي یعتمد عليه هو التلقیح الصناعي : إذ تنتقل 
حبوب اللقاح من الزهرة الذكرية الى زهرة الأنشى بواسطة يد الانسان أو 
بطرق صناعية متنوعة بواسطة آجهزة مصنوعة لذلك الغرض . فالبعض 
یستعملون النفاخ الطاطي في التلقیح واحرون المنفاخ الميكانيكي وهنالك آنواع 
من الالیات تستعمل للتلقیح وتستخدم بواسطة الطائرات اما املیوکوبتر أو 
الطاثرات ذات الأجنحة المثبتة. 


وجاء في مجلة العربي العدد ۲٦۸‏ - ربيع الثاني ١٤٢٥ھ‏ الوافق مارس 
١م‏ ص ۷۸: (وقد آخبرنا مدير the‏ التجارب الزراعية في منطقة 
الأحساء آنهم توصلوا الى استخدام جهاز بسیط لتأبير (لتلقیح) النخلة دون 
ا حاجة الى تسلق الأشجار وهذا اهاز عبارة عن آنبوبة طويلة من الألمنيوم 
يصل طوها نحو ۳۰ مترا باستطاعة عامل واحد أن یقوم بتلقیح مجموعة كبيرة 
من النخل. وقد دلت التجارب أن هذه الطريقة ناجحة وأتت بنتائج طيبة 
سواء في المحصول أو صفات الثمار. ...). 

وقد ذكر الأستاذ عبد القادر باش أعيان في كتابه (النخلة سيدة الشجر) 
ص 10% (... وهذه الطريقة هي التي يتبعها الفلاحون غالبا في بساتين 
البصرة تتلخص: بأن يتسلق الفلاح النخلة (SY!‏ حاملا معه عددا من علوب 
اللقاح الأخوذة من الفحل فيضعها في وسط عذوق النخل. . .). 

وقد ذكر الاستاذ عبد الحبار البكر (كلية الزراعة ‏ العراق) في كتابه نخلة 
التمر ص ۱۵۵ MEN‏ 


۳۳ 


جهاز خلط حبوب اللقاح مع طحين الحنطة او قشر الجوز عند اجراء عملیات التلقیح الميكانيكي 
بالطائر ات . 
عن کتاب فسلجة وتشریح ومورفولوجي نخلة التمر 


۳۳۵ 


التلقیح في المملكة العربية السعودية: 

يتبع الملقح في القطيف والأحساء طريقة خاصة فبعد ان ينفض الشماريخ 
الذكرية على اغريض الأزهار الأنثية يضع ثلائة شماريخ أو أكثر وسط 
اغریض الأنی ویلف الاغریعض بكامله بلیف النخل الذي أعده لذلك 
ویر بطه باخوص ویبقی الاغریض lb yale‏ مده ثلاثين پوت ثم یکشفه بس او 
يومين ویعید لفه لمدة تتفاوت بین (۱۵ ال 4 وا وجري تلك العملية sole‏ 
على الصنفين المهمين وهما: الخلاص» الخنيزي. أما في الأحساء أو المفوف 
وما جاورها فإن مدة إبقاء الأغاريض الملقحة ملفوفة تكون لفترة واحدة قدرها 
(۳۰ الى )١‏ یوما وتتبع العملية لعظم الأصناف. الغرض من لف 
الأغاريض كا يفيد الزراع هو تقليل تساقط الثمار وضمان العقد الكامل 
للأزهار ويكثر الملقح من كمية اللقاح التي يضعها في آغاریض صنفي 
الخلاص. الشيشي إذ يبلغ ما يوضع في الاغريض الواحد من (۱۰- 40) 
شمراخا. فإذا وضع عشرة شماريخ عفر الاغريض بطحين اللقاح آیضا. 
ويضع للصنف الرزيز (4 - ۱۲) شمراخا للاغريض الواحد كما أن الزراع 
O prot‏ طحين اللقاح ویضعوه ف صرارمن الشاش أو القماش الخفيف لنخله 
على أغاريض الصنف الخلاص. الخنيزي . 

وفي الحجاز بالدينة المنورة تختلف كمية اللقاح التي توضع في اغاريض 
الاناث باختلاف الأصناف : فالصنف شلبي ء روثانء ربيعة» البیض ~ - يوضع 
e d‏ نحو عشرین om‏ بعر as‏ وفي باقي 


غريض إغريض 


Flower Flower 


Rachilla Rachilla 


Stigma ۰. 


غشاء خارجحی 


کہ ectexine‏ خاحي ف 
Stamens exe | ۱‏ 


اة حضریة 
endexine 4 noyau ۰‏ 
ھی اسم Scale‏ 
{seoals & H ۳۴ ig‏ 
génératif‏ ا petals)‏ 
جدار اخلیة العکاٹریة 


Single male flower 


Guu 
3 63915 


tene 


Abortive stamen 


Rt‏ حیضۂة 
FEMALE‏ أغريض ( جراب ) MALE‏ 
slew‏ أ ذکر 


عن کتاب النخیل وزارة الز راعة السعودية 


۲۷ 


۳۳۸ 


عراجین النخیل بعد خف الثمار 
عن کتاب الثخیل - وزارة الزراعة ١‏ 


دية 


ری الین 


من لمزری 


1 
7 

١ 
= 
45 


۷ کی كن شم الدختاة 


Seed Epicarp Mesocarp 
(kernel, pit) (skin) (pulp) 


Endocarp 


إن نخلة الرطب ثنائية النزل أي بعالك آشجار تحمل آزهاراً is‏ 
فتسمى الل Sul‏ راغری تحمل ازهارا ملك وي ذکر التخل أو 
الوبار أو الفحل. 

عادة ينبثق ثمر النخیل من الأزهار ال نثة اللقحة بغبار اللقاح الوجود في 
الأزهار الذکریة . 

والبراعم الزهرية تنمو وتظهر في اباط الأوراق التي تكونت في العام 
السابق والوجودة على النخلة المذكرة او الو نثة مکونة الطلع الذي یکون 3 
ewok‏ الأمر أخضر ثم بعد ذلك يسمرٌ. والطلعة الواحدة تتكون من SHE‏ 
خارجي جلدي قوي يسمى الجف ومن إغريض وهو ما في داخل الجف من 
أزهار وشماريخ . 

والجف أو الغلاف الخارجى متين ليصون ويحمى ما بداخله. والغلاف في 
نخيل الخلاص يكون رطباً. أما GE‏ الطلع في السكري فهو Ge‏ وني 
الزهو نصف جاف. 

والطلع مستطيل الشكل أو بيضاوي وطرفاه مستدقان وهو يشبه الأكمام أو 


۲۳۹ 


ا جراب . وجهته الداخلية مسطحة آما الجهة الخارجية فمقعرت وغلافه صلب 
يشبه الجلد pat‏ في بادىء الأمرء وعليه زغب خفيف مر أو , بنى اللون يشبه 
القطيفة من الخارج وعادة توجد تلك الأكمام في إبط الورقة : 


أما سطح GLI‏ الداخلي فهو آملس مصفر اللون وبداخله توجد الأزهار 
المبيضة اللون» والتي هي عبارة عن نورة كبيرة تشبه السنبلة. وتسمى النورة 
الزهرية. وهذه الأزهار محمولة على أعواد رفيعة تسمى الشماريخ. وهذه 
الشماريخ بدورها تكون محمولة على Ele‏ ساق طويل يسمى العرجون الذي 
تحمل من عشرین ال مائة شمراخاً تی بعض الأحیان. وعرض الطلعة dhe‏ 
۰ ۱۷ سم ووزنها من ١۔‏ ۳ كغم. 

آما طول الطلعة الواحدة فیتراوح ما بین خمسة وعشرین سنتیمترا الى متر 
واحد وعادة تحمل أنثى النخل حوالي خسة وعشرين طلعة Li‏ نر مز 
آکثر من ذلك العدد. وعند نضوج الأزهار ینشق ال حف (الغلاف) من تلقاء 
نفسه فتتدلى الشماریخ التي تحمل الأزهار فتظهر للعين النورة (أي الجموعة 
الزهرية ولونہا بيضاء في إناث النخيل وتحتوي عل مبايض الأنثى التي تبلغ من 
العدد ثلاثاً کل واحد موجود في كربلة أي للزهرة ثلاث كربلات تحوي كل 
كزيل مد : 

أما النورة المذكرة فبيضاء مصفرة وتحتوي كل زهرة على ستة أسدية وهي 
أكياس صغيرة حاملة غبار التلقيح أو ما يسمى حبوب اللقاح وأحیانا تسمى 
بالغبار. وهي تشبه الدقيق لما رائحة زكية ممتازة مميّزة وعند نفض أو هز 
إغريض الفحل یتناثر منه ذلك الغبار ولكن أزهار الأنثى لا يتطاير منها ذلك 
الغبار لعدم وجود مثل تلك الدقيق فيها. 

وعندما تنتقل حبوب اللقاح لزهر النخيل الإناث تتلقح مبايضها ويتم 
الاخصاب ويبدأ تکوین الثمرة» وبدون ذلك لا یتکون الثمر الناضج الطبيعي 
وبعد ان تمر بمراحل وأطوار تنضج وتصبح 2 أو را 


4° 


تکون الأزهار في النورة الذكرية متلاصقة وقريبة على بعضها البعض 
بعکس النورة المؤنثة التي تکون فیها الأزهار متباعدة عن بعضها البعض. 
وطول شماریخ النورة الذكرية یتراوح ما بين ۱۲ سم - ۲4 سم فهي أقصر 
بکثیر من شماریخ النورة المؤنثة التي يبلغ طوطا ما بين ۲۰ سم - ۱۰۰ سم 
وعددها أقل من عدد شماریخ النورة المذكرة. 


والشمراخ هو عود جزژه السفلٍ غير مستقیم بل متعرج وحمل حبات 
الرطب أو التم آما الجزء العلوي فهو مستقیم وعندما تصبح الثمار على 
الشمراخ ثقيلة ينحني ویتقوس العرجون فتتدل الشماریخ الى أسفل وحینذاك 

وقد جاء في کتاب (نخلة التمر) للاستاذ عبد الجبار البکر ص ۲۳۹ : 
(أزهار Es‏ قد تکون بعض أزهار النخلة حاوية لأعضاء التذکیر والتأنیث dy‏ 
هذه DALI‏ تکون الأزهار شبيهة بمظهرهاء الأزهار الذکرة AST‏ من الأزهار 
ال نثف وأن مظهر الطلعة شبیه بمظهر طلعة الفحل. واذا ما ترکت هذه 
الازهار تنمو فان جميع البایض تنمو وتکون ثمارا صغيرة داخلها بذور مشوهة 
أو معدومة). 

وجاء في كتاب (نخلة التمر) أيضا ص :۲٤٢٤‏ (وقد تكون بعض نخيل 
التمر - وهذا نادر- وحيدة المسكن Monaecious‏ أي النخلة الواحدة تحمل 
الأزهار المذكرة والأزهار المؤنثةء كا يمكن أن ad‏ أزهاراً خنثية تحوي الزهرة 
الواحدة منها الكربلات والأسدية وهذا شذوذ نادر الوقوع). 

ملاحظة : الأسدية موجودة 5 الأزهار المذكرة والکرابل ی الأزهار 
الأنثوية) . 

عادة لا يوجد فرق شاسع وكبير بين طلع النخل المذكر والمؤنث قبل 
انشقاق ا حف وان كانت الطلعة المذكرة لما صفات خاصة كا ذكرنا سابقا 
فتكون أقصر وأعرض كا تكون أوى نموا من الطلعة المذكرة. 


۲41 


ثمار م تلقح فظهرت بہذہ الصورة الغريبة 


عن He‏ العربي ربيع الثاني ١٤٥٥ھ‏ مارس ۱۹۸۱م 


vam 


وقد جاء في کتاب ۔ النخیل - وزارة الزراعة السعودیة: (ص ۲۰): 
(وتدل اللاحظات الدقيقة أن الأزهار المؤنثة تکون قابلة للتلقیح لمدة يومين أ 
BH‏ من انشقاق الاغریض الطبيعي فإذا آجري التلقیح فیعقد فقط نسبة 
بسيطة من الازهار: آما حبوب اللقاح فیمکنها أن تحتفظ بحيويتها بدرجة جيدة 
اذه gag‏ او 086 عل تچ اسرارۃ العرفة العاديةء ey‏ ایشا حف 
حبوب اللقاح حية aul‏ سنة أو أكثر إذا chim‏ في مجففات de‏ درجة حرارة 
۰ ف). 

د الکات وتفرل: Ua Say...)‏ لزظ أن ies Ge‏ 

بكرية إذا لم تلقح ولكن هذه الثمار تكون ا یھ متاخراً (إذا ل 
تسقط) عن الثمار الملقحة وتحتاج ۰ Yo‏ نخلة أ نثى الى ذكر واحد). 

ويستطرد الكتاب ويقول: (فإذا لقحت الزهرة نمت كربلة cael,‏ آنا إذا 
۸ تلقح فتنمو إحدى الکرابل او ثلاث کربلات وتکون فا عديمة البذور ولا 
تنضج طبيعياً. . ۱ وعنالك بعض الفحول تنتج اکا تاک وا سیت 
اللقاح وتسمى Gl‏ وتسمى عامياً (الذكر الفرط) وتعرف هذه عندما ينفض 
العرجون على اليد فإذا لم تتساقط حبوب اللقاح الناعمة التي تشبه الدقيق ذات 
لون مصفر do‏ ذلك على أنها غير مخصبة وتستمر أشجار النخيل في الإزهار 
وحمل الأثمار مدة طويلة من العمر قد تصل الى مائة سنة تقريبا. . 

ويبدأ الإزهار من فبراير الى مايو وذلك حسب الصنف والأحوال اجحوية 
وعمر النخلة. . وعندما یتم الطلع غوه ونضجه فانه ينشق (yb‏ وتبرز منه 
الشماريخ ا حاملة الازهار وبعد ساعتين من انشقاقه تنفتح الکوك سر سا 
مقدار کبیر من حبوب اللقاح وعادة لا يترك الزراع طلع النخلة الذكرة تنشق 
یر ہی ا تل يوق رق فلع کا لفات 


يتم تشوالشماريخ الزهريةالذكرية بعد 27صیصها وال لجواب 
في مكان مظلل أونصف مظلل به فتحات تهوية. 


الأزهارالأنثوية والتي أصبحت جاهزه للتلقيح. يتم وضع الشماریخ المذكره مقلوباً في قلب 
الشماريخ المؤنثة بعد التعفیربھا أولاً. 


شجرة كاملة الٹکییس بعد إتمام عملية التلقیج 


کا سس زياد ة ae‏ ےا 


SLAM أطموارككويتن‎ )٤ 


إن ثمرة نخلة الرطب تر بأدوار حتی یتم نضجها وتصبح رطبا أو AE‏ 
olds‏ الأطوار clad‏ تلفة باختلاف البلدان التي تعيش فیها. والثمرة هي 
نتيجة نمو الزهرة الأنثوية اللقحة بغبار اللقاح الوجود في الزهرة الذكرية. 

وتتکون الزهرة المؤنثة من ثلاث کربلات محاطة بکم قصبر ولکل ab S‏ 

وعادة فان مبيضاً واحداً فقط هو الذي ينمو بعد ان تلقح الزهرة 
الأنثوية . وآما الاثنان الباقیان فإنهما یضمحلان Gy‏ بعض الأحیان تنمو الزهرة 
بدون تلقیح وتتکون ثمار غير طبيعية ولا قيمة ها وبدون نوی وتجتمع کل 
ثلائة ol‏ مع بعضها البعض ويكون لما قمع (التفروق) واحد . 

تنمو الزهرة بعد الاخصاب وتصبح بعد مدة كروية الشکل ذات لون 
قشطی بها خطوط خضراء أفقية وتسمی حینذاك بأساء عديدة على حسب 

مع الزمن تنمو الثمرة وتصبح دات لون حضر وتسمی ان بأسماء عدیدة 


Yeo 


5 


على حسب الأمكنة الموجودة فيها. ففي الحجاز تسمی بلح وفي || Fe,‏ خلال 
Gs‏ شط العرب Gr‏ 

ويزداد مع الزمن مو الثمرة وتكتسب لوناً أحمر أو أشقر أو أصفر وتسمى 
في الحجاز Lah‏ والأحساء ونجد بُسرا dy‏ شط العرب خلال. dy‏ بعض 
أصناف النخيل يؤكل هذا الطور من الثمر OF‏ عصيره حلو. وفي بعض 
الأنواع لا يؤكل لوجود مادة قابضة فيه تزول عندما يرطب الثمر ويصبح رطبا 

يزداد البسر موا اع مرور الزمن فترطب الثمرة وتسمى رطبا. أما الطور 
النبائي لنضوج الثمرة یسمی گرا أما في مصر فیسمی طور el‏ بلحا. 


۱۸ © |) 


۱ Bisr (Khalal) stage 


1: 


Rutab stage 


Hanabauk Kimri Khalal Rutab ۲ 
(1-5 weeks from (next 9-14 (next6 ۰ (next 4_— (last two 
pollination) weeks) Mier weeks) ee 


150 *DPP 


۰۰۵ 6 6 


الطور الأول من آطوار تطور الثمرة والذي یسمی الحبابوك یستمر حتی 
شهر حزیران (يونيو) وهو طور فيه النمو البطيء آما الطور الثاني وهو الکمري 
(جمري) أو ما يسميه الحجازيون بلح والاحسائيون خلال تد الى آوائل اب 
(أغسطس) ووزن الثمرة يزداد [oe‏ خاصة خلال شهري حزيران وتموز (يونيه 
ویولیه) . 


Ll‏ الطور الثالث الذي يسميه أهل شط العرب خلال والنجادیون یسمونه 
بر واحجازیون GA)‏ یستمر ۳- ٥‏ آسابیع وعادة یظهر بعد منتصف اب 
(اغسطس) ge‏ أوائل آیلول. dy‏ بعض الأنواع في بعض الأمكنة يبدأ ظهور 
ا خلال في تموز آما الطور الرابع والذي یسمی الرطب فیظهر فی منتصف آیلول 
حتى منتصف تشرین آول تقریبا. وعادة فترة هذا الطور تتراوح بین أسبوعين 
الى آربعة آسابیع. آما بعض التمور مثل الحلاوي فینضج مره في منتصف 
شهر اب اما البرحي فيتأخر وبعض الأنواع الأخری تتأخر عن هذا الشهر 
ویعتمد نضج ثمرة النخیل على عوامل عديدة منها الناخ والاحوال اخوية 
وصنف النخلة ففي الناطق الباردة تحتاج الثمرة لنضجها مدة آطول من الناطق 
الحارة BUI‏ فيبدأ GOI Ge‏ في العراق في منطقة شط العرب في 


۳:۷ 


الا صفرار 3 أوائل تموز (يوليو) ويبدأ اقتطاف العذوق بعد آن تصبح الثمرة 
قرا بين ۱۵ اب (أغسطس) الى ١6‏ آیلول وينتهي الاقتطاف في أواخر آیلول 
الى أوائل تشرين أول. 


Wha,‏ بعض أصناف الثمار تتأخر Les‏ مثل نوع (اخصاب) الذي 
ينضج ويؤكل رطبه ابتداء من أواخر تشرين الثاني (نوفمبر) الى أواخر كانون 
الأول (دیسمبر) . 


إن أطوار تكوين ثمرة النخيل تحتاج الى ستة شهور تقریباً لكي تصل الى 
طور الرطب والعادة فإن الطلع يبدأ في الظهور في شهر فبراير ومارس والطور 
الأخير من نمو الثمرة يظهر في نہایة شهر أغسطس هذا إذا كانت حرارة المنطقة 
متوسطة. أما في المناطق الشديدة الحرارة فتنتهي قبل أغسطس بشهر والمناطق 
العتدلة تنتهي مراحل نمو ثمرة النخيل وک ا 

ما سبق نرى ان أطوار ثمرة النخيل تبدأ بالطلع عندما تتلقح الأزهار 
الأنثوية الموجودة بداخل الأكمام (الطلع) وتنعقد ويصبح لوا محضراً وهذا هو 
طور الخلال ثم ہو تمع رن عور eo‏ وهو عبارة عن ثمر بدون 
يوبن لم يذ تور ان رص يصفر أو يتلون بلون آخر على حسب نوع الثمرة 
۰ی را 

وجاء في كتاب (النخلة سيدة الشجر) تأليف عبد القادر باش أعيان 
العباسي ص ٥٤‏ - 4۲: 

(نقلا عن CLS‏ النخلة YY‏ حاتم سهل بن محمد السجستاني البصري 
المتوفي (YEA‏ آول العلائم بطلوع طلع النخلء فإذا ألم النخیل أن یطلع احمرٌ 
ليفه» ونشرت شحومه وبانت من النخلة» وتطامنت تفرج للاطلاع» ثم 
يبدو الاطلاع وهو أن تخرج الكوافير (والواحدة کافور) وهو cles‏ الطلعة 
وقشرها. وآما الشحوم فهي جارة النخلة. ثم يقول کشفوا عن (الولیع) قشره 


YEA 


ليلقحوه ويقال للطلع (الوليع) وهو الذي 5 جوف الكافور (قشر اللقاح) 
09 والکافور وعاء طلع النخل . .. وقال الأصمعي آتانا زمن (الحباب) أي 
ما يلقح به اللقاح (بالفتح) الأبور مفتوح اطمزة . . .) . 


وجاء في كتاب (فسلجة وتشريح ومورفولوجي نخلة التمر) ص ۱۷۸ - 
۰ (تطور الثمرة clay‏ أطوارها: الثمرة. . . تمر هي الأخرى بحلقات من 
أدوار حياتها المتطورة مبتدئة ما بعد الاخصاب الذي يلي عملية التلقيح ومنتهية 
بالحلقة التي تبلغ فيها الثمرة المعروفة والتي يطلق اسم جمعها (التمور) على 
ثمار النخیل وغرة النخل محمولة على العذوق ويتألف العذق (أو العثك) 
الواحد من عدد عديد من الشماريخ التي مفردها (الشمراخ) الذي يصطلح 
عليه اسم النورة الزهرية 3 علم النبات . والشمراخ هو القاعدة التي يرتكز على 
جانبيها العدد العديد أيضا من وحدات التمر. . . وفيما Gh‏ موجز للحالات 
التي مر مها الثمرة 5 مراحل تطورها المختلفة : 


١‏ الحبابوك ...Hababuk Stage‏ وهی الصورة الأولى للثمرة بعد 
سی اام رالقصاب برکرن' سے الت lap TAM‏ س ج 
حبة الذرة الصفراء أو حبة الحمص ..... وتكون كروية الشكل مرة الطعم 
تبدو أول الأمر بيضاء مصفرة ثم تصبح خضراء . ويستغرق هذا الطور ٤‏ - ه 
أسابيع بعد التلقيح ويستغرق هذا الدور 4 - ه أسابيع بعد التلقيح. والنمو 
في هذا الدور يكون ey‏ ويستمر حتى شهر حزيران Gdn)‏ 


۲- ا حمري ...Chemri Stage‏ تبدو في هيئة الزیتونة. . . واللون هو 


> الخلال Stage‏ 16212 . . . هو المرحلة ال تكون فيها ثمرة التمرة قد 


TEA 


أصبح لونا أصفر مشوبا بحمرة أو أحمر حرة نامة حسب نوع التمر أو صنفه 
وهذا دليل على اکتمال نمو الثمر واقتراب موعد قطفه أو جنیه . 

هذا ویکون قوام الخلال AST‏ تركيزاً وصلابة إذا ما قورن بقوام الثمرة 
الکاملة النضج. . . آما طعم ال خلال فهو الطعم العفصي مع شيء قلیل من 
احلاوة وقد تکون بعض آنواع الخلال متوسطة الحلاوة أو حلوة حلاوة تامة في 
آصناف معينة کخلال البریم والليلوي وا حوزي وا ٰدال وغیرها. 

Rutab Stage الرطب‎ - ٤ 

یطلق الرطب على ثمرة النخیل عندما یصبح النصف الدبب السائب 
البعید بالنسبة لنقطة الارتکاز على الشمراخ لحمي القوام آما النصف الاخر 
الرتکز رأسه على الشمراخ بواسطة القمع فإنه يبقى كا كان في مرحلة 
الخلال. وهناك أصناف من التمور التي تستهلك رطبا ومنها رطب الأسطه 
عمران (السایر) والرطب الخستاوي وغيرها كثير. 

٥‏ ۔ التمر :Tamur Stage‏ التمر هو آخر دور من آدوار نضوح ثمار 
النخیل ویکون ذلك بعد أن ینضح النصف الثاني من الرطب حیث تترکز مادة 
التمر العسلية وتجف قشرتها بعض الشيء وتبدو رقيقة. . .). 

وجاء في کتاب نخلة التمر تألیف عبد الجبار البکر - كلية الزراعة 
العراقية : 


ص ۲٣۰١ a REY‏ : 
(تطور الثمرة وآأسماء آطوارها. . . والأطوار الميزة العروفة مسة هي: 


۱- بعد التلقیح بفترة قصيرة تأخذ الثمرة النامية Ly S IKE‏ تقريبا 
وتکون Old‏ لون قشطی بخطوط آفقية خضراء سماها العرب حصل أو جَدَال 
والفرد ar‏ وجذاله dy‏ منطقة شط العرب تسمی خبابوك Gy‏ الاحساء 


Yo: 


A 


تسمی حبمبو وفي الحجاز سدي وقد یستغرق هذا الدور ٤‏ إلى ٥‏ آسابیم بعد 
التلقیح والنمو في هذا الدور بطيء ویستمر حتى شهر حزیران (یونیه). 


۲ - وعندما تأخذ الثمرة بالنمو والاستطالة عادة ویصبح لوا أخضر 
تسمی بالعربية بلح سیاب بَعْو والفرد بلحة. سيابّة» بغوة وتسمی ممنطقة 
شط العرب كمري (جري)... وفي البحرین والاحساء وعمان خلال وفي 
الحجاز بلح. .. .. وقد يمتد هذا الدور الى أوائل اب (أغسطس) یتصف 
هذا الدور بالزيادة السريعة في الوزن والحجم خاصة خلال شهري حزيران 
وتموز (يوليه ويونيه) أما طعم الثمار فعفصية وهناك أصناف قليلة تكاد تخلوة 
من المادة العفصية القابضة بدور البلح هذا مثل حلوة المدينة» شيراني البصرت 
ودويكي جمهورية مصر العربية. . 


۳ عندما يتغير لون الثمرة الأخضر الى اللون الأصفر أو الأحمر أو الاشقر 
تسمی الثمرة عند ذاك فى العربية سر رو .. رق منطقة شط العرب تسمی 
خلال وق الألحساء ونجد بسر وق احجاز زهو . . یتصف هذا الطور بالبطء 
في زيادة الوزن (وقد ینخفض الوزن في آواخره) ویزداد خلاله تراکم السکر 
ویصبح حلو الذاق مشوب بطعم عفصي عادة. على أن بعض الأصناف تکرن 
حلوة غير عفصية وتستمر فترة هذاالذور من - ۵ أسابيع فاکثر وفي بعض 
الناطق الباردة قد لا یتجاوز النضج هذا الدور des‏ النخل. 


dy الرطب:- يبدأ إرطاب البسر بظهور نقط من الارطاب أحياناً.‎ - ٤ 
الغالب یبدا الارطاب من ذنب البسرة ثم یعمها فتصبح الثمرة مائية أو عسلية‎ 
اللون مطاوعة لينة وفي هذا الدور تترسب الادة العفصية وتصبح الثمرة حلوة‎ 
ds سكرية الطعم وفترة هذاالدور تتراوح بين أسبوعين الى أربعة أسابيمٍ‎ 
ds تتساقط الثمار في هذا الدور قبل آن تصبح را‎ wad بعض الناطق‎ 
الأصناف ال حافة والشبه جافة قد لا يتم هذاالدور أو لا تمر به الثمرة وانما یتغیر‎ 
ویکون قوام اللحم ما جلدیا مجعدا عند‎ pot لون البسر إلى لون تبني أو لون‎ 


Yo\ 


الذنب في الاصناف شبه BUI‏ أو We Lub‏ في الأصناف BUI‏ وكلمة 
رطب تكاد تکون عامة الاستعمال في آغلب مناطق زراعة النخل على أنها في 
Er‏ تفر كدر با ی Ae‏ 

Sl ٥‏ وهو الدور النهائيي لنضوج الثمرة dy‏ الأصناف اللينة قد 
یتماسك اللحم ام ویعتم اللون یه القشرة وفي الأصناف الحافة 
یکون اللون EG‏ عادة وقوام اللحم صلباً يابساً وکلمة تمر تکاد تکون عامة في 
معظم الناطق العربية لزراعة النخل غير آنبا في جمهورية مصر العربية تسمی 
بلح bine dy‏ وعمان تسمى أحيانا Ge‏ وسح وف المغرب (مراکش) 5 
والتسمية التي نفضل اتباعها للأدوار الخمسة التي تمر بها التمرة هي 


‘bor -١‏ ٢ن‏ بلح ٣۔‏ بت رطب ه- قر). 


۱ 0 
Hababouk 5 . 


Fruit weight (g) 
8 


Medjool date palm fruiting stages 
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YoY 


سس سے م 
wheal ie‏ وادوارتكوين حملها 
WEEE‏ از 


2 


پک اف بی اک 9 
Soy‏ کا ا 


جاء في کتاب (النخلة سيدة الشجر) تألیف عبد القادر باش آعیان 
العباسي UP?‏ ۰۳ 


(النخلة وآدوار تکوین حملها وقرها وما سمیت بها من أسماء من ابتداء 
تلقیحها الى حين نضوجها في القدیم. . . وقال آبو عبید: (القشم) البسر 
as‏ الف E ee‏ قبن اترك بكرن Gee Hh‏ رطف الو 
ویقول سیبویه: وهي (الرطبة) والجمع رطب ویقول صاحب العین. رطب 
النخيل ویقول آبو عبید: إذا آبصرت فیها الرطب قلت (قد اضهلت) ولذا 
بدت في البسر فقط من الارطاب فذلك (التوکیت) فاذا آتاها التوکیت من قبل 
ذنبها قيل (ذنب) وإذا آرطب جانب منبا فهي (الشمطانة) وإذا آرطبت من 
وسطها فهي (معضدة) وإذا آرطبت من حول تفروقها فهي (غسيسة) فإذا 
دخلها كلها الارطاب وهي صلبة لم تنبضم بعد فهي (جمسة) فإذا لانت فهي 
ثعدة وجمعها ثعد ... ويقول أبو حنيفة (المثلث) الذي رطب ثلثه. فإذا کان 
أكثر من ذلك فهو (الجزع) واذا رطبت إل موضع القمع. فهي (علقن) وقیل 
أضرفت النخلة نصف حملها وكان نصفه رطبا أو ثلثه فإذا بلغ ثلثيها فهي 
(حلقانة) . 


Yor 


وفي ص ٦٤/٤٤‏ يقول (ويقول آبو عبید: فإذا جری الارطاب فیها كلها 
فهي (المنسبتة) . تحت العيره لوا ہیں )۱۳۲ pee‏ تمہ 
سمي (ثغراً). وقد نضج البسر زاس صار رطباً . . . فإذا صارت الرطبة في 
حد التمر فقد e CF)‏ و RES‏ 


والشدخ بسر يغمز حتی ينشدخ ثم پیبس وإذا تقشر البسر (تفضخ) 
ويقول أبو درید (التمر الربيد) الذي قد نضد في جرة ونضح عليه الاء . 
فإذا بلغ الرطب اليبس فقد صلب فإذا وضع في الجرار وقد يبس وصب عليه 
الماء فذاك (الربيط) فان صب عليه الدبس فذاك (المصقر) والدبس عند أهل 
الدينة يقال له الصقر وقيل هذا رطب صقر أي له صقر وهو عسله. وقال pl‏ 
عبيد: (الثبحير) ثقل عصير التمر وقال أبو حنيفة: إذا لم يبلغ البسر كله 
فيوضع في جون أو جرار فذاك (الوضيع) (كتاب النخل لابن سيده المرسي 
الأندلسي وكتاب النخلة لأبي حاتم سهيل السجستاني البصري والنسختان 
خطوطتان في المكتبة العباسية في البصرة). 


وجاء في ص ٦۹‏ من نفس الصدر: (الثبحير ثقل عصير التمر: الصقر 
عسل الرطب والدبس عصارته من غير طبخ واذا d‏ عسه النار فهو خام وهو 
أفضل. . . والقمع ما التزق بالتمرة وجعها آقماع وهو التفروق - علاقته ما 
بين القمع والنواة ما یلتزق 4 القمع . . ( 

عادة يؤكل ثمر نخلة الرطب عندما يكون رطباً أو ترا كامل النضوج ds‏ 


بعض الأحيان على حسب صنف النخلة فيؤكل ثمرها قبل طور التمر أو 
الرطب بایان مت أو في بعض الأصناف في مرحلة الخلال. 


وہذا الصدد فقد جاء فی کتاب فسلجة وتشريح ومورفولوجي نخلة التمر 
ص (۲۱۰): (ومن أصناف التمور التي تؤكل بسرا ورطبا۔ برحي - آشقر 


٥ 


24-65 
11۶ Days ۴۴۱۳۹ ۷ 


مرحلۃ الخلال حیث يتحول لون الثمرة إلى اللون ا ممیز للصنالداکن 


17/8/2015, 


V3 Days FMP ollefation 


دخول معظم الثمار مرحلة التمر 


015 ا 


49 PVE O Pollenatipr 


الحبابوك حيث تتميز الثمار بشکلها الستدیر وبلونها الاخضر الداكن 


- بسر ( خلال ) » ورطب . تمر 


الشكل ۲۳ 


Yoo 


م سس 24/282015 
Pollination ۴‏ 


14184 2 


8Do‏ پا 


ع یس جرج 
زهري وبداية جفاف الکربلتان الآخریتان 


الجدول رقم ۲۸ معدل النمو في طول وعرض ووزن سین ثمرة من 
ثمار الصنف دقله ور - سنة ۱۹۳۳ -عن کروفرد )176( 


فان ای غرامات 


pl‏ النوی الوزن 
التاريخ الطول العرض الطول العرض التمر النوی 


= ۲ ٦,۸٤ ٤ ٦,۹٣ سیام٣‎ 
۱۰۲ ار ۷یہ‎ ۷,٣١٤ ۱۸۱۵ ۱۱,٥۳ gal ۷ 
و‎ TM ری‎ VES EL WA ۹ tet 
حزیران۳۱, ۲۷ ۱,۷۲ ۲۱,۵۸ ث؛ب٦ هفرع ۳و۰‎ 6 
۰۱۹۷ ۷,۸۹6 ۸۱۸۰ ۲۷:۳۱ ۱۹,۵۸ حزیران۳۵,۰۷‎ ۸ 
۱,۲۷ ۱۰,۰۵ ۹,۱۰ ۲۸۸۷۸ ۲۱,۹ ۱,۳۱ قوز‎ ۲ 
٠۰٢۷ ۱۷,۲۹ و‎ HAGAN ۲٢٢,۲۸ EPROM: توز‎ ٦ 
۱,۳۰ ۱۳,۲۲ ٩,۰6 ۲۸,۷۲ ۲٢,۷۰ 44:۸۳ اب‎ ۹ 
۱۱۳۰ ١۱۳,۸۹ ۹,۰۱ ۲۹,۰٦ ۲۳,۸۲۰ ۵,۲۵ ب٣‎ 
۸۸ ۹,٦٣ ۷,۷۵۲ ٢٥۱۲ ۱۹,۹۳ ۰,۳۱ یلول‎ ٦ 


بریم - مکتوم - سكري - زغلول - Gow‏ - حیاني - سکرة المدينة - Je‏ 3 


ویستطرد ویقول نفس الصدر : ۰ وأما التي تژکل Lb,‏ لا ی 
اسطه عمران - السایر - برین - هلالي - أمهات ‏ ومعظم التمور اللینة. . .). 


۲٥ 


wa 


٥ وا‎ 8 


إن طول ثمرة النخیل الناضجة عادة یکون آکبر من عرضها وهي إما 
مستطيلة الشكل كالعنبرة أو بيضوية كسكرة والثمرة الناضجة تلف 
بالطول a‏ واللون على حسب صنفها. 
=A‏ ۳۰ ملم ویوجد في ce‏ اض نواة صلبة محاطة بغلاف رقيق عدا 

یسمی القمطیر. 

وهنالك أصناف عديدة لثمرة النخل ذات آلوان تلفة فثمرة اخلاص 
مثلا یکون لون بسرها کیا Lal (eas‏ ره فذهبي ضارب للاصفرار لین 
متوسط ا حجم اد تبلغ الواحدة )* زی رک ge‏ ملم x‏ ۲۳ ملم) وهو من أجود 
أصناف تور الأحساء. 

آما صنف أرزيز أو رزيز فهو من أصناف تور الأحساء متوسط الحجم 

وصنف مکتوم من تمور نجد وهو كهرماني اللون ومتوسط ا حجم. 

ومن تمور نجد Lal‏ صنف نبوت سیف وهو نوع جيد ومتاز» ذهبي 


Yov 


اللون مسمر ومتوسط ا حجم. 

وصنف مسكاتي من تور نجد الحيدة» أصفر مسمر اللون ومتوسط 
الحجم. 

Lil‏ العنبرة فهو من أحسن تور المدينة مستطيل الشكل يبلغ حجمه (۷,ه 
سم EX‏ سم) x ۲, ۵( xX‏ ۳سم) . ولون الثمرة داكن كستنائي ون 

والعجوة نوع من تور المدينة كثيرة الانتشار وذكر عنہا أحاديث نبوية 
شريفة. لونها عندما تصبح في طور التمر كستنائية» آما قوامها فهي لينة 
وحجمها حوالي (۳سم (meh VX‏ 

وهنالك صنف الحلاوي من أجود تمور البصرة في العراق» وشکل التمرة 
مستطيلة اسطوانية صفراء اللون عند بدء نضجها وعندما یکمل نضجها تصبح 
ذهبية اللون. وهو نوع عا مي تجاري وحجم ثمرته الناضجة ( ٥٥٥:٣۳٥‏ ملم) 
× (۱۸- ۲۰ملم). 

وصنف الخضراوي الذي سمي ذا الاسم OV‏ بسره آصفر اللون خحضر 
ورطبه Cpe‏ کشر ASy‏ هذا الصنف 3 البصرة. 

Lil‏ صنف السایر فیکثر في منطقة شط العرب. لون ثمره عندما ینضج 
مصفر. ومتوسط ا حجم؛ ورفیع عند العنق. 

آما الزهدي الذي یکثر في شط العرب» بيضوي الشکل. لونه أصفر 
ذهبي ولا یڑکل Ub;‏ ولا خلالاء وقرته من الأنواع النصف لينة. 

والديري: يكثر في البصرة. لون خلاله آمر حتی يصبح LE‏ ثم يتحول 
الى لون باذنجاني مسود وهو من التمور الخافة. 

والبرحي يكثر في البصرة وهو من آجود وأحسن التمور شکل رطبه 
بيضوي کب وعند النضج الکامل تکون تمرتہ حراء ولون خلاله مصفراً. 

آما صنف ا حویز الذي یوجد في شط العرب ولکنه قلیل العدد وهو نفس 


۳۸ 


تمر الدينة النورة السمی بالشلبي. تمرته مستطيلة الشکل غليظة لوا آصفر 
غامق مشرب بحمرة ومائل للسواد ونواته صغيرة ولا یڑکل ثمره الا عند 
النضج . 

SOON لوقا ريدن بان الف‎ NET E 

ما سبق نری أن لون ثمرة النخیل بختلف باختلاف النوع والذي یتراوح 
بين الأصفر الباهت الى الأحمر والأسود الغامق أو الخضر. ویتراوح وزن 
الثمرة ما بين ٥‏ - ۱۵ غم وکثافتها النسبية آعلی بقلیل من الماء أي حوالي 
۸ تقریبا. 


وقوام التمور ما of‏ ایکون LS‏ نتحوي عادة سکراً تزلا وقلیلا من 
السکروز (السکر پت ۱ آو مور شبه جافة وهي التي a‏ الثمرة 
المختزل هو 5 

أما التمور اليابسة فهي التي يكون لحم ثمرها Lol‏ صلباً Bley‏ وتحتوي 
على نسبة من السكروز أعلى من نسبة السكر المختزل. 

عادة يطرأ على ثمرة النخيل كي تنضج تغييرات طبيعية باللون والحجم 
والوزن» وتغییرات كيماوية با تحتويه من مواد سكرية وعفصية وحمضية وماء 
وغير ذلك من مواد تحتويها . 

والثمرة من الخارج able‏ بقشرة رقيقة خارجية تغلفھا LU‏ ومغطاة بطبقة 
شمعية. وغالبا تكون تلك القشرة منفصلة أو سهلة الإنفصال عن اللحم (أي 
الأنسجة التى تؤكل). 

والقشرة هذه عبارة عن خلية واحدة ف السمك وتعتبر الطبقة الخارحية 
للثمرة. ثم تليها طبقة داخلية وتعتبر الطبقة الخارجية للثمرة. ثم تليها طبقة 


۲۹ 


الحد النبائي لطبقة اللحم الخارجي . وتل ذلك طبقة من خلایا اسفنجية 
سمکها من ۱۵- ۲۵ خلية ثم dab‏ تتکون من خلایا تانينية Tannin Cells‏ 
سمکها بتراوح ما بین ۳- 6 خلایا. ULI clay‏ کبيرة احجم وتحتوي de‏ 
مادة عفصية. ۱ 

أما النسیج الذي بین تلك الخلايا العفصية والنوى يسمى بطبقة اللحم 
الداخلية وهذه الطبقة تكون الجزء الأكبر من اللحم الذي يؤكل من الثمرة. 

آما قاعدة الثمرة فمغطاة با یسمی القمع . الذي هو عبارة عنت بقایا 
الکم الیابس التصلب من الزهرة. وهو يوصل الثمرة بالشمراخ. 

إن القمع هذا هو بقایا الکأس والتویج والیکم مجملاً مختصراً عن بعض 
طبقات وأجزاء الثمرة : فالثمرة le‏ سبق نری أُنہا تتکون من : 

١‏ الطبقة الخارجية وهي عبارة عن قشرة خارجية رقيقة وسمكها خلية 
واحدة. 

۲- طبقة داخلية وسمکها من 4 LE ٦‏ وتکون طبقة اللحم 
تكوّن حدا Web‏ ما بين طبقة اللحم الخارجي والداخلي . وهذه الطبقة تتکون 
من LE‏ حجرية. 

4 - طبقة سمکها من 10 Yo‏ خلية. تتکون من خلایا برنكيمية أي 
اسفنجية . 

٥۔‏ طبقة الخلايا التانينية التي تتكون من خلایا كبيرة ا حجم تحوي مواد 

1 - طبقة اللحم الداخلية وهو عبارة عن نسیج پوجد بين نواة الثمرة 
والخلايا العفصية. 


۳۹۰ 


۷- الطمر: بکسر القاف وتسکین الطاء وهو عبارة عن قشرة شفافة 
رقيقة جدا تمثل غلافا للنواة وتفصلها عن ا حزء الذي ی کل من الثمرة أي من 
حم الثمرة. 

۸ - الثفروق: بثاء مشدّدة مضمومة وفاء ساكنة وهو عبارة عن نسیج يشبه 
الخيط في الشکل ویعتبر als‏ الحبل السري ee‏ من شق النواة في داخل الثمرة 

a گی لاف کت ”یہ ہو جکت عالق امه‎ aA 
مصفر برتقالی. وهو عبارة عن الجزء الذي يتصل بالشمراخ ولا يؤكل‎ 
. علفا للماعز أو وقودا‎ sale ویستعمل‎ 

٠‏ النواة: عبارة عن جسم صلب يوجد في وسط وداخل حبة التمر أو 
junk‏ مستطیل الشکل . ویحري ا حنين وغذاءه. 

تلف النواة بالطول والوزن واحجم من صنف لآخر. وعتد على Ub‏ 
شق . وعادة پوحد 3 هذا الى جو الأخدود جزء من نسیج الثمرة اللحمی 
الأبيض اللون یسمی فتیل. des‏ ظهر النواة یوجد نقرة صغيرة تسمی بالنقر 
بتشدید النون. ویوجد في داخل هذه النقرة جسم صغبر وهو ما یسمی ا نین 
Embryo‏ . ومن هذا اجنین تنمو وتظهر النبتة النامية . 
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أ- رسم تخطيطي لقطاع طولي في الثمرة 


لہا۔ قطاع عرضي من وسط الثمرة 
بعد 7 اسابيع من التلقيح وبعد اكتمال انقسام الخلایا 
في الغلاف الوسطي الداخلي 


يلاحظ غياب طبقة الكيوتكل 


التركيب التشريحي لثمار نخلة التمر بعد أكتمال إنقسام الخلايا 
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x‏ موضع اتصال البذرة بالثمرة 


_البذرة 


ق. ط في الثمرة : 
یلاحظ وضوح ال حبل السري تيز اللحم الى منطقتين 
عن کتاب النخیل - عبد اللطیف واکد 
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ب - مقطع عرضي في ثمرة التمر 


شکل ( ۲۹ ) يبن المقطع الطولي والعرضي في ثمرة التمر 


۲ - فسلجة نخلة التمر 


عن كتاب فسلجة وتشريح ومورفولوجي نخلة التمر 


wy 


1( خضت اهار 


خف الثمار طريقة تستعمل للتخفیف عن النخیل من حله من العراجین 
آو الشماریخ وذلك لتحسین نوع وحجم الجنى . والتقلیل من فرص العاومة 
فیکون انتاج الثمر في السنة القادمة جیدا. ولذلك فیصبح حب الثمر أكبر 
والشجرة نشيطة غير مرهقة. 

والخف dole‏ یکون اما بازالة ونزع ote‏ من عذوق النخل في منتصف 
مايو حتى منتصف یونیو (حزیران). 

Whe,‏ طريقة أخرى وهي تقلیل عدد الشماریخ بازالة بعض منها من 
وسط العذق وبذلك يقل عدد الأزهار أو الثمار. 

lips‏ الصدد یقول عبد اللطیف واکد خبير النخیل بمصلحة البساتین في 
مصر ف کتابه ص ۰ - الثخیل - : (... حقيقة ان كبر je‏ النخلة من 
العراجين يجعلها تعاوم. كا جعلها تنتج بلحا حجمه لیس مناسبا لسن 
النخلة. وذلك لا یکون إلا في النخیل غير العتنی به فالائمار الغزیر یواجه 
بزيادة كمية الأسمدة بحیث تتکافاً مع ما سوف تحتاجه العراجین الزائدة من 
غذاء وہذا يكن إنتاج ثمار كبيرة ا حجم. كا يمكن به إنقاذ النخلة من 


۳۹ 


الضعف والارهاق. . . فکان من واجب الرجل الذي یقطع عراجین نخلته ان 
يتجه الى أسفل النخلة فيزيد في تسمیدها بدلا من أن یصعد الى قمتها 
فيفقدها بعض gle‏ . .). 

أما الأستاذ عبد الجحبار البكر (كلية الزراعة - بغداد) يقول في كتابه (نخلة 
التمر) ص ۳۱۷: (تعتبر عملية خف الثمار من العملیات الحامة حيث أنها 
لاق oy‏ فلا النخلة ومقدرتها على الانتاج ومن فوائدها: ١‏ - تزيد في حجم 
الثمرة وتحسن من نوعيتها وتبکر في نضجها. 

۲ - تضمن إنتاج الطلع بالعام القابل بصورة مرضیة. وہذا تقلل من 
تأثير المعاومة (غزارة الحمل في عام وقلته في العام الثاني). 


1. إزالة قلب الشماریخ من الداخل الصنف 2. شجرة نخيل بارحي بعد الخف من القلب 3. الخف بإزالة الثمارالغیرملقحه (شیص) 
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4. الخف لثمارالباري بقص قمم الشماريخ 5. نموثمارالباري بعد عملية الخف 6. يفحص مکان الخف بين السبائط فى الجدول 


الجدول 


مت مد اله 5 


0. سباطة یتضح فیها عملية الخف بازالة الثمار 1. نموثمارالجدول بعد عملية الخف 2. نموثمارالجدول بعد الخف في مرحلة الخلال . 
(الجدول) 


٦ 


je حتاف‎ ۷ 
sete! 


yee‏ برني الدينة بیض 
Beid ْBarni Al Madina Barhi‏ 


Segae Sefri Safawi Shaishee Shahal Shebebi 
رزیز‎ dey, مبروم خلاص خنيزي دفلة نور ذاوي‎ 
Ruzeiz Rabeaa Thawee Deglet Noor Khenaizy Khalas ام‎ Mabroom 2 rah oe peel 
سباکة سري سکری سلج‎ ditty, مكتومي منيفي نبتة سلطان نبتة سیف نبتة علي ملالي ونانة رشودبة‎ 
Sullaj Sukkari Sari Sabaka Ruthana Rushodia Wannana Hilali = Nabtat Ali = Nabtat Seif Nabtat Sultan Meneifi i 


إن أصناف التمور كثيرة جداً. إذ تربو على الألفين ففي الجزيرة العربية 
وحدها dhe‏ أربعمائة صنف تقريبا. أما في العراق فال ستمائة صنفء 
ناهيك عن ما هو موجود في الأقطار الأخرى من بقاع العام . 

هنالك قواعد dm‏ تعتمد عليها تلك المسميات لأصناف التمور ما جعلها 
تنقسم إلى تلك الأصناف العديدة» حسب الصفات المميزة التي تتصف بها 
ثمرة لسر فتکسبها ذلك الاسم. آر آل خرئل آعری عديدة کاسم البلدان 
الى تعیش فیها النخلة او اسم مکتشفها. أو لصفات آخری عير بها. 


آما الأسماء التي تطلق على ثمرة النخلة والتي تعتمد على الصفات المميزة 
اللثمرة» ‏ یعتمد بعضها عل لون الثمرة. فهناك من الثمار ما یسمی بلونه 
كاخضراوي. والعنبري والوشم . . . الخ والبعض یسمی نسبة لأوقات نضجه 
فهناك صنف مبكر» وصنف ابکیره. . الخ. أو إلى اسم من اکتشفها مثل دقل 
موسی » دقل عباس. اپراهيمي . . . (el‏ 


أو إلى اسم البلاد التي تعیش فيه النخلة مثل ET‏ حجازي » 
نجدي 2 بغدادي » بصراوي . . . الخ . 


TAY 


أو على حسب صفات التمر الكيماوية . وذلك على حسب نوع السکریات 
الوجودة في الثمرة. فمنها ما جتوي على نسبة عالية من السکروز (السکر 
(coll‏ مثل تور الدقلة البیضاء. وتمور دقلة نور وهذه التمور تسمی تور 
سکر القصب. ومن التمور ما تحتوي على نسبة أعلى من السکر الحول أو 
القلوب مثل مور صنف الحلاوي والخضراوي والسایر وتسمی هذه التمور تمور 
السکر القلوب أو الحول. 

وجاء في کتاب (نخلة Gall‏ تأليف عبد ا جمبار البکر ص ۵۲۸ (الأسس 
التي Ge‏ عليها تمييز الأصناف عن بعضها: للتثبت والتأکد من صحة الصنف 
وتمييزه عن غیره يجب الرکون والاعتماد على ما يأتي: 

١‏ الوصف النباتي الدقيق لمختلف أجزاء النخلة والثمرة. 

۲- جمع المعلومات الخاصة بزایا الصنف التي يكن الحصول عليها من 
الزراع. أما الوصف الفني فيتوقف على الملاحظات والقياسات الدقيقة الثابتة 
والعتبرة أساسا جوهريا في تعيين وتثبيت الصنف . فالأصناف الشائعة في منطقة 
ما تعرف بأسمائها العامة ولكن المقدرة على التمييز بينها وبين ما یقارہا في 
الشبه من الأصناف الأخرى قد تصعب او تتعذر على غير الدقق التخصص. 

ظهور سلالات في بعض Glee‏ يقل أخيانا تشخيص أصناف التمور 
بظهور سلالات في الصنف الواحد العروف. . . وهذا الاختلاف ينتقل للأبناء 
عن طریق التکاثر بالفسیل. . . فقد وجد في مصر سلالات من صنف الحياني 
تختلف عن بعضها بحجم الثمار فمنہا صغيرة ا حجم ومنها کبیرة. . . :) أما 
بالنسبة لصفات التمور الفيزيائية رالطبيعية) فإنها تنقسم الى ثلاثة آقسام فمنها: 

۱- نغور صلبة او جافة. 

٢۔‏ نغور شبه جافة او شبه صلبة. 

۳- تور رطبة أو لينة او طرية. 

ولقد جا في obs‏ النخیل تأليف الخبير الزراعي عبد اللطیف واکد ص 


۲۰۸ 


۳ (مراتب البلح ثلاث رطب. ونصف جاف. وجاف وذلك في العالم كله 
وان اختلفت الأساء للمسمیات بين منطقة وأخرى. 


آما الرطب فهو البلح الذي إذا لم يستهلك طازجاً بُسْراً أو رطباً جنياً جف 
وفقد صفاته وصار حفشاً لا يصلح لشيء إلا للوقود أو علف للماشية أو 
يضاف لكومات السماد. . 

... وأما النصف جاف. فهو الذي يتجاوز مرحلة الإرطاب الى مرحلة 
الجفاف النسبى ولكنه لا يتصلب bit,‏ لمدة طويلة. . . ويمكن تصنيعه الى 
کات فى . GU By,‏ هيز الا کا ن لانن الى 
Git‏ الكامل... ويمكن تخزينه بحال جيدة ولكنه لا یصلح للتصنيع بل 
يستهلك كثمرة جافة.. . لكل منطقة أصناف ولقائمة نخيلها تضاف على أن 
كل بلح المراتب الثلاث لا بد وأن يمر برحلة الإرطاب...). 

وی ص VEO‏ - ۱۱۲ يذكر الخبير الزراعي عبد اللطيف واكد في كتابه 
النخيل عن أصناف البلح (التمور) في مصر فيقول: (آنواع وأصناف البلح في 
مصر: 

. البلح الجحاف.‎ Nol 

۱- البركاوي ثمرة هذا الصنف متوسطة الحجم طوفا من ۰ - ٠ه‏ 
ملمترا وقطرها ۱۸ ملم ومتوسط وزنها ه - ٩‏ غرامات والثمرة غير منتظمة 
ال 

۲- الجنديلة وثمرة هذا الصنف متوسطة الحجم مکتنزة هشة سكرية 
الذاق. . . لوا في JE‏ النضج الجزئي أصفر ولون اللحم والسطح الداخلي 
أبيض . 

۳- البرتمودا: ويتربع هذا الصنف في المقام الأول والمرتبة الممتازة بين 
الأصناف ال جحافة... وعند النضج تصبح القشرة ملساء اللون بنيا فاتحاً. 


۳۹۹ 
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. مصدر ا حمال واهدوء والاهام للحياة الثقافية الخصبه . 


. الثمرة صغيرة الحجم‎ daw - ٤ 

ه الجرجودة: وهومن أصناف الدرجة الثانية وثمرته صغيرة حراء. 

2515 هدا الف بت‎ ap ملاکای:‎ - ٩ 

۷- الشامية وثمرة هذا الصنف أكبر ثمار البلح حجاً وآقلها حلاوة 
واغلظها سمكاً اذ يبلغ Ugh‏ من ۷۰- ۹۰ ملمتراً. . . وذکر أصنافاً عديدة 
آنعری. . 

انیا: النصف جاف: 

ul‏ البلح النصف جاف فهو الذي إذا ترك على af‏ فانه لا Gd‏ جفافاً 
كاملا وذکر خبیر النخیل عبد اللطیف واکد من آنواعه: الصعيدي والعامري 
Ey‏ 

WE‏ الرَّطِبٌ 

هو Be‏ لكر ال :رطا" وان شض آله اہ el‏ وله Sol‏ 
كثيرة وذکر منہا خبیر النخیل عبد اللطیف واکد: الحياني» وبنت عيشه» 
والزغلول. وثمرته کبيرة فاخرة ٩۰ Usb‏ ملمتراً والسماني وثمرته غابظة 
ما والامهات وثمرة هذا الصنف صغيرة تبي والسرجی والثمرة رخوق 
والكبوشي ثمرته كبيرة وطوفا من خسین الى خمسة وخسین ملمتراً.... وقد 
ذکر ntl‏ الزراعي عبد اللطیف واکد العدید من أصناف التمور 
الرطبة. . .). 

وقد ذكر كتاب نخلة التمر تأليف الأستاذ عبد الجبار البكر ص ۷۱۷- 
۷۳۰ 

(أصناف تور جهورية pas‏ العربية 

١‏ أمهات.. 

الثمرة صفراء فاتحة في دور البسر اسطوانية dale‏ مخروطية الذنب. 


۳۷ 


صغيرة الى متوسطة عفصية الذاق. الثمرة حراء مسمرة لينة القوام. . . 
يستهلك Ub)‏ ره 

۲- العمري. .. 

(ple £0) ا حجم (٥٥۔ 00 ملم)‎ pS أحمر برتقالي مستطیل‎ pull 
LS منتفخ الوسط مسلوب الطرفین (مغزلی). التمر آسمر داكن نصف جاف‎ 
الطعم حلو مقبول. . . إن موسم النضج متأخر في الأسبوع الثاني أو‎ GLY! 
الثالث من تشرين أول أكتوبر).‎ 

۳- سماني أو رشيدي . . . الثمرة في دور البسر صفراء مشوبة بخطوط 
محمرة. . حلو الذاق. التمر عنبري داكن بيضوي مستطیل کبیر ا حجم (۵۰ - 
۰ (۲۵- ۳۵)... یستهلك معظمه في دور البسر کالزغلول. ...) 


ویذکر الکتاب في ص ۷۱۸- ۷۱۹ عن آنواع تمور جهورية مصر 


الثمرة في دور البسر حراء قانية لاعة حلوة الذاق هشة كبير احجم جدا 
راوس (۲۵ - ۳۰مم) التمر آسمر داكن مائل ای السواد. . بستهلك غالبا 
ي دور ار 

مد السيوي sf‏ الصعيدي. . . 

البسر أصفر برتقالي حلو الذاق. التمر آهر مسمر داكن بيضوي مستطیل 
متوسط الى كبير (۳۵- 4۸ مم) (۲۲- ۲۸ مم)... یڑکل وهو بسر کا أن 
مره يكنز في انب (اطنبة - الزنبیل) أو be‏ بعلب کرتون . 

۷۲۰ ۹ ص‎ 3 py 

5 الاو ہے 

البسر أحمر قاتم حلو الذاق أسطواني مستطيل غليظ بذنب خروطي قصير 
كبير ا حجم (4۰ - (eo‏ (۲۰- ۳۰مم) الق داكن pupal‏ 


VY 


وقد ذکر الأمتاذ عبد الحبان في کتابه جدولاً فيه العدید من أصناف التمور 
في مصر. 

وبهذا الصدد جاء في کتاب (فسلجة وتشریح ومورفولوجي نخلة التمر - 
ص ۱۸۳: (۰... التمور من الناحية الفيزياوية تقسم الى ثلاثة آنواع: مور 
جافة (صلبة) تمور نصف Ble‏ (شبه صلبة) وقور طرية لينة. وان معظم 
التمور العراقية تمور لينة طرية. آما الزهدي فیعتبر من التمور نصف الحافة . 

وتقسم التمور من الناحية الكيماوية ال قسمین: 

۱- ور السکر الحول أو القلوب Dates‏ 100616. کتمور صنف 
الحلاوي. والسایرء والخضراوي . 

۲- تور سکر القصب Sucrose Dates‏ کتمور دقلة نور الزائریة). 


آصناف تمور ا مملکة العربية السعودية 

يوجد في المملكة العربية السعودية العدید من أصناف التمور. ویقال إن 
ke‏ حوالي أربعمائة صنف من التمور. 

ولقد حاء 3 کتاب - النخيل - الذي أصدرته وزارة الزراعة السعودية ص 
٤‏ (ومن الأصناف الجيدة من التمور الوجودة بالسعودية هی : 

التمور السكرية والشودية في القضيم . 

ا خلاص والارزیز 3 الأحساء . 

الشلبي والصفاري والحلوة ف المدينة النورة . 

مور نبوت سيف في الرياض). 

Li‏ كتاب النخيل في شبه الجزيرة العربية - تأليف يوسف جبريل أبو 
الفرج ‏ الطبعة الأول ص ۸۳ يقول: (۱ - العجوة: ضرب من التمر يقال هو 
ما غرسه النبي Be‏ ويقال هو نوع من تمر المدينة أكبر من الصيحاني يضرب 


۳۷ 


إلى السواد من غرس BB‏ ریان متلىء وفي الحديث: (العجوة من 
الحنة. . . والعجوة با ججاز el‏ التمر pels‏ بالبصرة والتنی بالبحرین 
وامحذامی باليمامة. 

وقيل أن في عجوة العالية ترياقاً. والتریاق ما یستعمل لدفع السم من 
الأدوية) . 

وني ص ۸4 من نفس الصدر يقول: (۷ - الصيحاني تمر من تمر الدينة 
نسب إلى صیحان وهو كبش کان یربط إليها. 

۳- الذامی (قر ا 

الجذامى تمر من اليمن أحمر اللون دعا له النبی RE‏ 

: ۔ الجعرور ولون حبیق‎ ٤ 

Oley‏ من التمر واجعرور نوع من الدقل (نوع رديء من التمر) يحمل 
Lb,‏ صغارا لا خير فیه. 

8ے التمر العفن : gay‏ ما امود باطنه ولعله يذي غیره من التمر لو آدخر 
معه. . . وحکمه ان لا يؤخذ في الزکاة لرداءته . 


الصدر : (۷- ا جمع : هو التمر الذي لا یعرف اسمه أو الذي جرج من 
النوی. ا حمع آنواع خليط من التمر تسمى ا خلط فصار له اسمان: الخلط 

۸ - ال جحنیب: نهى النبي BE‏ عن بیعه بتمر بل gle‏ بالدراهم ویشتری بها 
ope‏ وذلك لثلا بحدث الغبن بالاستبدال وحده فیکون صنف آحسن من 
age‏ 


۳۷۵ 


۰ - التلع : ضرب من التمر نخله طوال كأنه من غراس التلعة (أي 
الأرض العالیة) . 

-١‏ القطیعاء: نوع من التمر وقیل هو البسر قبل أن يدرك. 

۲- الرغاة: نوع من التمر. . . 

۳- العو: هو التمر الذي عمه الارطاب أو هو الذي طاب كله 
وأدرك. ..). 

وجاء في de‏ قافلة الزيت الصادرة في صفر ١٤٤٣ھ‏ الوافق 
نوفمب ر /ديسمبر ۱۹۸۲م والتي تصدر بالمملكة العربية السعودية في مقال تحت 
عنوان (ندوة عن النخيل في رحاب جامعة اللك فيصل بالأحساء) ما يأتي: 
(وبالرغم من تعدد أصناف التمور التي تنتجها المملكة العربية السعودية 
وجميعها صالحة IW‏ إلا أن هناك خمسة أصناف ذات قيمة تجارية تشتهر بها 
لمنطقة الشرقية هي : الخلاص: وتمرته لينة متوسطة الحجم صفراء اللون في 
مرحلتي البس والرطب. ذهبية ضاربة الى الاصفرار في مرحلة التمر. وتلقى 
رواجاً كبيراً في مرحلتي الرطب والتمر. ويعتبر تمر الخلاص من الأنواع المفضلة 
في العام وتشكل نسبة نخيل الخلاص في الأحساء نحو ۲٢‏ من مجموع 
آشجار النخيل. الرزيز: ويعد من الثمار الجيدة. وثمرته لينة أيضا وتوجد 
بأعداد كبيرة في واحتي الاحساء والقطيف. الخنيزي والغرة والبكيرة وهذه 
الأنواع غزيرة الانتاج وهي تشكل معظم أنواع أشجار النخيل في واحة 
القطيف تقريبا). 

ويقول الاستاذ عبد اخبار البكر خريج جامعة كاليفورنيا والاستاذ بكلية 
الزراعة العراقیةء ومدير محطة تجارب البستنة في مزرعة الزعفرانية (القريبة من 
بغداد) ووكيل وزارة الزراعة العراقية سابقاً والذي أوفدته منظمة التغذية 
والزراعة الدولية الى المملكة العربية السعودية كخبير في التمور لدراسة وضع 
نخل التمر فيها يقول في abs‏ (نخلة Gell‏ ص ٩۳۵‏ (الأصناف المشهورة 


۳۷۹ 


الشکل ۸۲ - نخلة الصنف « خلاصة » ویسرها 


۳۷۷ 


القوس : (۵0) عن : نكسن )544( . 


۳ طرف سعفة الصنف « خضراوى » حيث ترى « زاوية انفراج ؛ طرف السعفقة التى يدل عليها 


ترى « زاوية الوادى » : 


۱ ايا التي يحدثها الخوص مع الجريدة :۷ - مقطع عرضي لنصل سعفة الصنف « خلاصة ) حيث 


(ab) :‏ ور الزاوية الظهر ية » : (cd)‏ عن : نكسن 455 


۳۷/۸ 


تجاریا في القطیف هي الخنيزي. ابكيره» غرة» خصيب آرزیز, آرزین 
والاصناف البکر: ge‏ ای اھر کسی الاجي في النصف الاول من 
اب وتنضج الأبکیره حوالي منتصف آب. apt‏ الأصناف هي الخلاص»› 
يري الحتيشتي . . 

آما منطقة الاحساء... بها أصناف عتازة آشهرها. خلاص» ارزيزء 


خصیب أرزيز. ...). 


ويقول ص oVV)‏ - ۲۷۹): (الخلاص أو الخلاصة. . . فخلاص الحساء 
موطنه الأصلي واحة المفوف ببلاد الحساء على انه موجود في بقاع أخرى 
كالقطيف وفي وادي سمايل القريبة من مسقط. وقد أدخل للولايات المتحدة 
من الحساء وهو من الأصناف الممتازة. . 


البسر: أصفر مشمشي . عفصي الذاق بحلاوة: الرطب: كهرماني فاتح 
شمعي شفاف غير لاذع احلاوة jie‏ الطعم . التمر: کهرماني حمر بغبرة 
شمعية خفیفة . الشكل : بيضى . القاعدة مبتورة ومائلة . القمع : كبير بارز 
القمة BUI,‏ غاثرة ووضعه مائل. متوسط الحجم: (۲۰- (webs‏ × 
)14 - ۲۳مم). القشرة رفیعة. ملتصقة باللحم عادة. اللحم لین. مائع . 
شفاف عسل اللون قلیل الاألیاف أو عدهها. لذيذ الطعم . غير حاد الحلاوة. 
ينضج وسط الوسم. 


النواة: لون الصاح. هليلجية الشکل . النقبر: واضح وسط الظهر. الحز 
البطني منفرج عادة وأحياناً غير منتظم). 

ویقول ص ٦۳۹‏ - ۲۰۳۷): 

OF ۰-۳۰ النخلة في القطيف والاحساء  تتراوح بين‎ Ve معدل‎ df) 
کیلوغراما وان آعلی انتاج قد یصل الى ۳۰۰ کیلو. وان آغزر النخیل حملا هو‎ 
. رحیم‎ el : الصنف‎ 


۳۷۹ 


۳/۸۰ 


n 
ات اه خرب‎ 


منطقة الاحساء من اکبر کا BUS‏ بالتخل د یقرب تعداد النخل من BIE‏ ملایین نخلة . 
YA\‏ 


مج ما 


۳ 


YAY 


التسلسل 


حا +t‏ جد جم oO‏ قن < 


الاسم وا مرادف 


ابكيرة أو بكيرة 
ابو الحلاو 

ام ارحیم 

ام عدك 
بدراني 

برحی 


برف 


محل ملغ توفره 


جدول رقم ۷ - أصناف تور الاحساء والقطيف وصفات کل منها 


ا لحودة 


متوسط الحودة 


لون البسرة 
أصفر قابض 
أصفر 


أصفر حلو بقبوضة 
اصفر قابض 


مع أصناف 
ےا 


مم آصناف 


مع أصناف 


أشقر قابض 


va آجر‎ 


الشكل وا حجم قوام اللحم 


بيضوي مستطيل كبير 

بيضي متوسط قصیر يؤكل رطبا 
هليلجي متوسط 

التمور العراقية 


التمور العراقية 


التمور العراقية 


متأخر 


متأخر 


YAS 


جدول رقم 4۷ - أصناف ور الاحساء والقطیف وصفات کل منہا 


حل مبلغ توفره 


وجوده 


الاحساء نادر 


الاحساء قلیل 
القطیف قلیل 


القطیف متوفر 
القطیف نادر 
الاحساء قلیل 


القطيف قليل 


والقطيف 
القطيف قليل 


الجودة 


عادى 


لون البسرة 


الشكل والحجم 


قوام اللحم 


يؤكل رطبا 


یڑکل رطبا 


یو کل رطبا 


جاف 


یو کل رطبا 


میعاد النضج 


متأخر جدا 


۳۸۵ 


1 


رزیز أو ارزیز 


جدول رقم ۷ ۔ أصناف تور الاحساء والقطیف وصفات کل منہا 


الاسم والرادف حل مبلغ توفره 


وجوده 


القطيف قلیل 
القطیف قلیل 
القطیف قليل 
القطیف قلیل 
القطيف قلیل 
القطیف قليل 
الاحساء كثير تجاري 
البحرين 

القطيف كثير تجاري 
البحرين 


الاحساء قليل 
الاحساء نادر 


القطيف متوفر 


القطيف قليل 


الاحساء كثير بالاحساء 


والقطيف تجاري 


احودة 


لون البسرة 
آشقر 
أصفر 
شبيه بالغرة 
أقل جودة من الغرة ١‏ حجم الغرة 
عادي يطعم 
للحيوانات 
تمتاز سبق ذكره 
مع الأصناف العراقية 
سبق ذكره مع 
الأصناف العراقية 
معظمه يعمل سلوق 
شبيه بالصنف خدج 
عادي يطعم 
للحيوانات 
عادي يطعم أصفر قابض 
للحيوانات 
أصفر قابض 
متوسط أصفر بلفحة 


شقراء قابض 


ال اجج ee‏ 


هليلجي متوسط 


يۇ کل رطبا 
يۇ کل رطبا 


بيضوي متوسط 
الى متوسط 


ميعاد النضج 


متأخر 
متوسط 


۳۸۹ 


الاسم وا مرادف 


جدول رقم ۷۔ أصتاف ور الاحساء والقطیف وصفات کل منہا 


محل مبلغ توفره الجودة لون البسرة الشکل وا حجم قوام اللحم 
وجوده 

الاحساء قليل شبيه بالصنف: 

شبيبى ولكنه أصغر 

خا وال agate‏ 
الاحساء قليل شبيه بالغرة أصفر قابض 
القطيف قليل جذاب المنظر أصفر بيضوي مستطیل 
البحرين متوسط الى كبير 
القطيف قليل سبق ذكره مع 

الأصناف العراقية 
القطيف قليل أحمر 
القطیف قلیل آشقر قابض بيضي صغير 
الاحساء قلیل عادي بيضي متوسط يؤكل رطبا 
الاحساء کثبر متوسط أصفر تحضر قابض ‏ بيضوي مستطیل لین 

الى كبير 

eel‏ فين عادي أصفر بيضوي متوسط يؤكل رطبا 
الاحساء متوفر رطبه جيد أشقر قابض بيضوي متوسط 
الاحساء متوفر جيد شبيه أصفر قابض بيضوي مستطيل 
والقطيف بالخضراوي متوسط 
الاحساء متوفر يقارب اطلالی أصفر قابض بيضي صغير يؤكل رطبا 
والقطيف الى متوسط 


YAY 


Oe 


اه 
oY‏ 
or‏ 
إن 


محل ملغ توفره 


وجوده 


الجردة لون البسرة 

jest 
قابض‎ past آصفر‎ 

gal pel عادي‎ 
pel 

متوسط آهر 

جید أصفر قابض 

عادي آشقر قابض 

عادي یطعم للحیوانات 

عادي 

أجود من الطیار 
أصفر قابض 
البسر جذاب 


الشكل والحجم 


قوام اللحم 


يؤكل رطبا 


جدول رقم 47 أصناف تور الاحساء والقطيف وصفات كل منہا 


ميعاد النضج 


أبكر صنف 


YAA 


1 الاسم والرادف 


٦٢‏ الحم مشوي 
٣‏ لولو 
٤‏ ماجی 
10 مبشر 

٦‏ مجناز 

۷ می 

6 مرزبان 


جدول رقم ۷۔ أصناف ور الاحساء والقطیف وصفات کل منہا 


محل مبلغ توفره 


وجرده 
القطیف قلیل 
القطیف قلیل 


القطیف متوفر 


ا حودة 


متوسط 


جید کرطب 


متوسط 


لون البسرة 


الشکل وا حجم 


بيضوي صغير 


ر0 


ی کل رطبا 


يؤكل رطبا 


olay‏ النضج 


مبکر 


متأخر 


YAS 


جدول رقم ٤۷‏ - أصناف تور الاحساء والقطیف وصفات کل منہا 


عن OLS‏ الاستاذ عبد الحبار البکر - نخلة التمر اصناف تور الاحساء والقطیف . 


5 الاسم والرادف . محل ملغ توفره الجودة لون البسرة 
as 1‏ 
۱ نبت سیف أو الاحساء قلیل متاز أقل جودة أصفر قابض 
نبوت سیف من ا خلاص 
yy‏ نوق القطيف قليل متوسط شحيح أصفر 
انف وصيلٍ الاحساء متوفر متوسط yal‏ قابض 
۶ هلال الاحساء متوفر سبق ذكره مع 

والقطيف مع الأصناف العراقية 
۵ حليل الاحساء قليل متوسط أصفر قابض 
Be vA‏ الاحساء قليل أصفر قابض 


الشکل واحجم قوام اللحم 


مرزبان ×۱ 


إبكيره ×۱ 
مقاطع 4d gb‏ لبعض تور الاحساء والقطیف بدور البسر ملاحظة : آصغر من احجم الطبيعي . 
عن کتاب الأستاذ عبد ا ہار البکر - نخلة التمر - أصناف تور الاحساء والقطیف 


۳۹۰ 


خلاص أو خلاصة: 

نوعيته في البصرة أقل جودة منها فی الاحساء ویعتبر هذا الصنف آجود 
صنف في النطقتین تجود زراعته في الاحساء AST‏ مما تجود في القطیف وهمذا 
يزرع هناك بکثرة. . . وهو من الأصناف التجارية المتازة في العالم إذ يحتفظ 
بنکهته الطيبة عند خزنه spd‏ طويلة. . . ). 


وني ص ۰4٩‏ يقول: (تمور نجد والقصيم) 

تحتل النخلة القام الأول بين المحاصيل الزراعية المختلفة التي تنمو في 
منطقة نجد والقصيم... تتميز نخيل القصيم بارتفاع نخلتها إذ أن معدل 
انتاج النخلة الواحدة يتراوح بين 00 - ۰ کیلوغراما. . . وني المنطقة أصناف 
عديدة من التمور. .. وإليك وصفا لأهمها: ١۔‏ نبوت سيف: من أصناف 
نجد الممتازة ويعتبر أجود تمورها... البسر أصفر بلفحة برتقالية عفصى 
المذاق بيضوي منتظم منتفخ الوسط متوسط الحجم يكاد يكون كروياً. التمر 
ذهبي مسمر لذيذ الطعم والنكهة لین القوام ينضج وسط الوسم یڑکل رطبا 
7" 

۲- مسكاني: من آصناف نجد الشهورة الحيدة» البسر أصفر بلفحة 
خضرة قرب القمع عفصية الذاق. بيضوي منتفخ الوسط متوسط ال حجم 
ذو طعم جید...) وني ص ٦٥٦‏ يقول (۳- خضري ... البسر أحمر 
دموي . . . التمر opel‏ 6 - صفری یر ٠‏ - شقرة مبارك أو شقرة 
القصیم . . . ٦۔‏ مكتومي . ..) ثم يذكر أصنافا آخری. 

dy‏ ص 104 یقول: (۳ - أصناف تور ا حجاز توجد في ال حجاز آصناف 
عديدة من التمور ففى الدينة وحدها یوجد ما يزيد عن مئتی صنف. . كا 
توجد أصناف كثيرة في الأودية الأخرى كوادي ae‏ النخل ووادي الصفره 
ووادي تربة ووادي بيشه ووادي نجران المجاور لبلاد اليمن. 


۳۹۱ 


1 (= گا‎ ۱ =e 
۱۹۸۳ عن الحلة العريية ذو القعدة ١٤٠٣ھ آیلول سبتمبر‎ 
۳۹۲ 


مسکاني ×۱ 
ye‏ ۱ 
۳ شقرة القصیم \x‏ ۳ 
صفری ×۱ مکتومی ×۱ نبتة زامل 1X‏ 
Ly /‏ 
Labo‏ أو صَقعی ۱۳۱ ا ٠× She‏ مطواح ١×‏ 


الشکل ٩۷‏ - مقاطع طولية لبعض أصناف تور نجد بدور البسر ملاحظة : - أصغر من ا حجم 
الطبیعی . 


۲٤ 


۰ 


جدول رقم 4۸ - أصناف تور نجد والقصیم وصناها 


5 الاسم والمرادف عل مبلغ توفره احودة لون البسرة 
1 7 
۱ أبيض نجد قليل أصفر قابض 
۲ أحيمصية 
۴۳ اخصية \ قلیل 
۽ خلیّة نجد قلیل آشقر حلو 

(الریاض) 
٥‏ أم الأصابع 
٦‏ ام البیض صفرا 
ple ef ۷‏ بیضا القصیم 
۸ أم ple‏ صفرا القصیم 
۹ أمارحيم نفس الصنف 
الموجود بالحسا 

١‏ أمالخشب القصيم 
۱۱ أم النحاوة 
۲ أم کبار القصيم قليل 
۳ برحية نفس الصنف 
٤‏ برية نفس الصنف ( البرحي ) البصري 
٥‏ بیذنجان أحمر 
٦‏ تناجیب نفس الصنف 

الوجود با حساء 

۱۷ جامد 


۱ - نقلا عن المؤلف (246) مجلة لغة العرب ج ۹ ص ۵۸٥۷۔٦۸٦۷‏ ء محمد السيد أيوب (۳) . 


الشكل وا حجم 


بيضوي 


olay‏ النضج 


متأخر 


متوسط 
متوسط 


متوسط 


vas 


1 الاسم والرادف 


۸ جفیلی 
۹ جوزة جرا 
۲ جوزة صفرا 
۳۱ جيب غراب 
YY‏ حساوية 
۳۳ حلاو أحمر 
۳ حلاو أصفر 
٠‏ حلوة البسر 
۹٦‏ حلوة صفرا 
۷ حلوة عربية 
YA‏ حلوة عربية 
۹ حلوۃ الدينة 
۳ حلوة واسط 
۱ حمرة الذب 


جدول رقم ۸ ۔ أصناف تور نجد والقصيم وصفاتها 


محل مبلغ توفره الحودة لون البسرة الشکل وا حجم اقوام اللحم 
وجوده 3 
aes‏ متوفر al‏ قابض لین 
(الریاض) 
القصیم نفس الصنف 
des‏ متوفر جید al‏ دموي حلو هليلجي کبیر لین 
(الریاض) 
نجد قليل جيد أصفر قابض هليلجي كبير لين 
(الرياض) 
القصيم متوفر جيد أصفر قابض 


میعاد النضج 


متوسط 


متوسط 


متوسط 


۲۹۹۷ 


جدول رقم ۸ Shei.‏ تمور نجد والقصيم وصفاتها 


الاسم Sal tly‏ عل مبلغ توفره . الجودة لون البسرة الشکل وا حجم قوام اللحم میعاد النضج 
وجوده 
خشکار نجد قليل متوسط tel‏ قابض بيضوي مستطیل لين متوسط 
(الریاض) 
خصاب نجد متوفر سبق ذکره مع 
القصيم الأصناف العراقية 
خصي البغل 
خصية (بالتصغير) 
خضري نجد كثير جيد أحمر دموي قابض ‏ اسطواني كبير لين متوسط 
خنزير 
خوخه 
(الخرج) 
داهنية نجد قلیل آصفر قابض بيضوي مستطیل لين ple‏ 
متوسط 
دخيني نجد قليل لین 
ذاوی الریاض متوفر متوسط أحمر قابض بيضوي مستطیل لین متوسط 
كبير 
رزيزي نفس الصنف 
(ارزيز) الوجود 


في الحساء 


۳۹۸ 


الاسم والرادف 


رسینیة صفرا 
رشودیه 

روثان أبيض 
روثان أصفر 


زلفية حمرا 
ال 

ستويري 
سكري أحمر 
سكري أصفر 
سكرية الجمعة 
سكرية القرعا 
سكرية القدهى 
سكرية المذنب 
سكرية زعاف 
سلقة او سلجة 
شقرة القصيم أو 
شقرة مبارك 
صبابة 


حل مبلغ توفره 


وجوده 


جدول رقم 48 أصناف تور نجد والقصيم وصفاتها 


احودة 


F ¥ 


لون البسرة 


أصفر قابض 
أشقر حمر 


متوسط 


الشكل والحجم 


يشبه الخلاص 
اسطواني فصبر 


متوسط 


قوام اللحم 


میعاد التضج 


شبیه بالبرحي 


متوسط 
متوسط 


۲۹ 


الاسم والرادف 


جدوں رهم ۸ - اصناف مور نجد والقصيم وصفاتها 


محل مبلغ توفرہ 


وجوده 


الحودة 


لون البسرة 


أصفر فاتح قابض 


الشکل والحجم قوام اللحم 


هليلجي لين 
بيضوي مستطيل جاف 
هليلجي متوسط لين 
هليلجي متوسط لين 
لين 


میعاد النضج 


مبکر معرض 
J pi‏ 
متوسط 


متوسط 
متوسط 


متوسط 


محل مبلغ توفره 
وجوده 

الریاض كثير 

ا حرج قلیل 
تلك اج 

۰ كدر 
القصيم 


جدول رقم ۸ - أصناف تمور نجد والقصيم وصفاتها 


الجودة 


ممتاز 


لون البسرة الشكل والحجم قوام اللحم 
اصفر قابض بيضوي منتفخ متوسط لین 
أشقر حمر بيضوي متوسط لين 
قابض 

أصفر حلو بيضوي لین 
شبیه بمكتوم 

العراق وسبق ذکره 


slay‏ النضج 


متوسط معرض 
للذبول 


متوسط 


متوسط 


۸۹ 


1 الاسم والرادف 


نبتة ا خصان 
نبتة حوشان 
نبتة زامل 
نبتة شعا 
نبتة صریخ 
نبتة علب 
نبتة عبد 
نبتة قرين 
نبتة محمد 


حل مبلغ توفره 


وجوده 


الرياض قليل 


نجد ‏ كثير 
القصيم AS‏ 
نجد ‏ قليل 


جدول رقم ۸ - أصئاف تمور نجد والقصيم وصفاتها 


الحردة 


لون البسرة 


سبق ذکره مع 
أصناف الحساء 
al‏ قابض 


الشکل واخجم قوام اللحم 


جاف 


olay‏ النضج 


متوسط 


متوسط 


متوسط 


تشتهر القصیم بكثرة مياهها امحوفية العذبة التي تر وی الاف النخیل والأراضي الز راعية انهم یقولون 
ان القصيم تسبح على بحيرة میاه . 
rey‏ 


تچ ره 


1 
۱ ١ 
: 
1 
1 
۱ 
2 


چس تا سر کور کیت 


استخدام تخلفات النخيل ني بعض الصناعات البيئية التي أوشكت على الاندثار . وتغطية ثمار النخيل 
لحفظها من العواصف والاتربة ( الى الیسار ) . 


vy 


i | x a 
ہے‎ 


سورة أسفل العودة القدیم یعانق النخلة في احدی الرابیع الخاصة بالدفا ع بالنبال 
عن الجلة العربية - ذو القعدة ١٤٥٣ھ‏ - آیلول سبتمبر ۱۹۸۳م 


۳۰۵ 


wr «‏ 6 
النخل في السنانية قرب منطقة غیلان « بعودة سدیر » . 
الجلة العربیة - العدد ۷۰ - السنة السابعة ذو القعدة ١٤٥٥ھ‏ ۱۹۸۳م 

rer 


û. £‏ تال 
@ سدیر اس ا ا یں لي 
شهدت تطورا حضاریا شاملا و« الاونةالأخيرة ی ظل حركة ناه ا في المملكة . 

۳۷ 


ومن آشهر ور الحجاز ما يأتي: 

١‏ العنبرة: يعتبر هذا الصنف من أفضل أصناف الدينة إذ یباع ره 
بأغلى الاسعار. . . البسر أحمر عفصي الذاق: الشكل مستطيل خروطي كبير 
الحجم جدا (۵,۷ - ٤,٦سم)‏ (۲,۵سم - ۳ سم) التمر كستنائي حمر داكن 

۲ الشلبي يكثر في المدينة المنورة ويأتي بعد العنبرة من حيث الثمن وهو 
من التمور الممتازة. . .). 

و ص ٦٦‏ يقول : (٥۔‏ الحلوة: من التمور الممتازة التي ASS‏ زراعتها 
في الدينة والرغوبة كثيراً. . . البسر آهر ge‏ الذاق بيضوي مستطیل متوسط 
الحجم تؤكل الثمرة في جميع آدوار نموها أي انها مستساغة في دور البلح 
jelly‏ والرطب والتمر. وهذه صفة يندر أن تجدها في أصناف التمور. متأخرة 
النضج . غزيرة ا حمل. حجم الثمرة (5- ۵ , سم) -\,V)‏ ۲ سم) . 

٤‏ - العجوة: من التمور الکثيرة الانتشار في الدينة النورة والزروعة هناك 

منذ زمن بعيد. إذ ذكر فيها حديث للرسول BE‏ ويرغبها الحجاج . البسر آهر 
قابض بيضوي الشكل تقریباً. تؤكل LF‏ وتمرها لین القوام كستنائي اللون 
متوسط ا حودة کا آنها تنضج وسط الوسم حجم حجم التمرة: (۳سم × ۷سم). 

- سكرة ہ ينبع : : تک زراعة هذا الصنف في وادي 2 ينبع النخل. وتعتبر 
من ae‏ الحيدة : 

J!‏ أصفر حلو الذاق بيضوي متوسط الحجم. التمر ذهبي مسمر. 

اللحم لین القوام . قلیل الألياف ذو طعم جید یڑکل بسرا وتمرا (مبکر). 
- القفزي : یزرع هذا ا لصنف بکثرة في Sly‏ تربة ووادي بيشة. البسر 

أصفر حلو الذاق مشوب بذاق عفصي خفیف. بيضوي متوسط ا حجم والتمر 

أصفر مسمر لين القوام حید الطعم والنکهة . ینضج وسط الوسم . 


۳۰۸ 


۳۹ 


jel 


wow يہ‎ te ححا‎ 


٦ 


جدول رقم ۹ ۔ أصناف تمور الحجاز وصفاتها ”©“ 


الاسم al ty‏ محل ملغ توفره ٠‏ الجودة لون البسرة الشكل والحجم 


وجوده 
Rall asi‏ قلیل متوسط أصفر قابض بيضوي مستطیل 
yf‏ طمار احجاز قلیل 


آصابع العروس الدينة آصفر بيضوي مستطیل 


€ OF 


1 اد 

أصابيع الفولة الحجاز نادر 

أطايب خیبر الدینه قلیل أحمر دموي قابض بيضوي مستطیل 

wast‏ المدينة قلیل أصفر قابض بيضوي 

أم الجمار احجاز نادر 

of‏ الحمام المدينة قليل أصفر قابض بيضوي 

آم اخشب المدينة قليل al‏ قابض بيضوي منتفخ 
أم العسل المدينة قليل أصفر قابض بيضوي منتفخ 
أم الندى المدينة قليل أصفر قابض بيضوي 

ام بشناقى الحجاز نادر 

أم بنین المدينة قلیل أصفر قابض بيضوي 

أم جزران ال حجاز قلیل 


: CM) - ۱۹۵١ الولف‎ - ۱ 


قوام اللحم 


میعاد النضج 


۳۰ 


جدول رقم 44 - أصناف ور الحجاز وصفاتبا 


1 الاسم والمرادف حل مبلغ توفره الجودة لون البسرة الشکل وا حجم قوام اللحم slays‏ النضج 
وجوده 

۷ أم حميد المدينة قلیل آصفر قابض بيضوي يؤكل قرا متوسط 
۸ أم ضفروك ال حجاز نادر 
۹ أمغنما امحجاز ‏ “تادر 

۰ أم کبار all‏ قلیل أصفر قابض بيضوي متوسط 
۱ باذنجان ا حجاز قلیل 
۲ . براطم العبید المدينة قلیل أحمر قابض Gras‏ يؤكل ترا متوسط 
۳۳ بربر أحمر ا حجاز قلیل 
۶ بربر أسود احجاز قلیل 
٥‏ بردی الدينة قلیل آصفر قابض بيضوي مستطیل یڑکل تمرا متوسط 
٦‏ ساطة المدينة متوفر آصفر بيضوي مستطیل ی کل LES‏ متوسط 

ینبع وغرا 

۷ برص خيبري المدينة نادر أصفر قابض بيضوي مستطیل یو کل تمرا متأخر 
۸ برطجي المدينة ‏ متوفر أصفر بيضوي مستطیل غلیظ یڑکل رطبا 2 متأخر 
ob, ۹‏ الحجاز قليل 

۳ برق نبتة المدينة قلیل آصفر قابض بيضوي منتفخ IS‏ را متوسط 
۱ بكاية المدينة قليل أصفر بيضوي یڑکل رطبا ١‏ متوسط 

برف تربة ‏ كثير أصفر قابض یڑکل رطبا متوسط 
بيسة وغرا 

۲. برنى العیس 4S‏ متوفر أصفر قابض بيضوي مستطيل یڑکل را متوسط 


۳11 


جدول رقم 4٩‏ - أصناف تور الحجاز وصفاتها 


1 الاسم al tly‏ محل 2 ملغ توفره الحودة لون البسرة الشكل واحجم قوام اللحم ميعاد النضج 
وجرده 
۴۳ برن مدني المدينة متوفر متوسط آصفر قابض بيضوي مستطیل کبیر يؤكل مرا متوسط 
۴ بوصی الحجاز قليل 
Ye‏ بیض المدينة ‏ متوفر أصفر بيضوي مستطيل 230 يؤكل رطبا 2 متأخر 
أم صالح وقرا 
٩‏ بیض رخامي الحجاز قلیل 
۷ بیض ارقط المدينة متوفر آصفر بيضوي يؤكل رطبا متأخر 
اوروثان المدينة وتمرا 
غزير الحمل 
۸ بیض ساحلي المدينة متوفر أصفر بيضوي يؤكل رطبا متأخر 
وقرا 
۹ بیض مدني المدينة ‏ متوفر آصفر بيضوي صغير ی کل ey‏ متأخر 
1 وتمرا 
بيض مضياع ینیع كثير يؤكل ثمرا 
غزیر ال حمل 
4 جادكي الحجاز نادر 
١‏ جادي المدينة ‏ متوفر أحمر غامق قابض . بيضوي يؤكل ترا متأخر 
۲ جیل أو المدينة قلیل أحمر فاتح بيضوي یو كل Lb,‏ متأخر 
جبلیة وغرا 


۴۳ جذرم ال حجاز نادر 


۳1۲ 


ہے محل مبلغ توفره 


وجودہ 

جعدية وادي ws‏ 

6 جعفر بععل gly‏ ثير 
٥‏ جعفر سقوی وادي كثير 
٦‏ جعفری الدينة قلیل 
۷ جلیهم المدينة قلیل 
۵۸ جنتة الحجاز نادر 
٩4‏ جوزان أو المدينة قلیل 

جوزا 
٥‏ حبشی و المدينة قلیل 


جدول رقم ٦۹‏ ۔ أصناف تور ا حجاز وصفاتها 


الجودة 


لون البسرة 


أصفر قابض 
أصفر 


i‏ قابض 


آجر قابض 


الشكل والحجم قوام اللحم 


يؤكل ترا 


سر بسا 


بيضوي قصیر متوسط 


مبکر 


یڑکل رطبا 
وقرا 


میعاد النضج 


متأخر 
متوسط 


متوسط 


متأخر 


متأخر 


۳۱۳ 


جدول رقم £4 - أصناف تور ال حجاز وصفانها 


7 الاسم والرادف عل ملغ توفره2 ال جودة لون البسرة الشکل وا حخجم قوام اللحم معاد النضج 
1 5 
٩‏ حلوة شرقي المدينة قليل جيد آهر حلو بيضوي مستطیل کبیر یڑکل بسرا 2 متأخر 
ان ورطبا وغرا 
۷ حلوة شقدمي المدينة قليل جيد آهر حلو بيضوي مستطيل كبير یڑکل بسرا متأخر 
۱ ورطبا وقراً 
۸ حلوة علاوية المدينة قليل جيد أحمر حلو بيضوي مستطيل كبير يؤكل بسرا متأخر 
ورطبا وتمرا 
۹ حلوة أو المدينة ‏ کثیر متاز أحمر حلو بيضوي مستطيل كبير یڑکل بلحا متأخر 
حلوة مدني وبسرا ورطبا 
وقرا 
٠‏ حلية أم صالح المدينة متوفر متوسط al‏ حلو بيضوي یڑکل بسرا متأخر 
ورطبا وتمرا 
١‏ حلية مدني المدينة ‏ متوفر متوسط al‏ حلو بيضوي یڑکل بسرا مبکر 
أو أم جردان ورطبا وتمرا 
۲ جرا بان الحجاز نادر 
hele ۳‏ للدینة قليل أحمر قابض بيضوي یڑکل ترا متوسط 
۶ حری أو المدینة کثر jal‏ قابض بيضوي يؤكل ترا متوسط 
حریة تربة 


10 حنف الحجاز ادر 


1٤4 


الاسم والرادف 


جدول رقم 44 - أصناف تور ا حجاز وصفانها 


الجودة 


و 


أصفر قابض 


الشكل والحجم قوام ool‏ 


بيضوي مستطيل كبير 


بيضوي 
بيضوي 


بيضوي مستطیل 
بيضوي مستطیل 


ی کل رطباً 
وقرا 
SS‏ مرا 


یڑکل رطبا 
یؤکل رطا 
یڑکل گرا 
يؤكل را 


جاف 


يؤكل رطبا 
وغرا 


يۇ كل ردلبا 
وغرا 


pala 


متأحر 


۳۵ 


ay 
ay 


عل ale‏ توفره 
وجوده 
الحجاز قليل 
yall‏ كثير 
الحجاز قليل 
الحجاز نادر 
Rall‏ كثير 
الحجاز نادر 
الحجاز نادر 
المدينة ‏ كثير 
المدينة كثير 
المدينة قليل 
المدينة قليل 
الحجاز قليل 
٭المدینة ‏ كثير 


جدول رقم 4٩‏ - أصناف تور الحجاز وصفاتها 


متوسط 


لون البسرة 


أصفر قابض 


الشكل والحجم قوام اللحم 


بيضوي 


بيضوي كبير 


ميعاد النضج 


pl. 


متوسط 


متأخر 


my 


5 
۹۰٠ 
۹٦ 
۹۷ 


۹۸ 


۹۹ 


1 الاسم والرادف 


et 


محل هبلغ توفر 
وجوده 
المدينة قلیل 
الحجاز نادر 
المدينة قليل 
الحجاز نادر 
45 كثير 
Sly‏ كثير 
ينبع 
الحجاز قليل 
ا حجاز كثير 
Kall‏ كثير 
المدينة ‏ كثير 
المدينة ‏ كثير 
ینبع 
احجاز کثیر 
ا حجاز قلیل 
المدينة كثير 
المدينة ‏ كثير 


الحودة 


+2 


متوسط 


متوسط 


لون البسرة 


al‏ فاتح 
احمر فاتح 


الشكل والحجم 


بيضوي 


بيضوي 


بيضوي 
بيضوي 


بيضوي 


بيضوي مستطيل 


بيضوي 


جدول رقم 44 أصناف تور الحجاز وصفاتها 


قوام اللحم ميعاد النضج 


يؤكل رطبا Wty‏ متوسط 


Fy ib, يؤكل‎ 


یڑکل تمرا 


يۇ کل رطب 
يؤكل بسر 
ورطب 


یو کل بسر 
ورطب 


يۇ کل رطا 
وقرا 
ی کل رطا 
ور 


متوسط 


متوسط 
متوسط 


متوسط 


متوسط 


YAY 


1 
1 


1114 


الاسم والمرادف 


سمنة مسلم 
سواد 
سودانیة 
سويدة 


Bee a 


عل مبلغ توفره 


وجوده 


الدينة 


جدول رقم ٦۹‏ - أصناف تور ا حجاز وصفانها 


احودة 


متوسط 


متوسط 


متوسط 


لون البسرة 


الشکل واحجم قوام اللحم 


بيضوي 


بيضوي مستطیل 
بيضوي مستطیل کبیر 


بيضوي 


بيضوي 


بيضوي 


يؤكل Lb,‏ 
وغرا 


یڑکل ترا 
یڑکل رطبا 


یڑکل رطباً 
وتمرا 
يؤكل رطبا 


وتمرا 


يؤكل رطبا 


میعاد النضج 


متوسط 


متأخر 
متأخر 


متوسط 


متأخر 


متوسط 


۳۸ 


۱۳۰ 


امہ 


۱۳۳ 


۱۳۳ 
۱۳ 


۱۳۰ 


۱۳۹ 


۱۳۷ 


۱۳۸ 


محل مبلغ توفره 
وجوده 
المدينة کثر 
yall‏ قلیل 
الدينة ‏ قلیل 
ا حجاز نادر 
الس جار 
ینیع 
وادي كثير 
الصفرا 
المدينة ‏ كثير 
gly‏ کثر 
تربة 
ووادي 
ینیع كثير 


جدول رقم ۹ ۔ آصناف تور ا حجاز وصفاتها 


الحودة 


ممتاز 


سبق وصفه مع 


مع تمور نجد 


لون البسرة الشكل والحجم 
سبق وصفه مع 
أصناف العراق باسم 
(حویز) 
آجر قابض بيضوي مستطیل 
بيضوي مستطیل 


قوام اللحم ۱ میعاد النضج 


یڑکل رطبا 
وتمرا 
يؤكل رطبا 
وتمرا 

يؤكل ثرا 


غزیر احمل 


يؤكل رطبا 
وتمرا 


يؤكل قرا 


متأخر 


متأخر 


متوسط 


متوسط 


۳۹ 


1 الاسم والمرادف مح مبلغ توفره 
وحوده 
۹ صوفية المدينة قلیل 
Jase ٣‏ الحجاز قلیل 
۱ طبرجل el‏ کس 
۲ طيبة الحجاز نادر 
۳ ظفيرات الحجاز نادر 
۶ عتيم اللیل الدینة قلیل 
۵ عجوة الدينة قليل 
٦‏ عجرة الأغوان الدينة قليل 
۷ عجوة المدينة المدينة كثير 
۸ عجوة نبتة المدينة قليل 
۹ عدنان الحجاز قلیل 
۶ عذارى ا حججاز نادر 
۱ عذق الحجاز قليل 
۲ عرجا المدينة قلیل 
۳ عرق ال حجاز قلیل 
٤‏ عرقطة الدينة قلیل 


جدول رقم ٦۹‏ - أصناف تور ا حجاز وصفاتها 


ا حودة 


متوسط 


متوسط 
متوسط 


متوسط 


لون البسرة الشکل واحجم قوام اللحم 
غزیر الحمل 
أصفر قابض بيضوي مستطیل یڑکل رطبا 
كبير وتمرا 
جر قابض بيضوي مستطيل كبير يؤكل رطبا 
وتمرا 
al‏ قابض كروي یڑکل را 
al‏ قابض بيضوي مستطيل کبیر يؤكل ترا 
اهر قابض بيضوي مستطیل صغیر يؤكل ترا 
أحمر قابض بيضي كبير ی کل را 
أصفر قابض هليلجي LE JS‏ 


Les 


ميعاد النضج 


متأخر 


متوسط 
متوسط 
متوسط 
متوسط 
متوسط 


متوسط 


متوسط 


۳۳۰ 


جدول رقم ٦۹‏ - أصناف تور الحجاز وصفاتها 


5 الاسم والمرادف حل ملغ توفره 2 الجودة لون البسرة الشکل واحجم قوام اللحم میعاد النضح 
1 7 

jive ۵٥‏ الحجاز نادر 

٦‏ عطاوی الحجاز نادر بيضوي یڑکل رطباً ify‏ متوسط 
۷ عکوز all‏ قلیل أصفر قابض بيضوي مستطیل يؤكل رطبا متوسط 
۸ عنبرة المدينة ‏ كثير متاز al‏ قابض بيضوي مستطیل یڑکل ترا متوسط 

كبير جدا 

۹ عنتری ا ججاز نادر 

۰ عيسان ا حجاز نادر 

۱ عين البقر المدينة قلیل متوسط al‏ قابض بيضوي كبير یڑکل Lb‏ متوسط 

وقرا 

۲ غرابة المدينة قلیل أحمر قابض بيضوي یژکل نرا متوسط 
٣‏ غريبة المدينة قلیل al‏ قابض بيضوي یڑکل فرا متوسط 
۶ غويش ا حجاز تادر 

٥‏ فتوتة احجاز نادر 

٦‏ فحله نبتة المدينة قليل أحمر قابض بيضوي كبير یڑکل رطبا متوسط 

وتمرا 
۷ فحلية الحجاز قلیل شبیه 
بالعجوة 

۸ فرخ wan‏ اللدینة ‏ كثير أصفر قابض بيضوي كبير یڑکل رطبا متوسط 
۹ فرخ جاي ا حجاز قلیل 


۳۳۱ 


1 الاسم والرادف 


۰ فرخ سويدة 
۱۱ فرخ ینبع 
۲ قارجة 
۳ قائممقام 
۶ قدح 

٥‏ قصب سکر 


حل مبلغ توفره 


وجوده 


جدول رقم ۹ - أصناف تمور ا حجاز وصفاتها 


الحردة 


متوسط 


لون البسرة 


أصفر قابض 


أحمر قابض 


آجر قابض 
al‏ فاتح قابض 


yas li 


الشکل واحجم 


بيضوي کبیر 


بيضوي کبیر 


بيضوي 


بيضوي مستطیل 
بيضوي مستطیل 


بيضوي 


اج 


یڑکل رطبا 
يۇ کل رطبا 


یڑکل رطبا 


یڑکل LE‏ 
یڑکل رطبا 
وتمرا 


يؤكل تر 
جافا 


ميعاد النضج 


متوسط 


متأخر 
متأخر 


متأخر 


YY 


امہ 


۱۹۱ 
yay 


ob All كان‎ 


لبانة جرا 
SU‏ لاعة 
لبانة مدني 
لبانة مطوقة 
لبانة مكاوي 
لبانة مندیل 
سحق 


لسان الطير 
لون نبتة 
لونة نتة حم 
لونة مبارك 
لونة مدني 
لونة مساعد 
جوز 
جھولی 
مدة نبتة 


مرود 


حل ملغ توفر 

وجوده 
المدينة قليل 
all‏ كثير 
الحجاز قليل 
المدينة ‏ كثير 
yall‏ كثير 
المدينة قليل 
المدينة قليل 
وادي ‏ كثير 
الحجاز نادر 
الدینة ‏ كثير 
المدينة ‏ كثير 
ات قلیل 
المدينة قلیل 
all‏ قلیل 
احجاز نادر 
all‏ قلیل 
الدینة ‏ قلیل 
الحجاز نادر 


. اللون ( في المدينة ) = دقل‎ - ١ 


جدول رقم 4٩‏ - أصناف تور الحجاز وصفاتها 


الحودة لون البسرة 


آجر gall‏ 
آجر قابض 


al‏ قابض 
آصفر قابض 
آصفر قابض 
أحمر فاتح قابض 
آصفر قابض 


آصفر قابض 
gal al‏ 
أصفر قابض 
اصفر قابض 
أصفر قابض 


بيضوي مستطیل 
بيضوي مستطیل 


بيضوي 
بيضوي مستطیل 
بيضوي مستطیل 


بيضوي 
بيضوي رفیع 
بيضوي کبیر 


بيضوي كبير 
بيضوي كبير 


بيضوي 
بيضوي 


يؤل رطبا 
وغرا 
OS‏ را 


یوک رطباً وقراً 
یڑکل قرأ , 
یڑکل تمراً Ute‏ 
یڑکل رطباوقراً 
یڑکل تمر 


يۇ كل رطبا وقراً 
یڑکل رطباً وقراً 
يؤكل رطباوقراً 
یڑکل رطباً وتمرا 
يؤكل رطبا 


یڑکل رطباوقراً 
يؤكل رطباوتمرا 


الشکل وا حجم قوام اللحم ميعاد النضج 


متوسط 


متأخر 


YY 


1 


۱۹۳ 


ہیں ہس ای eter ig:‏ 


۳ 
۳ 
۲ 
۲۰ 
۲ 
۲ 


1 الاسم والرادف 


هبرة 
هجاري 


هرموزي 


مبلغ توفره 


وجودہ 


١۔‏ النبت ( فی المدينة ) = دقل . 


۶ BES 


hE 


جدول رقم 4٩‏ - أصناف تور الحجاز وصفانم 


الحودة لون البسرة 


جيد سبق وصفه مع 
تمور نجد والقصيم 


جيد سبق ذكره مع 
الأصناف العراقية 
سبق ذکره مع 
أصناف نجد * 
أصفر قابض 
al‏ قابض 


أصفر قابض 
أحمر قابض 
أصفر قابض 
آصفر قابض 
آصفر قابض 


الشکل وا حجم 


بيضوي 


بيضوي 
بيضوي 
بيضوي 


بيضوي 
بيضوي کبیر 
بيضوي کبیر 
بيضوي 
بيضوي كبير 


ی کل رطبأوقراً 


یو کل رطباوقرا 


یژکل رطبا 
يؤكل رطبا 


یڑکل ترا 


یژکل LE‏ 
يؤكل LE‏ 
یو کل رطبا 
یڑکل رطبا وقراً 
ی کل رطبا 


متأخر 


حرط 


متأخر 
متأخر 
متوسط 


متوسط 
متوسط 
متوسط 
متوسط 
متوسط 


وذکر الاستاذ عبد البار البکر في كتابه (نخلة التس) العدید من أصناف 
التمور العراقية ص ۵451 WWE‏ 

(أصناف التمور العراقية : 

في العراق أصناف كثيرة من التمور تبلغ ا ثات. .. pal‏ أصناف التمور 
العراقیة التجارية ما يأتي: 

۱- تمور البصرة التجارية: الحلاوى» اقضراوي. السأير» الزهدي. 
الديري» cml‏ الجبجاب. 

۲- ور المنطقة الوسطى التجارية: الزهدي. الخستاوي. الخضراوي. 
الأشرس. المكتوم. وصف للأصناف التجارية وبعض الأصناف الحيدة : 
الحلاوى: 

من الأصناف التجارية العالية المشهورة. Ghy‏ من مقدمة الأصناف 
التجارية التي يصدرها العراق الى أسواق أمريكا وأوروبا. 

التمر في دور البسر (الخلال) ذو لون أصفر شاحب وطعمه عفصي قابض 
مشوب بحلاوة ظاهرة يقطف بعضه في هذا الدور ويؤكل. أما الرطب فلونه 
کهرماني فاتح والتمر الناضج ذهبي داکن. . 

ا خضراوي : 

صنف تجاري عالي... سمي الضراوي OY‏ بسره ورطبه مشوب 
بخضرة .... التمر في دور البسر أصفر مشوب بخضرة خفيفة عفصي 
الذاق. الرطب عنبري مشوب بخضرة. آما التمر فأحمر داكن مشوب بغبرة 

استعمران أو سایر : 

صنف تجاري مشهور... Gly‏ بالدرجة الثانية بعد صنفي الحلاوى 
والخضراوي . . . 

الثمرة في دور البسر: صفراء بلفحة حمراء خفيفة قرب القمع عفصية 


۳۲٤ 


« الفلاح یتسلق النخلة لاقتطا 


eee 
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المذاق. التمر آهر مسمر أو كستنائي مشوب بغبرة شمعية. 
الزهدي : 
WIE Ge‏ مشهور Gb‏ في الرتبة الرابعة من حيث اتساع زراعته في 


البسر: أصفر عفصي . التمر نصف جاف القسم اللین منه أحمر مسمر 


الديري: ۰ ... ویسمی ایضا: معایشی. طیب الاسم. یڑکل في دور 
التمر فقط وهو من الأصناف النصف جافة . 

البسر أحمر بلفحة آرجوانية وغالباً بخد أصفر عفصي الذاق. التمر 
وقد ذکر الاستاذ عبد الحبار البکر في aks‏ العدید من الأصناف الأخری. 

Obs Ll‏ - شجرة العذراء فیقول في ص ۵۵: (... أما تمور العراق في 
عهدنا ا حاضر فتربو آنواعها على 4۵۵ نوعا). 


۷ 


۵2 
7 
3 
4 
3 


۳۲ 


٤ھ‏ أغسطس ۱۹۸۱ 


۹ 
0 


© يعتبر النخيل من أكبر ثروات العراق حيث يوجد با ملایین في أرض الفراتین . ويحيط بالعاصمة 
بغداد وان كانت ASUS‏ تتركز في البصرة وشط العرب والنطقة الوسطی ۰ 
۳۲۸ 


) متكاتر Fe‏ اللنخضيّل 
Ss SL fla) ۴‏ کنل 
ب اللکاڈ/بالفستائل 
ع التحاتر الخضتری 
؟) اض وافات اللخ سل 


۳۳۹ 


۱( سشکاثرشتجرة لتيل 


تتکاثر النخيل بطرق مختلفة» ومن تلك ٠‏ الطرق ا تتکاثر بہا شجرة 
fowl‏ اما:- 

۱- طریقة النوی 

۲- طريقة الفسائل 

۳- طريقة التکاثر اخضري 


۱- التکاثر بالنوی الہ و 

إن طريقة تکاثر شجرة النخیل بزرع البذور أو النوی. طريقة غير 
مستحسنة» وغير شائعة وذلك OY‏ آشجار النخیل الناتجة عن إنبات البذرة 
تکون غير جيدة وتحتاج الى وقت طویل للإثمار وتتراوح تلك الدة ما بين 
VO ۷۲‏ سنة. 


ولکن الطريقة الفضلة لتکاثر آشجار النخیل هي طريقة 
بالفسائل . 


۲- التکاثر بالفسائل 
إن طريقة التکاثر بالفسائل هي الطريقة ASU‏ شیوعاً والحببة للمزارعین 


۳۳۱ 


من کتاب فسلجة وتشریح ومورفولوجي نخلة التمر 


و ۲ ہا ۴ 


والدکتور الأمير عباس جعفر 


شکل( ۱6 ) رسم توضيحي یبین السلعة* وهي بمثابة الحبل السري والمنطقة التي يتم فيها فصل الفسيلة 
عن النخلة الام . 


لأنہا تنتج شجراً جيداً يثمر في وقت pail‏ من طريقة التکاثر بالنوى. لذلك 
يتبعها الزارعون GY‏ الطريقة الثل في وقتنا ا حاضر. 

الفسيلة أو ما تسمى الودي أو الفراخ تنمو وتتكون قرب قاعدة جذع 
foul‏ وحوله. وهي عبارة عن خلفة تكونها شجرة النخیل الصغير في العمر 
سواء كانت النخلة ذکرا أم أنثى. وتنمو من البراعم التي حول قاعدة جذع 
الأم والقريبة من سطح الأرض. 

والنخلة تنتج تلك الفسائل أو الفراخ عندما يكون سنہا عادة ما بين 5- 
۲ سنة وربما تصل في بعض الأحيان الى عمر أكثر من ذلك. 


TY 


عن کتاب فسلجة وتشریح ومورفولوجي نخلة التمر 


od 


شکل رقم ( ٠١‏ ) طريقة زراعة الفسائل في التربة . 


كيفية تکوین الفسائل 


عادة یظهر من ابط سعفة النخل براعم ورقية في بداية عمر الشجرة عند 
قاعدة النخلة فتضرب Lyle‏ في التربة فیتکون بهذه الطريقة الفسائل التي تنمو 
ثم تؤخذ dle‏ تامة بعد فصلها عن الأم وتزرع في آماکن جديدة فتنمو 
وتصبح شجرة. 

وعادة بعد أن یصبح عمر شجرة النخل من مانية الى عشر سنین تتوقف 
الشجرة عن تلك الفسائل وتعطي براعم زهرية فقط لتکوین الثمار . 


۳۳۳ 


۳ - طريقة التکاثر اخضري: لقد آثبتت التجارب ان زراعة سعف من 
شجرة النخیل البالغة في وسط غذائی معين وتحت ظروف مناسبة کن ان 
EE‏ گل سی ات دوزي داقن EEE EE‏ مزع ات ig‏ 
صفات معینة وحج| مناسبا تنقل الى وسط غذائي مناسب فتنتج بعضها ما 
یسمی كنباً ثم تزرع تلك الکنب في وسط غذائي مناسب فتنمو وبعد بلوغها 
صفات معينة تنقل ال التربة فتنمو وتصبح فيا بعد شجرة نخیل . 

وجاء في de‏ قافلة الزیت الصادرة في صفر/۱۰۳ه الوافق 
نوفمبر/دیسمبر ۱۹۸۲م ص ۱۰: (ألقى الدکتور عوض محمد أحمد عثمان من 
هيئة البحوث الزراعية بحثا عن إكثار النخيل عن طریق الترقید اهوائي فقال: 
(وضح من هذه التجربة أن العامل الرئيسي الذي يؤثر على نجاح الفسيلة هو 
المحافظة على جذورها مغطاة داخل التربة التي استعملت للترقيد). اما 
الدكتور نور الدين دريرة من كلية العلوم والتقنية بصفاقس في تونس فقد 
تحدث عن التكاثر الخضري في نخيل التمر بزراعة السعف النقول من 
النباتات البالغة فقال: (إن زراعة أنسجة السعف في وسط غذائي معين وتحت 
ظروف فيزيائية خاصة KE‏ من ظهور مجموعة كبيرة من الحبيبات الكروية 
داخل أنسجة السعف . وعندما تبلغ هذه الحبيبات حج| معينا تنقل الى وسط 
غذائي جدید ما يكن البعض منها من إنتاج كنب 081105. وبعد ذلك تعاد 
زراعة أنسجة الکنب في وسط غذائي آخر یسمح بظهور آفرع خضرية وجذور 
مشابهة old LE‏ النخيل الفتلية. وقد آمکن نقل هذه النباتات بنجاح الى 
التربة) . هس قد = oq Me,‏ 3 ۳ سے 


(f‏ كاك انكل 


هنالك العديد من الأمراض والآفات والحشرات التي تؤثر على أشجار 
النخيل وثمره فمن تلك مرض البيوض وتبقع الأوراق 1 السوداء 
وانحناء الرأس والتعفن والبق الدقيقي وثاقبة النخل وبعض أنواع الديدان 
والذباب والزنابير والخنافس وحشرة النخيل القشرية والحراد الصحراوي 
وحشرة الاباس والنمل الأبيض 


وهنالك العديد من الحشرات والأمراض التى تصيب أثمار أشجار النخيل 
والشجرة نفسها 

ولن يجب الاطلاع على تلك الآفات والأمراض وكيفية معالحتها يستحسن 
أن يراجع الكتب الختصة لتلك البحوث. 

وجاء في de‏ قافلة الزیت الصادرة في صفر/۱4۰۳ه الوافق 
نوفمبر/ دب يسمبر FAY‏ ص ۱۰: 

(ومن المواضيع التي استأثرت باهتمام ote‏ كبير من العلماء والباحثين في 
الندوة موضوع مكافحة آفات النخيل الذي ركز فيه الدكتور عبد المنعم تلحوق 
من المركز الاقليمى لأبحاث الزراعة والمياه بالرياض على الآفات المنتشرة في 


۳۳۵ 


واحات الملكة وأسباب تفشیها. .. كا طرح على بساط البحث موضوعا 
حول إمكانية ابادة ا حشرات التي تصيب تور المملكة العربية السعودية 
باستخدام آشعة جاما. وقد cle‏ في البحث أن التمور السليمة والصابة - 
صنفي الصفاوي (آهم أصناف الدينة النورة) والسكرية pal)‏ آصناف المنطقة 
الوسطی) - بحشرات خنفساء ا حبوب ذات الصدر النشاري. دودة البلح 
الكبرى» أو سوسة التمر دودة البلح الصغری. قد عرضت le db‏ صفر؛ 
56 کیلوراد من آشعة جاما الصادرة من الکوبالت - ٩۰‏ بترکیز 
6< ۰۰ سنتجرید / ساعة ثم خزنت الثمار تحت ظروف الغرفة العادية 
“WO - ۲۰(‏ سنتجرید. ۸6 7۹۰ رطوبة نسبیة) في آکیاس قماش لنع إعادة 
(صابتها با حشرات. وقد وجد أن ا حرعة Yo‏ کیلوراد نم US‏ تکشف 
البیض. الیرقات. العذاری الى الطور الذي يليه الى جانب آنها قاتلة للطور 
الكامل للحشرة بالثمار. dy‏ تحدث هذه الجرعة أي تغيير معنوي بالقيمة 
الغذائية للثمار العاملة بالأشعة مقاسة بالتقدیر الکمي والنوعي للکربوهیدرات 
والبروتین والأحماض الأمينية عقب التعریض للاشعة مباشرة وذلك على فترات 
٣و٦‏ وه و۱۲ شهرا من تخزين الثمار العاملة تحت الظروف السابقة). 


سل الجا 


Lede تغ2‎ 


> 7 


lg )١‏ النختلت واجزائهسا 
۲) الكناعات التائ على ABI‏ 


Lgl. وم‎ 


۳۳۷ 


1( لاجد التختلن واجزاهتا 
١ 3 ۲‏ ۳ 7 .. ۲:3 


«۹ "0. 1 


2ھ 2 7 

foul!‏ فوائد cde‏ فکل جزء فیها له فائدة cade‏ ثمارها. ولیفها؛ 
وساقھاء وسعفها. وجریدها. وخوصها. ناهيك عن الواد العديدة الأخرى 
التي تستخرج من أثمار وأجزاء النخلة بالصناعات الختلفة. 
فوائد السعف 

يستفاد من سعف النخیل الکٹیں فتستعمل في بعض الأحيان كوقودء 
ومکانس IY‏ الاوساخ عن السقوف وا جدران. 

Lar!‏ تستعمل السعف کسیاج حول الزارع وا حقول؛ dy‏ عمل جدران 
وسقوف بعض الأبنية من أكشاك وأکواخ. 

ویقول الاستاذ عبد الحبار البکر في abs‏ (نخلة التس) ص ۷۹۳: (... 
آما في الولایات التحدة الأمريكية فیستفاد من السعف القطوع بعد فرمه 
وهرسه کسماد لبساتین النخیل). 

Lf‏ الخوص فیستفاد منه في صناعة ا حصر والزنابیل (القاطف) والقفاف 
والسلال والأطباق والراوح» وبعض القبعات وكذلك یستعمل الخوص بطانة 
لاسقف بعض الغرف» dy‏ صنع‌بعض الأثاث کحشو بعض القاعد والوبیلیات 


۳۳۹ 


وغير ذلك من فرش وساند. .. الخ. 

والسعفة الخضراء تستعمل في مناسبات عدیدة فقد روی البخاري 
ج۲/ص ۱۱۹ (مطابع الشعب): (وأوصى بريدة الأسلمي أن يجعل على قبره 
جریدتان) . 


ای لن ‘tf epee!‏ الہ 
وریت ٭چور کی ی 


۱ يكل أنه قال للأنصار: (خضروا صاحبكم فیا 
أقل الخضرین یوم القيامة. وقالوا وما التخضیر؟ قال 1G‏ جريدة خضراء 
توضع من أصل الیدین الى أصل الترقوة ) . 

ومن قدیم الزمان حتی عصرنا هذا تعتبر سعفة النخل ال خضراء رمزاً 
للزينة» فتستعمل في الأفراح والأعیادء وأقواس النصرء والزخرفة» وما زالت 
حتی يومنا هذا تستعمل السعف لعمل أقواس الزينة في كثير من ا ناسبات . 

وجاء في کتاب النخیل تأليف عبد اللطیف واکد ص ٠٥٥‏ : (لقد كانت 
النخلة لدی القدماء وما زالت am‏ عصرنا امحاضر موردا للزخرفة. ۰ . وکائوا 
یستعملون السعف في آعیادهم الدينية كا یفعل السیحیون OV‏ إذ یتخذون 
السعف شعارا لعید Joly‏ ال خوص) كا یشکلون منه زخارف كثيرة» يحملونها 
في أیدیہم او يضعونها في منازهم أو یتبادلونها کھدایاء كما أن أقواس النصر في 
مناطق النخيل كانت وما زالت ge‏ الآن تصنع من السعف الأآحضرء وخشب 
العرجون خير مولد للشرر إذ ما أجرى احتكاكه بشدة بقطعة من خشب 
الجريد الجاف. فلا تلبث قطعة الحريد أن تشتعل وهذه الطريقة متبعة في 
واحة سيوه حتى OV‏ حينا لا يجدون الكبريت). 
فوائد الحريدة والعذوق 

أما الجريدة التى هی الجزء من السعفة بعد أن یزال عنها الخوص. فان لما 
استعمالات نان عديدة. 

یصنع من ال جرید الزنابیل والکاتل والأقفاص التي تستعمل لأغراض 

۳۰ 


كذلك تستخدم ا حريدة 3 عمل القاعد والأبواب وسقوف البيوت 
والأسرة والطاولات والكراسي» وعمل صفائح مہا تغل ode ele‏ 

Lal‏ بعد أن تجف الحريدة يكن استعماضا کوقود. 

Li‏ عذوق النخلة فتستعمل کقود أو لصنع الکانس. 
فوائد اللیف 

إن ليف النخلة یستعلم لأغراض شتی. فیدخل في صنع الأأسرة واطبال» 
وفي حشو بعض الأثاث من وسائد» ومقاعد» وعمل بسط . 

والليف في بعض الأوقات ينظم على شكل أداة مناسبة لتستعمل 

ولقد جاء ف كتاب (السيرة النبویة) لابن هشام ج۲ /ص NET‏ (کانت 
بيوته عليه السلام تسعة. . . وكان سريره خشبات مشدودة بالليف بيعت زمن 
بنی أمية فاشتراها رجل بأربعة آلاف درهم). 
فوائد الجذاع 

آما ساق النخلة (الجذع) فطویل ذا ومتین وسميك وقوي لذلك 
یستعمل کدعامة أو آعمدة لدعم سقوف بعض الاأبنية والاکواخ وکذلك 
لتسقیف بعض الأبنية إذ تستعمل کعوارض. 
جاء في کتاب صفوة الصفوة ج۱/ص ۹۸: (کان السجد مسقوفا على جذوع 
من نخل فکان النبي إذا خطب یقوم الى جذع منها. ..). 


وحاء 2 کتاب السيوة پک لکیہ هشام ol We‏ 


النبوية لابن ن 
عليه السلام تسعة بعضها من جريد مطين بالطين وسقفها جريد وبعضها من 
حجارة مرصوصة بعضها فوق بعض مسقفة بالجريد أيضاً. ولا توفيت أزواجه 
عليه السلام خلطت البيوت والحجر بالسجد. وذلك في زمن عبداللك. فلا 
ورد fal ase Wi ats‏ المدينة بالبكاء كيوم وفاته عليه السلام...). 


۴ عکانت تة 
wrx / 5‏ 


۳4١ 


Lal‏ تستعمل جذوع النخل في عمل الأبواب للمزارع بعد أن تقسّم 
الجذوع طولیا فیصنع منها صفائح متينة یصنع منها تلك الأبواب. 

وی بعض الأحيان یفرغ جذع النخلة من الداخل فیصبح مثل الأسطوانة 
مجوفاء فيستعمل بديل الأنابيب للمياه أو میازیب لسطوح الأبنية . 

Phe‏ ای مت A‏ 2 اه اب ھن ]ھی مھ کے تارج ا RE‏ ند راقم 

راتا تخت Cag‏ ا ان با سه تنه مس ا( سےحہ امہ جو بو + او ا 
بعض الأواني ا حمیلة الخشبية وغير ذلك من الأدوات. 


فوائد آثمار النخیل 

علاوة على أن النخلة ذات خير عمیم٤_‏ وظل ظليل ولا ہے es‏ بر 
d‏ ہے وه سرتا بی CaO‏ او ام لا گرا متا کال 07 

. یستعمل في بعض الأحيان كفاكهة لذيذة Gy‏ آوقات آخری کغذاء 

نفيس جيد مفيد. وتارة أخرى يستعمل كدواء في بعض الأحيان فصوا 
اثناء المخاض كما قال سبحانه وتعالى عن الرطب في قرانه المجيد ووصفه 
للسيدة العذراء أم المسيح علیها السلام اثناء مخاضها وولادتها المسيح عيسى 
عليه السلام. 

ولقد وافق ما قاله الله سبحانه وتعالى معطيات علم المداواة في الطب 
الحديث في عصرنا هذا لوجود مادة في الرطب تشبه هورمون الأوكسيتوسين 
الذي يساعد على الولادة ويسهل أمورها. 

وعلاوة على ذلك فهنالك العديد من الأدوية تستخرج من التمور 
بالصناعات المختلفة . 

أيضاً إن ثمر النخلة يوجد [Slo‏ عندما يطلبه الإنسان عل مدار طول 
السنةء ويؤكل اف العدردة شزاه كان یا اي وال af‏ ایا کالتمر 


الحاف أو البلح آو البشر في بعض الاصناف. او فا Nels‏ ساسا با 
Ob‏ کالرطب. 


€ 


بالاضافة الى ما ذکر. یصنع من أثمار النخیل SYS‏ متلفة عديدة 
وشهية وکذلك شراب لذيذ الطعم مثل شراب العرقی والدبس والسکر 
السائل وبعض ا حلویات کالکعك ومری البلح . . . الخ . 

والرسول BE‏ أكل التمر بالزبد وأکله مفرداً وكذلك بالخبز وأکل call‏ 
بالرطب . 

وقر المدينة النورة من أجود التمور وأجود آصنافه ما هو مزروع 3 
LS‏ وعادة تعطي النخلة من الثمر حسب خدمتها والعناية بها ونوعها. 
فتعطي من ٥‏ كغم الى مائة کیلوغرام. 

بالاضافة الى ما ذکر فان التمور بعد تصنیعها یستخرج منها مواد عديدة 
مق 

علاوة على ما ذکر من فوائد النخلة فان شجرة النخیل ذات منظر بدیع 
جميل خلاب . یسر النفوس . وثمرها منضد بنظام منسق فتان وها ظل ظلیل . 
لذلك تستعمل شجرة النخیل للزينة بزرعها على جانبي الشارع Bs‏ الحدائق 
العامة والخاصة. 

وإذا زرع النخيل في المزارع فإنها تسمح للمزارع أن يزرع نباتاً آخر فيا 
بينها وذلك of‏ شجرة النخيل لا تتخذ مساحات كبيرة من الأرض فجذعها 
طویل le‏ وآوراقها وئمارها بعیدات كيرا عن الأرض. وبزرع نباتات في 
بين النخیل يزيد من استغلال وانتاج الأرض . وهذا ما بينه لنا القران الکریم 
قبل آلف eh,‏ سنة وبذلك سبق القران الکریم التکنولوجیا الحديثة 
باستغلال الأراضی وزراعتها الى أکبر حد مکن فقال اللہ سبحانه وتعالى وهو 
اصدق القائلین: «واضرب هم ھا رجلین جعلنا لاحدهما جنتین من اعناب 
وحففناهما بنخل وجعلنا ly‏ زرعاً» (الکهف : ۲ 


Tey 


ہے 


؟) اضاقت الشاغة على WV‏ 
و 1۰ = gl‏ 


Whe‏ العدید من الصناعات القائمة على أثمار النخلة وأجزائها. وبذلك 
یستخرج منها مواد عديدة مفيدة في OVE‏ متنوعة. 

۱- صناغة عسل الغمر: آو ما میتی عفر الف إن عسل التمر هذا 
عبارة عن 0 سكري يستخرج بعصر التمر بطرق ME‏ ولون العصير 
Gal sole‏ أو سرت أو مائلا للصفرة . وإذا أزيلت منه الشوائب يصبح 
ابیض اللون کا واذا ترك وتخمر فیصیح سكا رازم شریه. 

isle - ۲‏ يد سو یت = السائل الاملاح العدنية 
فقط . 

۳- إنتاج ا جلوکوز والفرکتوز من التمور: 

التمور غنية بالسکریات وخصوصاً ا جولکوز والفرکتوز وبواسطة عدة 
طرق فيزيائية وكيماوية یستخرج من السائل السكري الصنوع من التمور 
السكريات مثل الجلوكوز والفرکتوز. 


۳: 


وأبسط طريقة تستخدم لهذا الغرض هي طريقة البلورة برفع درجة حرارة 
السائل السكري الصنوع من التمر الى درجة حرارة ۸۰م حتى یصبح ترکیز 
الحلول حوالي ۷۰ ثم يبرد تدريجياً فينفصل ا جلوکوز عن الفرکتوز بشکل 
بلورات غير منتظمة الشکل ویکن استخلاصها وجفیفها. 

والبعض یستعمل الطريقة الكيميائية التالية وذلك باستعمال آوکسید 
الکالسیوم الذي يتحد مکوناً کالسینات الجلوكوز وکالسینات الفرکتوز وبالتبرید 
تتبلور کالسینات الجلوكوز وتنفصل عن کالیسنات الفرکتوز التي تبقی ذائبة في 
الحلول» ثم نتخلص من الكالسينات بإفراز غاز ثاني أوكسيد الكربون 
محلول 4 be‏ فتترسب آملاح کاربونات الکالسیوم ویبقی الحلول حاويا 
الجلوكوز أو الفرکتوز. 

والجلوكوز يسمى سكر العنب او الدكستروز والفركتوز يسمى سكر 
الفواكه او الليفيولوز. 

٤‏ - صناعة الكحول من التمر وذلك بتخمر السكريات الموجودة في عصير 
التمر بواسطة خاثر تعتمد في تکاثرها وبناء خلاياها وتوليد الطاقة اللازمة 
لحياتها على السكريات وخصوصاً الجلوكوز والفركتوز التي تتحلل مكونة طاقة 
وثاني أوكسيد الکربون وكحول. 

- صناعة ile‏ الحيوانات من بعض أصناف التمور الرديئة وكذلك من 
النوی الکسر والذي a‏ علفاً. 

5 - صناعة ال : ينتج ال خل أو حامض الخليك من تأکسد الکحول التي 
انتجت من تمر کت وبعد معالحة الکحول الناجة بوسائل خاصة 
یتکون الخل. 

ومن الطرق الستعملة لهذا الغرض: هی Ob‏ تتخمر السکریات الوجودة 
بالتمور فتتکون الکحول بواسطة تأكسد الکحول بمادة تسمی أم الخل أو سواد 


Yer 


البلاتین اللذين لما القدرة على أخذ الأوکسجین من الحیط الخارجي وإعطائه 
ثائية ای الکحول فیتکون انف 
۷- صناعة الحرير الصناعي من التمور: تعتبر التمور مادة أولية 3 
صناعة “a‏ الصنا و ی 7 ae Rayon Acetate‏ الغرض يستعمل 
۸- صناعة الزیوت: یستخرج الزیت من نوی التمور بواسطة طرق 
خاصة اذ آن نوی التمر تحتوي على حوالي ۸ من الزیت الصالح 0 
البشري أو لصناعة الصابون. 


٩‏ - صناعة بعض الشروبات المشتقة من التمور بعد تصنيعها مثل شراب 
العرقي وهو شراب حلو كالعسل وكذلك عسل البلح والدبس... الخ. 

۰ صناعة مشروبات مأخوذة من حمارة aed‏ النخل مثل شراب 
اللجبی الذي هو عبارة عن عصارة لبنية حلوة ة الطعم تشر ب طازجة وتستخرج 
من منطقة القمة النامیة للنخلة وبعد الانتھاء مر 0+99 تلك العصارة 
اللذيذة الطعم لدة أيام تموت النخلة. 

۱- صناعة العدید من العجنات وا حلویات من التمور: یدخل التمر في 
صناعة العدید من العجنات وا حلویات والكعك وذلك ables‏ ببعض الواد 
کالدهن أو الطحین أو النشا والسکر. 

وهناك العدید من ا اکولات تستحضر من التمور بعد تصنیعها مثل 
ا خبیص والدقوقة وحلاوة التمر والسویق الذي هو عبارة عن دهن ودقیق 
حنطة وتر منزوع النوی. 

التمور إذا كانت جافة في بعض الأحيان بترطیبها بالاء أو ا حلیب 
قبل تناوفا. وبعض التمور ينزع النوی منها وتحشی اما باللوز أو ال حوز أو 
الفستق. وتصنع من التمور العجوة وذلك من بعض آصنافها کالسماني 


۳:۷ 


والحياني والأمھات . و الخ . وذلك باستخلاص القمع والنواة من الرطب 
الذي هو في بداية التمر ثم يوضع في الشمس لدة مناسبة» وبعد ان يجف هذا 
الرطب اللین يعجن بالأيدي في وعاء خاص وبعد ان تتجانس وتتماسك 
وتتعجن تعرض للشمس ثم توضع في أوعية مناسبة كالجرار او الزنابيل او 
علب خاصة. . . والبعض يضيف الى العجوة بعض الواد كاليانسون أو 
السمسم أو البندق أو الجوز أو اللوز. . . الخ. وأحيانا تزال قشرة الثمرة وفي 
بعض ا الات تبقى ثمرة التمر بدون تقشير. 

علاوة على ما ذكر يصنع من ثمرة النخلة الناضجة ما يسمى برب البلح 
البسر المطبوخ وهو عبارة عن طبخ الثمرة في مرحلة الخلال أو البسر بالاء 
بطرق خاصة. 
مثلا... الخ. 

۲ - صناعة الدبس : الدبس عبارة عن سائل سكري كثيف يستخرج 
من التمر بعصره بطرق خاصة ويحتوي على مواد سكرية وأملاح معدنية. 
وعندما تستخلص الأملاح العدنية من الدبس یبقی السکر السائل الذي هو 
عبارة عن سکر مذاب بالاء كما أسلفنا سابقا. 

وهذا السکر السائل یستعمل في صناعات عديدة عند عمل الحلويات 

والطريقة البدائية لتحضير الدبس هي أن يوضع الرطب الکامل النضج 
في آکیاس نظيفة ویوضع فوق هذه الأكياس ثقل مناسب فینضح البلح عصیرا 
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بطرق خاصة بعض الواد الكيماوية مثل حامض الستريك. والتارتريك وبعض 
امرمونات والبنسلین والژورومایسین والعدید من الضادات الحيوية. 

6 - صناعة الخشب الضغوط : یصنع الخشب الضغوط من جذوع 
وأغصان آشجار النخیل بطرق خاصة. 

16 صناعة ورق الکتابة والطباعة والتعبئة والسلوفان من منتجات 
النخيل السیليولوزية . 

۲ - صناعات عديدة من نوی التمور: يصنع من النوى العديد من 
الواد مثل : 

أ- یصنع من النوی نوعا من الفحم یستخدم في صناعة الحلي. 

ب - یستخدم النوی کوقود في آفران تبییض النحاس ولأغراض شتی. 

ج - یستعمل النوی في تحضير بعض الاأدوية والأکحال. 

د یستعمل النوی في العصور القديمة کغذاء بعد نقعه بالاء عدة أيام 
ج يلين ثم تع مع. ایت تقو ول 

ه- یستعمل النوی علفا للحيوانات بعد تصنیعه ودرسه. 

ولقد جاء في کتاب الراعی وإدارتها ص ۱۱۱ وصفاً للعلائق الجافة 
فیلات E‏ کا ہد ا اعت لت اه باس ات 
واحدة في الشهر oF‏ تسعمائة رطل. 

ولقد ذکر في ذلك الکتاب أن عشرین Mey‏ من البرسیم في الیوم لبقرة 
تزن تسعمائة رطل أو آربعة آرطال برسیم لرأس من الضأن oy‏ مائة رطل 
وضعت کوحدة قياسية لوضح آسس الاحتیاجات للأعلاف الأخرى. وذکر في 
هذا ا حدول رقم (۷) ص (۱۱۱) ان البلح الجاف یستعمل علفاً وأن (۲۲۰) 
رطلا منه تحتاجه بقرة تزن ۹۰۰ رطل G‏ الشهر الواحد. 

۷ - صناعة الأفلام الخام وبعض الفرقعات من جرید شجرة النخیل . 

۸۔ صناعة الاء العطر من قشور طلع النخل . 

14 - صناعة بعض الأغذية من التمور وخحصوصا الداتامین للاطفال. 


۳۹۹ 


فلات :5 Bee‏ البوطة Gah: es‏ امن 

۱ _ صناعة مشروب یسمی الکولا من الدبس . 

۲- صناعة dole‏ الفورفورال من فضلات النخلة کالسعف الیابس 
والعذوق بعد نفض الثمار عنها. ومادة الفورفورال هذه مهمة جدا في 
صناعات عديدة مثل تصفية الزیوت النباتية والحيوانية وتصفية الزیوت 
الستخلصة من النفط . 

٣۔‏ وقد جاء في کتاب: (النخلة سيدة الشجر) ص ۱۱۱: (دواء مهم 
من التمور: لقد دلت التجارب العلمية التي أجريت على التمر GL‏ مصدر 
لدواء جدید یدعی (دیوستولنس) وهو GE‏ دواء (کوتیزون) وهذا الدواء مهم 
جدا في الطب حيث يصفه الأطباء لمعالجة الروماتیزم وأمراض العیون. وقد 
"نشر الخبر في جريدة أفريقيا الغربية الصادرة في OW‏ بتاريخ ۱۹۰۳/۸/۱۲ 
ونقله صاحب كتاب النخيل والتمور في العراق (من كتاب النخيل والتمور في 
العراق ص ۱۲۷ - (VIA‏ 

۲ - لب النخلة - أي الجمارة 

ذكر في OLS‏ (النخلة سيدة الشجر) ص ٠٠١١ - ٠٠١‏ (الحمارة هي لبة 
النخلة بعد قصها وقطع رأسها حيث تؤخذ جمارتها تؤكل وهي لذيذة الطعم 
وفيها قليل من الحلاوة وها نكهة طيبة. . . وتقطع عادة بعض الفسائل من 
النخلة الغير صالحة للفراسة وتسمى (الراکوب) وهذه هي التي تؤكل 
ويستحسن قلعها من النخلة في فصل الشتاء. . . ) أما النخلة الكبيرة فلأسباب 
أخرى متعددة تسقط أو تقطع منها أثر زوابع شديدة أو مرض يصيب 
جذعها. . . . فيعمل من ارتہا: أولا ‏ يعمل منہا الحلاوة بعد أن يؤخذ من 
الجمارة اللباب يقطع إلى كتل صغيرة ويسكب عليه سائل السكر الغلي ويطبخ 
على النار. ثانيا : يعمل منه الحميس بعد تقطيعها تمزج مع قليل من اللحم 
والبصل والسمن وتغلي على النار فتكون من ألذ المأكولات. WE‏ يعمل منہا 
الطرشي بعد تقطيعها ومزجها بالتوابل تكبس بالاء والملح ثم تحفظ بالخل) 
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۵ - وذكر الأستاذ عبد البار البکر في کتابه نخلة التمر ص ۸۱۵ عن 
صناعة شراب من النخیل یسمی (شراب النخیل) أو اللکمة (اللقمة) فیقول: 
(یقوم بعض زراع النخل في الغرب والجزائر وتونس ولیبیا وواحة سیوه بصر 
بعملية استخراج شراب من نسغ النخلة . وهذه عملية غير معروفة في العراق. 
تقطع قمة النخلة أفقياً أي dip‏ السعف النتصب الأخضر وتستبقي طبقات 
السعف التدلية وتعمل حفرة في وسط الجزء القطوع من السعف حتى تبلغ 
الجمارة فتمتلىء هذه الحفرة بنسغ النخلة. وهذا النسغ سائل حلو عسلي اللون 
donb‏ شبیه بطعم (جار النخل) ويفتح مجرى من هذه ا حفرة ویسلط السائل 
النساب الى فوهة جرة تربط تحتها لینسکب فیها النسغ. وقد قیل أن النخلة 
الواحدة تعطي في الیوم الواحد هذا السائل (6 - ۲۰) لترة. وقد تستمر في 
افظاف له هر al‏ ارس با وت ھا اه کیب وا الگائز 
طاقسا me‏ 

٦۔‏ ويقول الأستاذ عبد الحبار البكر في کتابه (نخلة التمر) ص ۷۹۷ - 
۹ : (من فضلات النخلة» السعف اليابس والترائك (السبائط وهي 
العذوق بعد نفض الثمار عنها) والليف... وظهر أنها تحتوي على نسبة عالية 
من السیلیولوز. . ومن الممكن الاستفادة من فضلات النخلة في الصناعات 
الآتية : 

۔ صناعة الخشب الضغوط. . 

ب ۔ صناعة الفورفورال Furfural‏ 

الفورفورال: مادة عضوية Furfural dehyde‏ يكن صنعها من سعف 
النخيل وترائكها وجذوعها. . . يستعمل الفورفورال في صناعات كثيرة منها: 

-١‏ تصفية الزيوت النباتية والحيوانية وتصفية الدهون المستخلصة من 
النفط. . 

؟ - مادة وسيطة في صناعة النايلون. . 


اهم 


۳- مادة مذيبة لعدد من الأصباغ والواد اللونة أو مزيلة طا. 

. في انتاج آنواع عديدة من الأصباغ والراتنجات‎ ٤ 

ویستطرد الأستاذ عبد الحبار البکر ویقول في کتابه نخلة التمر ص ۷۹۹: 
(یستخرج بعض زراع النخل في منطقة شط العرب ماء معطراً من أغلفة 
الطلم یسمزنه (ماء (cl‏ . وهذا الستقطر ذو العطر الزكي ت7 یستعمله 
الأهلون في علاج الاسهال وني تسکین مغص الأمعاء وقد یعطر به ماء 
الشرب) . 

ds‏ ص ۸۰۰ HLL!)‏ عبارة عن أنسجة حديثة التکوین غضة هشة حلوة 
الذاق لذيذة خالية من GUY‏ . . تؤكل الجمارة مباشرة أو تستعمل في 
إعداد بعض YSU‏ ومنها: أ الحميس: تفرم الجمارة الى كتل صغيرة وزج 
مع اللحم والبصل والسمن وبعض التوابل والملح وتطبخ. . 

ب ۔ الحلاوة: تفرم الجمارة ویضاف الیها السکر أو حلول سكري وتطبخ 
حت یتم امتزاج السکر بالجمار. 

ج ‏ ملل ابحمار: تقطع الجمارة الى قطع وتوضع بحلول ملحي بضعة 
آسابیع ثم ترفع من الحلول وتجفف قليلاً ثم تعفر بالتوابل وتحفظ بعد ذلك 
با خل. 

وجاء في کتاب نخلة التمر تأليف الأستاذ عبد البار البكر ص :۸٥۸‏ 
bay‏ البسر والرطب في نجد والاحساء بأقفاص صغيرة مستطيلة من ا جحرید 
مبطنة بورق تسع (۲ - 9( کیلورام . وتباع في أسواق الدن أو ترسل هدایا 
كفاكهة . ۳ التمور Ged‏ کنزاً في خصف تسمی في الاحساء i‏ (والجمع 
قلات) وني نجد والحجاز تسمی مجالید (الفرد مجلاد) كا تسمی جوالیق (الفرد 
جولاق) .تزن القلة الصغيرة: ۳۲ کیلوغراما والکبیرة 585 کیلوغراماً وی van‏ 
جهات ا حجاز ھی مور ین الس تسه بالعجوة المصرية. وتکنز في 
الجالید Oy‏ الجلاد الكبير Vo‏ كيلوغراما والصغير نصف القدار |S‏ تستعمل 
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القرب (الفرد قربة وهي ا جلد) والصفائح العدنية في كنز التمر اللین. Bo‏ 
dull‏ النورة بستعمل fl gaat‏ الفخارية ل کنز التمر BLS,‏ للمجالید 
والترب. آما سلوق ا ساء والتمور الحافة فتعبأ بأكياس الجوت أو آکیاس من 
الصوف) . ۱ 


وجاء في مجلة العربي عدد ۸٦۲۔‏ مارس ۱۹۸۱ ص ۸۲۔ ۸۳: 

(... وكان من نتائج هذه الدراسات إنشاء مصنع نموذجي في الاحساء 
طاقته الانتاجية ۵۰۰ طن من التمر سنويا وبلغت تكاليف إنشائه عشرة ملايين 
ريال... وهذا المصنع مجهز بأحدث الآلات الحديثة بالاضافة الى غرف 
للتبريد والتبخير. كا يحوي الات لصنع العجنات التي يدخل التمر فيها كمادة 
أساسية. . . كما أن هنالك عدة مصانع أهلية في المدينة النورة تستوعب 
۰ ۲۰۰۰ طن.. والحقيقة أن هذه المصانع قد تطورت الى حد كبير 
فقدمت إنتاجا طيبا في عبوات مناسبة لذلك كان الإقبال عليها جيدا وخاصة 
اج 


مصنع التمور نی الاحساء مشر و ع کلف الدولة ۰ ۱ ملايين من الر يالات السعودية وهو مصنع نمودجي 
اقامته الدولة كمثال لمصنع متكامل عتذی به . 
۳٥٤‏ 


اخذت هذه الصورة من مجلة العر ي . 


Yoo 


تشن EG‏ تور Sl, gia‏ توق ا 


۳۹۹ 


عن مجلة العربي ربيع الثاني ١٤٢٥ھ‏ مارس ۱۹۸۱م 
oV‏ 


١۔‏ القران الکریم . 

۲- الأحاديث النبوية الشريفة . 

٣۔‏ صحيح مسلم ۔ دار الکتب العلمية ۔ 

6 - صحیح البخاري ۔ مطابع الشعب . 

٥۔‏ زاد العاد للامام ابن قیم الجوزية ‏ الطبعة الصرية. 

5 - ختصر تفسیر ابن کثیر- تحقیق واختصار الاستاذ محمد علي الصابوني . 
۷- تفسیر ا جلالین . 

۸- صفوة التفاسیر للاستاذ محمد علي الصابوني. 

۹۔ القانون في الطب: للشيخ الرئيس ابن سينا . 

. التصريف لمن عجز عن التأليف للزهراوي‎ -٠ 

. الحاوي لأبي بكر محمد بن زكريا الرازي‎ -١ 

۲- الطب النفسي ۔ الدکتور عادل صادق. 
۳ - مشاکل الطب النفسية - الدکتورة كلير فهیم . 

٤۔ de‏ العلم والإيمان. 

٥۔‏ کتاب فسلجة وتشریح ومورفولوجي نخلة التمر تأليف الدکتور جبار 

حسن النعيمي والدکتور الأميرعباس جعفر - كلية الزراعة - جامعة البصرة . 


۳9۹ 


٦۔‏ شجرة العذراء تأليف توفیق الفکیکی . 
۷- التخیل نف ا وصدر الاسلام وف الادب والتاریخ- تألیف پوسف 
جبریل آبو الفرج الله 
۸۔ کتاب «النخیل» وزارة الزراعة السعودية 
۹۔ کتاب الراعي وادارتها في المملكة العربية السعودية . وزارة الزراعة 
والیاه - ادارة استثمار الأراضى . 
اب NG AGN‏ کین A‏ راكد فو اکتا Blac!‏ این جن 
۱ - غذاؤك حياتك للدکتور محمد علي لاج الاستاذ في علم التغذية. 
۲- النخلة سيدة الشجر تأليف عبد القادر باش أعيان العباسي . 
۳ - نخلةالتمر تألیف عبد البار البکر الاستاذ بكلية الزراعة العراقية ووکیل 
وزارة الزراعة العراقية سابقا. 
6 - الوسوعة الغذائية العلمية - الأغذیة. 
٥۔‏ القاموس المحيط - تأليف مد الدین الفیروز آبادي . 
۲ - القاموس النجد . 
۷ - لسان العرب للعلامة ابن منظور . 
۸ - مجلة الدوحة 
۹۔ de‏ العربي . 
dle ۰‏ قافلة الزیت 
١۔‏ الجلة العربية تصدر في الملكة العربية السعودية . 
bot ۲‏ فلسطین تاليف مصطفی مراد الدباغ . 
۳ اللؤلؤ والرجان فیا اتفق عليه الشیخان جمعه محمد فؤاد عبد الباقي . 
4 جواهر الأدب تأليف السید أحمد افاشمي. 
٥۔‏ معجم البلدان للشيخ العلامة ياقوت ا حموي . 
5م جامع البيان في تفسير القران تأليف الامام بن جرير الطبري . 


۳۹۰ 


۷- قصص الأنبياء للشیخ الاستاذ عبد الوهاب النجار. 

۸ النبوة والأنبياء بقلم الاستاذ محمد علي الصابون. 

۹ الوسوعة الغذائية العلمية تأليف الدکتور على محمود عويضة. 

۰ مع الطب في القران - GIG‏ الدکتور أحمد قرقوز والدکتور عبد ال حمید 
دیاب . 

. ریاض الصا حین للامام النووي‎ - ١ 

۲ - العسل غذاء ودواء تألیف الدکتور عبد الجید منصور - رسالة جامعية 
لنيل شهادة الدکتوراه في الطب. 

لاون راتشون 

٤‏ - الطفل هذا الکائن العجیب للدکتور ضیاء الدین آبو الحب. 

. نہج الاسلام‎ dle _ ٥ 

٩‏ 2 أدب الكاتب لابن قتيبة. 

۷- صفة الصفوة للإمام Sle‏ الدين أبي الفرج ابن الجوزي ‏ الطبعة الأولى 
(مطبعة الأصيل حلب). 

۸- السيرة النبوية لابن هشام. 

4 المعجم الفهرس - محمد فؤاد عبد الباقي. 

٠ه‏ علم الصحة تأليف الدكتور عبد الواحد الوكيل بك الاستاذ بكلية طب 
جامعة القاهرة. 

. في ظلال القرآن - تأليف سيد قطب‎ ١ 

۲ کلمات القران تفسير وبيان تأليف الشيخ حسنین لوف مفتي الديار 
Ay all‏ 

۳- آخبار الدول واثار الأول في التاریخ تألیف العلامة أبي العباس dal‏ 
يوسف بن أحمد الدمشقي الشهیر بالقرماني . 


۳-۱ 


سے 
كائمة الختوسات 


الفصل الأول 
النخلة وثمرها والشريعة الإسلامية 


Ob! -۱‏ قرانية كرية as‏ ی سے اق 
۲- آحادیث نبویة شريفة کا و کے کی کے هر کک 
۳ الشریعة الاسلامية وزراعة النخیل هه CN‏ 
-٤‏ الشريعة الاسلامية واداب بيع ثمر النخيل ورگ سمل E‏ 
۵ الشريعة الاسلامية واداب UST‏ ثمر النخیل ............ ۳۹ 


الفصل الثاني 
آقوال مأثورة عن النخيل وثمره 
۱- رواية غريبة في تسمية النخل ne‏ مو سا مو ا e‏ 


الوضوع 


۲ آقوال بعض ا حکماء البليغة عن النخیل وثمره ... 
۳ نخلة نجران SOS ES te‏ یت شر SS‏ 


الفصل الثالث 


و هم مه هم مه و مه هم و و و 


تعریف النخلة وآجزائها وثمرها 


١۔‏ التعريف في معاجم اللغة العربية مھ ہم بت 
-Y‏ التعریف 3 کتب احکماء والأدباء ہو عي اه و او و فا 
۳ التعریف في الكتب العلمية الزراعية 20101 


الفصل الرابع 


١۔‏ الآية الكريمة سج سن سسجت ہہ 
۲ ما ذکر في کتاب ختصر تفسين AS cyl‏ ی 
۳ ما ذکر في کتاب جامع البیان في تفسير القران ... 
٤‏ ما ذکر في LS‏ صفوة التفاسیر Set ee‏ 
۵ ما ذکر في کتاب تفسیر ene ee SILI‏ 


4 #وجعلنا ابن مريم وأمه آیة . . . که (المؤمنون (O*‏ 


۷۔ إحیاء جذع النخلة الیابس DS‏ ات رد 
۸ نخلة تثمر بدون تلقیح دی ی و مس سو 
۹۔ رطب في غير آوانه اس می 1 ری 
٠‏ العذراء ا ماخض الضعيفة زیر سےا ےک 


تحرك جذع النخلة القوي ال تین 


۱- جريان النہر النقطع nS eS‏ 
۲- نطق من كان ني الهد صبيا ENE‏ 


ث٥‏ هو و و مه و و 


سو مه هه مه و و هو و و 


و اه و و و و هم و وه 


و هم و و اع هم و مه و و 


و و مه مه مه مه مه مه مه مه 


و و ہو مه مه مه مه هم ہک و 


و هم مه و مه هم مه هم و و 


و اه مه مه و و و مه هاه 


930-0 و مه و م موه 


و و و و و هم مه هو مه ہیں 


الوضوع 
الفصل الخامس 
الاعجاز الطبى في القران الکریم والأحادیث 
الشریفة : الرطب والتمر 


| الد کت الكيماوي للرطب والتمر 9-0 - - 9 1 + موم مالم 
۲- القيمة الغذائية والطبية للرطب والتمر Lae Lactate‏ 


۳ الاعجاز الطبي في قوله تعالی : 


.. فكلي . . . * (مریم: ۲( ای یا و و 


: الاعجاز الطبي في قوله تعال‎ -٤ 


لات واشربي ۰ (مريم: اق iets‏ اہر وی یو سای وه ری 


ه - الاعجاز الطبي فى قوله تعال : 


... وقري عینا. . .46 (مریم : ۹( ese‏ تع یہ رٹ 


ا الا عهجاز الطبي 3 قوله xe‏ 


(التمر يذهب الداء ولا داء 42( ب رای مو Be Gn BIA‏ 


۷ الاعجاز الطبی في قوله BE‏ 


۱- العوامل الوثرة de‏ النخیل ئک تی ا 
۲- الوطن الأصلي للنخيل ورس جس E‏ 
۳- انتشار النخیل في العالم OE O‏ 
4- انتشار النخيل في المملكة العربية السعودية 0000 


۳۹5 


الوضوع 


ب الجاع أو الساق و ره وتو ری a: AO‏ ای اهر وه وه لالج کی امس و 


00000000000 التمييز بین ذكور النخيل وانائها‎ ١ 
0 تلقیح أزهار النخل‎ ۲ 
ےد صا سد سرت‎ ae كيفية تكوين الثمرة‎ ۳ 


الصفحة 
الوضوع 


سے ے التکاثر اخضري Ao‏ مر مل خی اج SOS‏ ا ا رو أ دض PEALE‏ کو کک 
۳۹ آمراض وافات النخیل Wire a 4G‏ ی می ما ما یو او BO‏ کو مک کے ا و ا 
الفصل العاشر 
الفوائد والصناعات القائمة 
على النخلة ومننتجاتها 


۱ فوائد النخلة وأجزائها ee eee Te eee er re‏ 
۲ الصناعات القائمة على النخلة ومنتجاتها ا ا کرو 


۳۹۷ 


Aol) 


۱- السواك والعناية بالأسنان . 
۲ صحة الفم والأسنان . 
۳ دیوان مناجاة- شعر- 

- دیوان تأملات - شعر‎ - ٤ 


5 سا سے ال 


۱- الاعجاز الطبي في القرآن الکریم . 

۲- الاعجاز الطبی في السنة النبوية الشريفة. 
٣‏ دیون السيرة: السوية. Saat all‏ هرب 
= دیوان E‏ و فلسطن - شعر - 

0 رواد الطب الاسلامي 5 

ك5 الممرضات والمستشفيات الاسلامية . 

۷ القدس الحبيبة . 

۸ نظافة الفم والأسنان. 


۷۱ 1 ۶ػ۰ ۱۰۱۰ ۱۸۱۸۰۰۷۱۱ ۰۱۲۱۱۱ ۱۱۲ 


۱ زا الا‎ uli 
1 1 0,۸۵1 ۳ ۱ ۱ 0 a 0۳ 1 0 
| ۱ ۳ 1 
0 ۳۳۵ ۵ ۳۵ 1 1 ۸ 


9 ۰۶ ۲ ها ۵ و 6 6۵ 


0 ص At‏ وه و FOUN‏ ے۔ و 


۰ 
—_ 


پا چ جھ 


وھ گے ا 
المرضات والمستشفيات 
القدس الحبيبة . 

Shi NY نظافة الفم‎ 


۳0 


5۷ 


oe فحت‎ 


وو ۱ 
۱ 


0 
ہے 
م 


“AY 


fy وٹ‎ 


الاسلامیة . 

N ۱ i‏ 0 0 ۱۰۱ ا 
i‏ | ۳۷3۵ ۱ 

"۰ ۵ 


اا الاك 


۵ OSO ۵ ها‎ ۲ 4۶ 


م ےھ ہس بجع و Pw‏ ےي یو 


کت وہ EEL‏ 

۱ الم‎ bate 
این ہر وی ر‎ 14 
= له د ۶ ۱ نين‎ 
SONS اف ك3‎ 


عمادة شوو ن المكتبات 
جامعة الملك rad‏ للییرول و المعادن 
DEANSHIP OF LIBRARY AFFAIRS‏ 
معام 4 ٦۶٣ص۴۳۲۳ SMG AMO UNWEAUTY OF‏ 


عريري الستمید 


مقتنیات الکتبة لتکون 2 حالة جيدة. 


كما یرجی اعادة الواد العارة 2 "التاریخ 
الحدد" لتجنب الغرامات. دعونا تعمل 
معا لجعل مکتبتنا رائعة. 

Dear User, 


Kindly help us in keeping the library 
collection in good shape. Also, please 
return borrowed materials on “Due 
date” for avoiding fines. Let’s work 
together to make ours a great library. 


المؤلف في سطور 


ولد سنة ۱۹۳۰م في ذثابة 
على بعد كيلومتر شرقي 
مددنه طوالكرم . 

تلقى علومه في قريته ذئابة 
تم تال درجة الیکالوریوس 
في طب وجراحة الأسنان 
ا ۹۶ء من جامعة 
القاهرة بدرجة جيد جداء 
عمل قي عبادته الخاصة فى 
آریحسا ٹم في الدمام في 
المملكة اتاد السعودیة 
فالزرقاء ثم في عمان . 

الف حتى الآن خمسة 
وستين كتابا منها ثمانية 
عشردنوانا من الشعر 
العمودي ومسرحسة 
( صامدون) شعر. 

له نشاظات عديدة في محال 
البحث ونشر القالات في 
الصحف والمحلات المحلية 
La ily‏ ومقابلات 
تلفزيرتية وصحفية 
وإذاعية.ومحاضرات في 
العف ود من BN‏ يو تسسات 
العلمية. 


اا 


۸۷۷ 


